
 

▲と  き １０月２７日（日）午前８時から（１時間程度） ※小雨決行。 

▲集合場所 大年神社（持田）入口付近の踏切を渡った右側の鴫野浜沿い広場 

▲持参するもの 軍手・タオル・帽子など 

※詳しくは、持田地域まちづくり協議会の北村さん（☎２３‐０８６１）へ。 

鴫野浜清掃へのご協力をお願いします 政策推進課 

 

▲と  き １１月９日（土）午前１０時～午後８時 

◎無料体験教室（大人対象） 

 ①ミニ教室（水中でのウォーキングなど）午後３時１０分～３時３０分 

 ②リフレッシュアクア（水中での全身運動）午後７時１５分～７時４５分 

 ③プチヨガ 午前１０時４０分～１１時２０分 

※③は、健康づくりセンターフロアで行います。タオル、飲み物など持参してください。 

◎無料健康チェック（大人対象）午前１０時～午後４時  

▲内  容 体脂肪測定・物忘れ相談プログラム・足指力測定 

※詳しくは、高鍋町健康づくりセンタープール（☎２３‐２３３５）へ。 

高鍋町健康づくりセンタープールの無料開放のお知らせ 健康福祉課 
平成２５年１０月１８日 高鍋町役場 

お知らせ たかなべ        NO．2,206 
◎毎月第１・３金曜日発行（平成２６年１月は第２・４金曜日発行） 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は１１月１日（金）です 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです）         

 １０月２０日 野津手・加来内科医院…内          ☎２２‐２１０４（松 本） 

        崎浜胃腸科医院…胃腸・肛・外・内   ☎２２‐３３４５（東平原） 

 １０月２７日 大森内科医院…内・循・腎・漢内・小 ☎２２‐００５５（松原町） 

        河野産科婦人科…産・婦        ☎２２‐０３４１（中 鶴） 

 １１月 ３日 海老原総合病院…小・内・外      ☎２３‐１１１１（中川原） 

        黒 木 皮 膚 科…皮          ☎２３‐０８７４（蚊口下） 

 １１月 ４日 黒木内科医院…内          ☎２３‐２８８３（中 鶴） 

        山口整形外科…整・放・リハ     ☎２２‐３１５７（菖蒲東） 

※河野産科婦人科（産・婦 ☎２２‐０３４１ 中鶴）につきましては、上記すべての日に 

 おいて対応いたします。ただし、必ず事前に電話連絡をしてください。 

 子育て応援 

   フェスティバル 

１０月２７日（日） 

 午前１０時～ 

     午後２時 
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◎展示部門 短歌・俳句・書道・絵画・写真・華道・寒蘭・山野草・着付け・陶芸・愛石 

▲と  き １１月１日（金）～３日（日）   ▲と こ ろ 高鍋町中央公民館 

◎芸能部門 日舞・洋舞・詩吟詩舞・筝曲・三味線・合唱  

▲と  き １１月３日（日）正午から   ▲と こ ろ 高鍋町中央公民館 

「高鍋町総合文化祭（入場無料）」のお知らせ 社会教育課 

 

▲と  き １１月２０日（水）午後１時３０分～４時  

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンター ▲講  師 工藤 智徳 氏(人財科学研究所代表） 

▲内  容 講話「うつ予防を含め、心が落ち込んだときのストレス対処や向き合い方  

      ～心のほぐし方、心の問題の整理法」 

※この講座は３回計画しています。２回目は、１２月１０日（火）に、講話「心疲れていませ 

 んか、苦しい気持ちを話してみませんか」を行う予定です。申し込みは不要です。 

※詳しくは、高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ。 

第１回 こころの健康づくり無料講座のお知らせ 健康福祉課 

 

 高鍋町中央公民館において、次の通り行われます。入場無料ですので、ぜひご覧ください。 

◎平成２５年度 高鍋町小・中学校音楽祭：１１月１５日（金）午後２時から 

※第１部は合唱・合奏、第２部は器楽・吹奏楽演奏が行われます。 

◎第２０回 高鍋東中学校吹奏楽部定期演奏会：１０月２６日（土）午後２時から 

◎第２５回 高鍋西中学校吹奏楽部定期演奏会：１１月１０日（日）午後２時から  

小・中学校音楽祭および中学校吹奏楽部演奏会のお知らせ 教育総務課 

 

 高鍋町健康づくりセンターにおいて、次の通り行います。 

◎母子健康手帳交付 

▲と  き １１月１日（金）・１５日（金）受け付け：午前９時３０分～９時４５分 

      １１月８日（金）・２２日（金）受け付け：午後１時１５分～１時３０分 

◎母親（両親）学級 ※事前に申し込みが必要です。 

▲と  き １１月１７日（日）午前９時３０分～正午（受け付け：午前９時から） 

▲内  容 「生まれてくる赤ちゃんのために お風呂の入れ方・接し方、パパの妊婦体 

      験など」 

※詳しくは、高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ。 

１１月の母子健康手帳交付・母親（両親）学級のお知らせ 健康福祉課 

 

▲と  き １１月１６日（土）午後１時３０分～４時  

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンター   ▲講  師 鮫島 奈緒美 氏（臨床心理士）   

▲内  容 講話「発達障がいの理解と支援」 ▲主  催 親の会「キャンパス・きっず」 

※この講演会は３回計画しています。２回目は、平成２６年２月１日（土）に、講話「発達 

 期の課題と配慮」を高鍋美術館で行う予定です。 

※申し込みは１１月８日（金）までに、高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ。 

第１回 発達障がいに関する無料講演会のお知らせ 健康福祉課 

◆１０月は、町県民税３期・国民健康保険税４期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

 

◎企画展「鳥原茂之の世界展」１０月１９日（土）～１１月１７日（日） 

▲観 覧 料 大人：２１０円 小中高生：１００円 小学生未満：無料 

※詳しくは、高鍋町美術館（☎２３‐８８８７）へ。     

高鍋町美術館 展覧会のお知らせ 社会教育課 

 

 白黒・カラー・デジカメなどの写真講習会に参加してみませんか。 

▲講習期間 毎月第２・４木曜日 午前１０時～正午（１０月～平成２６年３月） 

▲講習場所 高鍋町美術館 実習室   ▲定  員 １０人（予定） 

※申し込みなど詳しくは、あいばスタジオ（☎２３‐０２５０）へ。  

第７回 初心者写真技術講習会のお知らせ（無料） 社会教育課 

 

▲と  き １０月２７日（日）午前１０時～１１時３０分   

▲と こ ろ 持田古墳群 山の神塚前（雨天時：坂本公民館）▲内  容 神事・神楽奉納  

古墳祭のお知らせ 社会教育課 

 

 台風１８号による暴風・豪雨の、被災者（埼玉県・京都府）への支援、援助を目的とした

義援金を募集します。町民の皆さんのご協力をお願いします。 

▲受け付け １０月３１日（木）まで高鍋町社会福祉協議会事務所で実施 

※受け付けは、祝日を除く月曜日から金曜日、午前９時から午後５時までです。 

※詳しくは、高鍋町社会福祉協議会（☎２２‐４０７６）へ。 

「台風１８号の被害に対する義援金」にご協力をお願いします 健康福祉課 

 

 しつけの方法を使って技術を学び、子どもとよい関係を作っていくための講座です。 

◎コモンセンス・ペアレンティング講座 

▲と  き １０月３０日、１１月６日・１３日・２０日・２７日、１２月４日 

毎週水曜日 全６回 午前１０時～１１時３０分    

▲と こ ろ 子育て支援ルームきらきら☆   ▲参 加 料 １講座につき２００円 

▲対  象 ２歳～６歳の保護者 ８人 ※無料で託児を行います。 

※詳しくは、ＮＰＯ法人 ＡＩの樫原さん（☎３５‐３５５６）へ。   

子育て支援ルームきらきら☆ 講座のお知らせ 健康福祉課 

裏面もご覧ください 



 

▲開 催 日 １１月４日(月)・５日(火)（１泊２日）出発：午前７時３０分(集合：午前７時） 

▲集合場所 高鍋町中央公民館   ▲参 加 料  ２０,０００円（旅費・宿泊代等を含む） 

▲会  場 大分県久重高原（長者原湿原）   ▲距  離 ８㎞程度 

▲申し込み １０月２５日（金）までに高鍋ウォーキングクラブ事務局の大橋さん（☎２３ 

      ‐３３０５）へ 

ウォーキング参加者募集のお知らせ（秋の紅葉散策・温泉入浴） 健康福祉課 

 

 橋梁点検に伴い、全面通行止めにより作業します。 

大変ご迷惑をお掛けしますが、皆さんのご理解とご 

協力をお願いします。 

▲調査日時 １０月２５日（金） 

      午前８時～午後５時３０分 

▲点検箇所 新宮田橋 

▲点検業者 玉野総合コンサルタント 

※詳しくは、土木係（☎２６‐２０１６）へ。 

橋梁点検に伴う車両通行止めのお知らせ 建設管理課 

 

 道路改良工事に伴い、片側通行や全面通行止めなど 

の規制を行います。大変ご迷惑をお掛けしますが、皆 

さんのご理解とご協力をお願いします。 

▲工  期 １０月中旬～１１月末予定 

      午前８時～午後５時３０分 

▲施行区間 高鍋西小学校正門～水除公民館付近  

▲施行業者 柳建設 

※詳しくは、土木係（☎２６‐２０１６）へ。 

道路工事のお知らせ 建設管理課 
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 今年こそは「たか鍋大使くん」がグランプリを獲得し、高鍋町を盛り上げていけるよう、

多くの皆さんの応援をお願いします。なお、投票期間は１１月８日（金）までで、１日１回

の投票ができます。パソコンやスマートフォンで、ゆるキャラグランプリ2013のホームペー

ジ(http://www.yurugp.jp/)から投票できます。 

ゆるキャラグランプリ2013「たか鍋大使くん」応援のお願い 産業振興課 

 

 焼骨があるが埋葬する墓地がない方のために唐木戸霊園の一部区画を対象とした募集を

します。（今回は将来のためなどの一般募集ではありません） 

▲応募資格 焼骨があるが、埋葬する墓地がない方 

      高鍋町に住所を有し、１年以内に墓標の建立を行う方 

▲永代使用料 ２３７,０００円（１区画あたり） 

▲申し込み 申込用紙に所定の事項を記入し、１０月３１日（木）までに環境保全係へ       

      （現在お手元にある焼骨の火葬許可証の写しを提出してください） 

▲申込説明会 １１月１日（金）午前１０時から 役場第２会議室（３階） 

※申込用紙は、町民生活課で入手できます。 

※詳しくは、環境保全係（☎２６‐２０１７）へ。 

唐木戸霊園墓地区画使用者の募集のお知らせ 町民生活課 

 

 悪質商法や架空請求、多重債務などの消費生活に関する問題について相談に応じます。 

▲と  き １１月６日（水）午後１時～４時 ※相談は１件３０分以内です。 

▲と こ ろ 高鍋町役場 第４委員会室（３階） 

※事前に予約が必要です。申し込みなど詳しくは、生活安全係（☎２６‐２００１）へ。 

宮崎県弁護士会弁護士による消費生活無料相談（面談）のお知らせ 総務課 

 

 １０月２０日（日）開催予定のイベントは、公園の都合で中止となりました。 

※詳しくは、宮崎県立農業大学校研修センター（☎２３‐７４４７）へ。 

「ルピナスパーク食農まつり」中止のお知らせ 産業振興課 

 

 １１月２日から宮崎県最低賃金が改正され、県内で働く臨時、パート、アルバイトを含む

すべての労働者に適用されます。 

※詳しくは、宮崎労働局労働基準部 賃金室（☎０９８５‐３８‐８８３６）へ。 

宮崎県最低賃金が時間額６６４円に改正されます 産業振興課 

 

▲と  き １１月３日（日）午前１０時～午後３時  

▲と こ ろ エコクリーンプラザみやざき（宮崎市） 

▲内  容 キョウリュウジャーショーおよびサイン会・リサイクル家具販売など 

※詳しくは、エコクリーンプラザみやざき（☎０９８５‐３０‐６５１１）へ。   

エコクリーンプラザみやざき「環境フェスタ２０１３」のお知らせ 町民生活課 

 

▲と  き １１月２日（土）午後１時～３時   ▲と こ ろ ホテル泉屋２階 

▲講  師 南谷 忠志 氏（宮崎野生植物研究会会長） ほか１人 

▲内  容 タカナベカイドウの由来、分布、育成上の注意などの説明 

※詳しくは、高鍋自然愛好会の時任さん（☎２３‐５８２０）または（☎０９０‐３６０９ 

 ‐１９３９）へ。 

タカナベカイドウ・フォーラム開催（無料）のお知らせ 

 

▲と  き １０月２６日（土）午後１時３０分～４時 ※申し込み不要。 

▲と こ ろ 宮崎日日新聞社高鍋支局１階（支局駐車場を利用してください） 

▲相談内容 遺産相続・相続手続・遺産分割協議書作成・遺言書の書き方・その他 

※詳しくは、宮崎県行政書士会宮崎支部（☎０９８５‐２２‐７００２）へ。 

行政書士による相続・遺言の無料相談のお知らせ 

 

▲と  き １１月２１日（木）・２２日（金）午前９時～午後５時 

▲と こ ろ 東児湯消防組合   ▲種  別 甲種防火管理新規講習 

▲申込期間 １０月２８日(月)～１１月８日(金) ▲受 講 料 １,７００円(テキスト代) 

※申込先など詳しくは、東児湯消防組合予防課（☎２２‐１３６８）へ。  

防火管理者資格講習のお知らせ 総務課 

 

▲と  き １０月２０日（日）午後２時から（開場：午後１時３０分）  

▲と こ ろ 野の花館   ▲入 場 料 無料   ▲上映作品 「裸の大将放浪記」  

※詳しくは、ＮＰＯ法人 野の花館（☎２３‐０７０１）へ。 

第２１回 野の花館シアターのお知らせ 

 

▲と  き １１月１６日（土）①高鍋町役場 午前９時３０分～１０時３０分 

               ②高鍋保健所 午前１０時４５分～１１時４５分             

▲料  金 登録料：３,０００円（生涯１回） 注射料：１頭 ３,０００円（年１回） 

※犬には年１回の狂犬病予防注射が義務付けられています。飼い犬への予防注射がまだお 

 済みでない方は、この機会をご利用ください。 

畜犬登録および狂犬病予防集合注射のお知らせ 町民生活課 

 

▲と  き １０月１９日（土）※雨天中止。 

①「むらいっぱい彩りキャンドル」午後５時～８時 

②「月夜の彩りライブ」午後６時３０分～８時 

▲内  容 津軽三味線ライブ・バイオリン＆ピアノデュオライブ 

※午後５時からキャンドル設置を行いますので、皆さんのご協力をお願いします。 

※駐車場は、高鍋湿原、めいりん公園、高鍋温泉をご利用ください。周囲が暗くなりますの 

 で懐中電灯を持参してください。 

※詳しくは、たかなべ希望のまちづくりの守部さん（☎０９０‐７９８６‐３２２１）へ。 

「四季彩のむら」イベントのお知らせ 

「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。 

◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.miyazaki.jp 

なくそう交通事故！ 
午前８時～１０時の時間帯に

事故が多発しています 

 

高鍋町の状況 

  

８月 

今年 

累計 

発生 １８ １１５ 

死亡 ０ １ 

けが ２１ １３６ 

高鍋美術館 

あおい会館 

至 西都 

新宮田橋 

高鍋西小学校 

水除公民館 

至 

木 

城 


