
裏面もご覧ください 

平成２８年８月５日 高鍋町役場 

お知らせ たかなべ        NO．2,273 
◎毎月第１・３金曜日発行 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は８月１９日（金）です 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです）         

      ８月 ７日 永友胃腸科内科…胃腸・内・小    ☎２２‐３３２０（道具西） 

         ながとも眼科…眼           ☎２１‐１７８０（中 鶴） 

   ８月１１日 海老原総合病院…小・内・外     ☎２３‐１１１１（中川原） 

   ８月１４日 高鍋春光会医院…内・胃       ☎２３‐００１３（東 町） 

         やまぐち脳神経外科…脳神外・神内・リハ ☎３２‐５５５５（菖蒲東） 

   ８月２１日 坂 田 病 院…内・外・婦     ☎２２‐３４２６（小丸下） 

         崎浜胃腸科医院…胃腸・肛・外・内  ☎２２‐３３４５（東平原） 

 
 

 

▲と  き ９月５日（月）～９日（金）・１２日（月）～１５日（木） 

▲対 象 者 今年度６５歳以上の方（平成２９年３月３１日までに６５歳になる方を含む） 

※対象者には、受診票を送付しますので会場に持参してください。 

※検診場所や時間については、送付された結核検診受診票の裏面をご覧ください。 

※詳しくは、高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ。 

結核検診（胸部レントゲン撮影）のお知らせ 健康保険課 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

①胃がん検診（５０歳以上・バリウム検査）：自己負担金 １,０００円 

 ※当分の間４０歳以上の方も受診することができます。 

②大腸がん検診（４０歳以上・便潜血検査）：自己負担金 ５００円 

③子宮頸がん検診（２０歳以上・頸部の細胞診）：自己負担金 １,０００円 

④乳がん検診（４０歳以上・マンモグラフィー・超音波検査）：自己負担金 ３,０００円 

▲受付期間 ８月９日（火）～９月１２日（月）   ▲検診会場 高鍋町健康づくりセンター 

▲申し込み 高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ ※定員あり。 

※公費補助は年度内に１回です。すでに医療機関での個別検診などを受けられた方は対象 

 外になります。 

※集団の乳がん検診については、３０歳代の方も全額自己負担（８,６４０円）で受けるこ 

 とができます。 

集団がん検診のお知らせ 健康保険課 

検診日 午前 午後 

１０月 

 ３日（月） 
胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん  

子宮頸がん・乳がん 

 ４日（火） 

乳がん 

 ５日（水） 乳がん 

１１日（火） 
胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん   

１３日（木） 

２１日（金） 

乳がん  ２４日（月） 

２５日（火） 

 

 

 

 

▲と  き ９月５日（月）～９日（金）・１２日（月）～１４日（水）午前・午後実施 

      ９月１５日（木）午前実施 

▲と こ ろ 町内地区公民館等５２カ所 ※詳しい日程などは申込者に後日送付します。 

▲対 象 者 今年度４０歳～６４歳の方  

      ※肺がん検診のレントゲン検査は、結核検診と同様ですので６５歳以上の方 

       は申し込みは不要です。 

▲検診内容 ①問診 ②胸部レントゲン検査（デジタル撮影） 

      ③喀痰細胞診（５０歳以上で喫煙指数「喫煙年数×１日の喫煙本数」が６００ 

       以上の方）           

▲自己負担金  ①②無料 ③５００円 

▲申し込み ８月９日（火）から２６日（金）までに、高鍋町健康づくりセンター（☎２３ 

      ‐２３２３）へ 

肺がん検診（各地区の結核検診と同時実施）のお知らせ 健康保険課 

 

 

 

▲と  き ８月１６日（火）午後６時～９時 

▲と こ ろ たかなべ食彩工房（高鍋温泉めいりんの湯そば）    

▲定  員 大人８人（先着順）   ▲参 加 料 ５００円（旬の野菜を使った一汁三菜） 

▲申し込み ８月８日（月）から１２日（金）までに産業企画係（☎２６‐２０２１）へ 

「旬の野菜を楽しむ料理教室」のお知らせ 産業振興課 

きゃべつ畑のひまわり祭り 

８月１３日（土）・１４日（日） 

 
 

 

◎特別展 未完の夢 戦没画学生慰霊美術館「無言館」展 

▲会  期 ８月２８日（日）まで 午前１０時～午後５時（入館：午後４時３０分まで） 

▲観 覧 料 大人：８００円（団体：６００円） 小中高生等：４００円（団体：３００円） 

      ※団体は２０人以上とします。未就学児は無料です。 

◎休館日について 

 ８月３０日（火）から９月１日（木）まで展示替えのため休館します。なお、通常の休館

日は毎週月曜日（祝日の場合は開館、その翌日は休館）です。 

※詳しくは、高鍋町美術館（☎２３‐８８８７）へ。 

高鍋町美術館からのお知らせ 社会教育課 

 

 

 

 町では、今後のまちづくりの指針として最も重要な計画となる「第６次総合計画」を策定

するための検討を行っています。これからの高鍋町がどんな町であったら良いのか一緒に

考えてみませんか。 

◎町民意識調査へのご協力をお願いします 

 １８歳以上の町民の皆さんから無作為に選んだ２，０００人の方を対象に、無記名でのア

ンケート調査を行っています。町民の代表としてご協力をお願いします。 

▲調査期間 ８月１０日（水）まで 

▲提出方法 調査票を同封の返信用封筒（切手不要）に入れ投函してください 

◎高鍋町総合計画審議会委員の募集について 

▲審議会回数 平成２９年４月までに３回程度の開催を予定   ▲募集人員 ６人 

▲申し込み ８月１２日（金）までに応募用紙（政策推進課または町ホームページで入手で 

      きます）に必要事項を記入の上、郵送・ＦＡＸ・電子メール・持参のいずれか 

      の方法で総合政策係へ 

◎「高鍋の子どもと未来のための作戦会議」～１５年後の高鍋を一緒に描こう！！～ 

 １５年後の高鍋を考えるワークショップを次の通り開催します。こんな町であったらい

いなという思いを、お茶やお菓子を囲みながら気軽に話しましょう。 

・８月２０日（土）午後２時～５時 防災センター２階（役場本庁舎北側） 

・８月２１日（日）午後１時～４時 高鍋町健康づくりセンター 

▲対 象 者 中学生以上の町民の皆さん 

▲申し込み ８月１８日（木）までに総合政策係（☎２６‐２０１８）へ（当日参加可）    

まちづくりの指針「総合計画」を一緒に作ってみませんか 政策推進課 

 

 

 

▲と  き ８月１４日（日）午前７時から ※小雨決行。 

▲持参するもの  作業のできる服装（長靴・帽子・サングラス・タオル・軍手など）・用具（草 

      刈り機・カマなど）・飲み物 

※詳しくは、高鍋町観光協会（☎２２‐５５８８）へ。 

産業振興課 高鍋大師（花守山）草刈作業を実施します 

 

 

 

 戦没者を追悼し、平和を祈念する日に伴い、８月１５日（月）正午から１分間サイレンを

吹鳴します。黙とうをお願いします。 

「戦没者を追悼し平和を祈念する日」にサイレンを吹鳴します 福祉課 
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◆８月は、町県民税２期・国民健康保険税２期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 



「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.miyazaki.jp 

編集・発行／高鍋町役場 政策推進課（☎２６‐２００３）    

なくそう交通事故！ 
携帯電話を操作しながらの 

自転車や車の運転は危険です！！ 
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 高鍋海水浴場の砂浜で砂の造形コンクールが開催されます。当日参加も可能ですので、ぜ

ひご参加ください。上位入賞者には商品も用意されています。 

▲と  き ８月７日（日）午前１０時から（受け付け：午前９時から） 

第６回世界の砂の造形コンクールｉｎ蚊口ハマー開催のお知らせ 産業振興課 

 

 

 

▲と  き ８月３１日（水）まで   ▲と こ ろ 高鍋町歴史総合資料館 

▲観 覧 料 大人：２１０円 小中高生：１００円 ※通常入館料でご覧いただけます。 

▲休 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は開館、その翌日は休館） 

社会教育課 「アカウミガメ展」のお知らせ 

 
 

 

▲と  き ９月１１日（日）午前９時開会   ▲と こ ろ 高鍋町総合体育館    

▲チーム編成 自治公民館単位で編成されたチーム 

▲部  門 混成の部（Ａクラス：一般 Ｂクラス：ビギナー） ※女性のみも可。  

▲申し込み ８月３１日（水）午後５時までに、参加料（１チーム：１,５００円）を添え  

      て、社会体育係（☎２３‐３７０１）へ 

※代表者会を９月７日（水）午後７時から高鍋町中央公民館で行います。  

第３１回町民体力つくりミニバレーボール大会のお知らせ 社会教育課 

 

 

 
 

▲開 催 日 ９月１４日（水）   ▲開催場所  高鍋町体育館 

▲申し込み ８月１９日（金）までに障がい福祉係（☎２６‐２００９）へ 

平成２８年度高鍋町障がい者スポーツ大会参加者募集のお知らせ 福祉課 

 

 

 

 水難事故防止のため、指定水泳場以外では遊泳しないようにしましょう。指定水泳場に

は、利用できる児童の地区を限定しているところもあります。 

▲指定水泳場 高鍋海水浴場・東西小学校のプール・高鍋町第９地区児童用プール（牛牧） 

指定水泳場で泳ぎましょう 総務課 

 

 

 

 介護関連の現場で即戦力として働けるよう介護技術の基本を習得し、介護施設や訪問介

護、病院などでの介護補助員として就職を目指す方を対象とした講習会を実施します。 

▲対 象 者 就職を目指している５５歳以上のシニア世代（ハローワークの求職登録が必要） 

▲開催場所 西都商工会議所   ▲講習期間 ９月２７日（火）～１０月６日（木） 

▲募集人員 １０人   ▲申し込み ９月１３日（火）まで ※必着。 

※詳しくは、公益社団法人宮崎県シルバー人材センター連合会（☎０９８５‐３１‐３７７ 

 ５）へ。 

実践介護アシスタント講習 受講生募集のお知らせ（無料） 健康保険課 

 
 

 

 町内在住の６５歳以上の方を対象に、水中運動を取り入れた運動教室を開催します。 

▲と  き ９月２日から１１月１８日までの金曜日（全１１回） 

      午前１０時～１１時３０分    

▲と こ ろ  高鍋町健康づくりセンター 

▲申し込み ８月２２日（月）までに、介護・高齢者福祉係へ 

※詳しくは、８月５日（金）配布の回覧チラシをご覧になるか、介護・高齢者福祉係（☎ 

 ２６‐２００８）へ。 

元気アップ教室のお知らせ（無料） 健康保険課 

 

 

 

 町にお住まいの一人暮らしの高齢者や高齢者・障がい者のみの世帯等に対し、緊急時等に関

係機関へ連絡・通報することができる機器を貸与します。 

▲対 象 者 ・概ね６５歳以上の高齢者世帯等で慢性疾患等により常時注意を必要とする方 

      ・身体障がい者等の世帯で、日常生活に不安のある方 

      ・６５歳以上の高齢者のみの世帯で、日常生活に不安のある方 

▲月額利用料 ２２６円から２，２６８円までの間で、世帯の課税状況に応じて決定します 

※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎２６‐２００８）へ。 

緊急通報システム事業について 健康保険課 

 

 

 

 毎月２０日は「県内一斉消毒の日」とし、家畜伝染病予防対策の徹底をお願いしています。

再度、消毒の徹底や飼養衛生管理などの確認をお願いします。 

①定期的な畜舎・器具の消毒・清掃の実施 ②畜舎に出入りする際の手指などの消毒 

③外部からの人・車両の進入の制限 

「県内一斉消毒の日」ご協力のお願い 産業振興課 

 

 

 

 

▲と  き ８月１４日（日）午前６時２０分～７時２０分  ▲と こ ろ 高鍋海水浴場 

▲内  容 ラジオ体操・アカウミガメの話・子ガメの見送り 

※当日の子ガメの孵化がないことや子ガメの数が少ないことがありますがご了承ください。 

※台風、雷の場合は中止します。詳しくは、文化係（☎２３‐３３２６）へ。 

「子ガメを送る会」のお知らせ（事前申し込み不要） 社会教育課 

 

 

 

▲と  き ８月２８日（日） 午前９時から（受け付け：午前８時３０分から） 

▲と こ ろ 高鍋町体育館・高鍋勤労者体育センター 

▲チーム編成 西都・児湯郡内の自治公民館単位等で４人から６人で編成されたチーム 

▲部  門 ①男子の部１部（４９歳以下）・２部（５０歳以上） 

      ②女子の部１部（４９歳以下）・２部（５０歳以上）   

▲申し込み ８月２１日(日)までに参加料(１チーム：１,５００円)を添えて、阿多さんへ 

※詳しくは、細山さん（☎０９０‐４７３８‐２８４６）または阿多さん（☎０９０‐１９ 

 ２８‐７４３９）へ。  

高鍋商工会議所杯 親睦ミニバレーボール大会のお知らせ 

 

 

 

 

▲と  き ・８月１７日（水）午前９時３０分～午後３時（建築科・塗装科） 

      ・８月１９日（金）午前１０時～午後３時（販売実務科） 

▲定  員 各４０人 

▲申し込み ８月１０日（水）までに申込用紙（産業技術専門校高鍋校で入手できます）に 

      必要事項を記入の上、持参・郵送またはＦＡＸにより産業技術専門校高鍋校へ 

※詳しくは、県立産業技術専門校高鍋校（☎２３‐０５２３）へ。 

宮崎県立産業技術専門校高鍋校オープンキャンパスのお知らせ 産業振興課 

 

 

 

▲と  き ８月２１日（日）午前１０時～午後３時 ※雨天決行。  

▲と こ ろ 西都児湯クリーンセンター プラザ施設およびその周辺 

▲内  容 再生品の販売・ミニ物産展・各種展示コーナー・フリーマーケットなど 

※詳しくは、８月５日（金）配布の回覧チラシまたはクリーンセンターのホームページ 

 （http://skcleancenter.ec-net.jp/）をご覧ください。 

再生の森「サマーフェスタ２０１６」開催のお知らせ 町民生活課 

 
 

 

①農作業安全研修会 

▲と  き ８月３０日（火）   ▲と こ ろ 宮崎県立農業大学校 草原教室 

▲申し込み ８月１９日（金）までに産業企画係へ 

②農業用機械免許資格取得促進研修 

▲と こ ろ 農業総合研修センター（農業大学校内） 

▲内  容 農耕用限定大型特殊免許取得研修・農業用限定けん引免許取得研修 

▲申し込み ８月２２日（月）から９月１２日（月）までに産業企画係へ 

※②の参加を希望する方は、平成２７年度に実施された農作業安全研修会を受講している 

 こと、または今年度実施の同研修会（①の研修会）を受講することが必須となります。 

※詳しくは、産業企画係（☎２６‐２０２１）へ。 

農作業に関する研修のお知らせ 産業振興課 

 
 

 

 

▲と  き ８月２３日（火）午前１０時～正午   ▲と こ ろ 役場第１会議室（３階） 

▲講  師 南谷 忠志 氏（宮崎植物研究会会長）・高鍋自然愛好会会員 

▲内  容 タカナベカイドウの由来、分布、育成上の注意などの説明 

▲定  員 １００人 

▲申し込み ８月１７日（水）までに高鍋町みどり推進会議事務局（☎２６‐２０２１）へ 

タカナベカイドウ講習会のお知らせ（無料） 産業振興課 


