
「おはよう！」先生のあいさつに笑顔の１年生 
今年、本町の小学校には１９７人の子どもたちが入学しました。高鍋東小学校に登校時の様子を撮影

に行くと、新緑の木々の中を上級生のお兄さん、お姉さんと一緒に元気に登校する１年生の姿が見ら

れました。先生やお友だちと一緒に楽しい学校生活を過ごしてくださいね。 

・特集 特定健診は毎年の受診が大事です 

 ・災害時や福祉の拠点施設として 

  ・高鍋大師花守山工事完成 

 ・「高鍋町史 続編」が完成しました 

・平成２８年度 高鍋町一般会計当初予算 

 ・再編交付金で学校施設が整備されました 

 ・平成２７年度 たかなべ未来づくり事業報告 

 ・平成２８年度 高鍋町消防団幹部・部長のみなさん 

 ・高鍋町第１回景観賞受賞者決定 

 ・平成２８年 熊本地震義援金を受け付けています  

 ・平成２８年度 高鍋町行政事務連絡員を紹介します 

 ・地域発展に向けて連携協力  

 ・まちの話題 

 ・わが町の宝物 
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 健康保険課 国保・高齢者医療係 ℡：２６－２００７

件数 費用額（円）
１人当たり

費用額（円）
順位

高鍋町 472 42,155,970 6,614 9 

宮崎県計 32,563 2,173,617,990 6,691 

件数 費用額（円）
１人当たり

費用額（円）
順位 

高鍋町 10,487 135,610,980 21,276 9 

宮崎県計 530,104 5,710,912,530 17,580 

件数 費用額（円）
１人当たり

費用額（円）
順位 

高鍋町 306 118,769,490 18,633 7 

宮崎県計 15,668 5,195,731,720 15,994 

順位

順位

順位

１件当たり

費用額（円）

89,313 3 

66,751 

１件当たり

費用額（円）

12,931 3 

10,773 

１件当たり

費用額（円）

388,136 3 

331,614 

※順位：２６市町村中 

  ・町長が発行する「めいりん湯無料保養券」を使用して 

     温泉に入浴する方の介助を目的とします。 

  ・減額の対象となる介助者は１名です。 

  ・減額は１回につき３００円です。 

  ・介助者の減額を希望する方は、めいり 

   んの湯窓口で手続きをお願いします。 

♪集団健診を受けられる方にお得情報♪ 

虚血性心疾患

高血圧性疾患

腎不全

対  象 

４月１日現在、国保に加入している人で、４０歳～７４歳の人 

（Ｈ２９年３月３１日までに４０歳になる人を含む） 

※定期的に医療機関に通院中の方も対象です。 

健診内容 

健診方法
※受診できるのは 

  どちらかひとつ 

 です 

①集団健診 

 自己負担額 無料 

実際にかかる費用  

    ７，６６８円 

今年度は６月・７月・１月・２月に１１日間 

実施します。 

※受診には申し込みが必要です。 

②個別健診 

 自己負担額 無料 

実際にかかる費用  

    ８，９６０円 

集団健診を受けられない方は、町内の指定医 

療機関にて個別に健診が受けられます。 

※必ず事前に電話等で予約をしてください。 

問診、身体計測（身長・体重・腹囲）、診察、血圧測定、尿検査、 

心電図検査、血液検査（脂質・血糖・肝機能・腎機能・貧血） 

◆お問い合わせ

「めいりんの湯無料保養券」を使用する後期高齢者の

介助者１名の入湯が３００円減額されます 

注意点
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平成26年度 高鍋町大分類別医療費の割合(入院＋外来)図Ⅰ

図Ⅱ 平成26年度 高鍋町疾病別医療費等

特定健診は毎年の受診 
が大事です

本町では、後期高齢者医療保険制度に加入している方

を対象に「めいりんの湯無料保養券」を交付しています

方もいます。 

 そこで、介助者の方の金銭的負担を軽減するため、入

湯料の一部を減額します。 
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今年度から胃がんリスク検診（ＡＢＣ検診）が受けら

れます。（自己負担金1,000円） 
※ピロリ菌を除菌したことのある人、胃切除後の人、胃の定 

　期検査や治療をしている人等は対象になりません。

節目の年齢（５歳刻み40歳、45歳、50歳…70歳）の方  

は特定健診と併せて超音波検査（頸動脈・腹部）が受 

けられます。 
※１日15人限定：申し込み必要・自己負担金1,000円 

胃がん検診（バリウム検査：自己負担金1,000円）、大  

腸がん検診（便潜血検査：自己負担金500円）、歯科検 

診（むし歯・歯周病検査：無料）が一緒に受けられる

日があります。

特定健診を受けると、まいづるカードのポイントがそ

の場で20ポイント付きます。 

が、一人で温泉に入浴するのが困難で介助を必要とする

「健康には自信があるから健診なんて関係ない！」 

「仕事や家庭が忙しいからまた今度…」 

 このような理由で特定健診を受けていないという方はいませんか？ 

 仕事や家庭のことをがんばれるのは、今が健康だからこそ。

 自覚症状がなくても、病魔が体の中に潜んでいるかもしれません。

 特定健診は、生活習慣病の発症や重篤化を予防・改善するための健診です。
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式典当日、ヒガンバナの 

        球根を植栽する参加者 式典であいさつをする黒木理事長 

野外ですばらしい演奏を披露して 

くれた吹奏楽部等の皆さん 

 町には、原始から昭和５６年前後までの歴史をつづっ

た昭和６２年発刊の「高鍋町史」があります。これに

は、町の歩みや人物などが掲載されており、読み物とし

てだけでなく、資料としても活用されてきました。 

 それから３０年。町も昭和から平成へと新たな歩みを

続け、大きな変貌を遂げてきましたが、ときの流れに伴

い、この間の経緯を知る人の減少や資料の散逸等が危惧

されてきました。このことから、町は、町制施行１１０

周年を記念して、平成２５年度から町史続編の編さん事

業を行ってきました。 

 政策推進課 情報政策係 ℡：２６－２００３

昭和６２年発刊「高鍋町史」は販売が

終了しておりますが、町立高鍋図書館

で閲覧することができます。 

また、電子書籍化された「高鍋町史」

は、ｗｅｂ上で一般公開していますの

で、どうぞご利用ください。 

「高鍋町史 続編」

◆お問い合わせ

◎販売価格

◎購入方法

が完成しました

～町の歩みを正しく後世に伝えるために～ 

新設された庁舎別館

２階 建設管理課

別館１階案内図 別館２階案内図

庁舎別館案内図

高鍋町役場のホームページ

のトップページから

下のバナーをクリック！

無料アプリ『宮崎ebooks』

をダウンロード後、下のＱＲ

コードから『高鍋町アーカイ

ブス』へＧＯ！

パソコンで

ご覧になる場合

スマートフォン・

タブレット端末で

ご覧になる場合
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地域包括支援センター・

障がい者（児）等基幹 

相談支援センター

１階

１．「高鍋町史 続編」書籍版    …５，０００円（税込） 

２．「高鍋町史 続編」電子書籍版…４，０００円（税込） 

３．「高鍋町史 続編」セット 

 ・ 役場政策推進課、町立高鍋図書館にてお買い求めいた 

  だけます。 

 ・ 発送による購入を希望される方は、購入申込書（発送用） 

   に記入の上、現金書留でお申し込みください。なお、送料 

   は購入者負担となりますので、受取時に宅配業者へお支 

    払いください。 

※購入申込書は町ホームページ、または政策推進課で入

　 手することができます。 

 このほど完成した「高鍋町史 続編」には、町の自然

や生活環境、福祉制度などが時代の流れと伴に変化す

る様子がまとめられているほか、未曾有の大惨事となっ

た口蹄疫に関する事項など、記憶に新しい内容も収めら

れています。 

 町史編さん委員会の委員長である川野文明副町長は

「編集委員の皆さんのご苦労のおかげで、大変良いもの

ができました。町政発展の礎となるこの続編を町民の皆

さんにもぜひ読んでいただき、今後のまちづくりを一緒

に考えていただけるとうれしく思います」と話していま

す。 

 町の貴重な歴史や魅力を知ることができる「高鍋町史 

続編」。下表の通り５月２６日から販売を行っていま

す。ぜひこの機会にお求めいただき、先人たちが築いた

町の歴史に触れてみてはいかがでしょうか。 
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   （書籍版＋電子書籍版）  …７，０００円（税込）

（前列左から） 山本泰英副委員長、永井哲雄編さん委員会監修、 

川野文明編さん委員会委員長、武田廣規委員長 

（後列左から）野中清美町史編さん係長、田中朋子委員、 日野祥二 

委員、矢野やす子委員、宇田須紀奈嘱託員 

※委員：編集委員会委員 

等
基
幹
相
談
支
援
セ
ン


