
平成２２年５月７日 高鍋町役場 

お知らせ たかなべ        NO．2,123 
◎毎月第１．３金曜日発行 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は５月２１日（金）です 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです）    

  ５月 ９日 永友胃腸科内科…胃腸・内・小     ☎２２‐３３２０（道具西） 

        永友クリニック…泌          ☎２２‐３３７５（後小路） 

  ５月１６日 内 田 医 院…内          ☎２３‐００４１（小 丸） 

        蟻塚クリニック…眼          ☎２３‐２３１６（小 丸） 

  ５月２３日 たかやま小児科…小・アレルギー    ☎２３‐４４２３（萩 原） 

        ながとも眼科…眼          ☎２１‐１７８０（中 鶴） 

※河野産科婦人科（産・婦 ☎２２‐０３４１ 中鶴）につきましては、上記すべての日に  

 おいて２４時間対応いたします。ただし、必ず事前に電話連絡をしてください。   
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裏面もご覧ください 

 

▲と  き 毎月第２金曜日 午後７時～９時 ▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンター 

      毎月第４金曜日 午前１０時～正午 ▲と こ ろ 高鍋町老人福祉館 

      ※事前に申し込みが必要です。 

▲相談内容 「ことばが遅い」「会話がうまくできない」「落ち着きがない」などの子ども 

      の発達に関する不安や、「子どもが育てにくい」「育児がうまくいかない」な 

      どの子育てに関する相談（主に、発達障がいのある子どもに関する相談） 

▲申し込み ペアレントメンターの蓑毛さん（☎０９０‐８８３１‐０３６４）へ 

子どもの発達や子育てに関する相談窓口「キャンパス」のお知らせ 健康福祉課 

 

 高鍋町健康づくりセンターにおいて、次のとおり行います。 

◎母子健康手帳交付 

▲と  き ５月７日（金）・２１日（金） 受け付け：午前９時３０分～９時４５分 

      ５月１４日（金）・２８日（金） 受け付け：午後１時１５分～１時３０分 

◎母親（両親）学級 ※事前に申し込みが必要です。 

▲と  き ５月２９日（土）午前１０時～午後１時 

▲内  容 妊娠中の過ごし方についての説明・簡単な調理実習と試食 

▲持参するもの 母子健康手帳・エプロン・三角巾（バンダナ等）・材料代（１００円） 

※詳しくは、高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ。 

５月の母子健康手帳交付・母親（両親）学級のお知らせ 健康福祉課 

 

 対象年齢の方には「がん検診クーポン券」および「検診手帳」を５月中旬に郵送します。 

◎乳がん検診対象者  平成２１年４月２日から平成２２年４月１日までの間に、４０歳・    

           ４５歳・５０歳・５５歳・６０歳に達した方 

◎子宮がん検診対象者 平成２１年４月２日から平成２２年４月１日までの間に、２０歳・ 

           ２５歳・３０歳・３５歳・４０歳に達した方 

※検診日時・場所・申し込みなど詳しくは、同封の文書をご覧ください。 

女性特有のがん検診のお知らせ 健康福祉課 

 

◎ひざ・腰 らくらく教室･･･午前１０時～１１時３０分 

▲対 象 者 ひざや腰に痛みなどがある方 

◎すっきり かろやか教室･･･午後１時３０分～３時 

▲対 象 者 血圧や血糖値が高めの方・体を引き締めたいと思っている方 

▲と  き ５月から平成２３年３月までの全１７回（水曜日）※初回は５月２６日です。 

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンタープール  ▲定  員 各２５人 

▲料  金 プール使用料として１回４００円（お得な回数券やフリーパス券もあります） 

▲講  師 古賀 眞澄 氏（健康運動指導士） 

▲申し込み ５月２１日（金）までに高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ 

※プールでの実技が中心になりますが、研修室での短時間の講義が入る場合があります。 

※服薬治療中の方は、事前に主治医に相談した上で申し込んでください。 

水中運動の専門家によるプール教室のお知らせ 健康福祉課 

 

 乳がん検診の公費補助は２年に１回となっていますので、昨年度公費補助で受診された方

や２０歳から３９歳までの方はこの機会(１０月にも同様の検診あり)にご利用ください。 

▲と  き ６月１６日（水）午前中  ▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンター 

▲定  員 ３０人（定員になり次第受付終了）  ▲検 診 料 ８,４００円 

▲申し込み ５月１１日（火）から２８日（金）までに高鍋町健康づくりセンター（☎２ 

      ３‐２３２３）へ 

乳がん検診（全額自己負担）のお知らせ 健康福祉課 

 

▲と  き ５月２１日（金）および実習を半日間（日程選択制） 

▲と こ ろ 石井記念にっしん保育園 １階ホール 

▲対 象 者 自宅等で子どもを預かることのできる２０歳以上の看護師・保健師・保育士・ 

      教員等の有資格者または子育て経験者で、おたすけ会員として活動を希望す 

      る方および保育に関する知識を習得したい方 

※申し込みなど詳しくは、高鍋町ファミリーサポートセンター（石井記念にっしん保育園子 

 育て支援センター内 ☎２３‐３６０３）へ。 

高鍋町ファミリーサポートセンター「おたすけ会員養成講座」のお知らせ 健康福祉課 

 

▲対 象 者 国民健康保険以外の医療保険に加入している４０歳から７４歳までの方 

      （被扶養者を含む） 

▲と  き ６月７日（月）・８日（火） 受け付け：午後１時～３時 

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンター  ▲申し込み ５月３１日（月）まで 

※詳しくは、健診機関の日本健康倶楽部（☎０９８５‐５６‐６７８７）へ。 

※前回発行のお知らせたかなべに掲載した日本健康倶楽部の電話番号に誤りがありまし 

 た。お詫びして訂正します。 

国民健康保険以外の方の特定健康診査（メタボ健診）のお知らせ 健康福祉課 

 

①軽自動車・自動車税の納税について 

 軽自動車税・自動車税は、毎年４月１日現在の登録名義人に課税され、平成２２年度の納

期限は５月３１日（月）となっています。必ず納期限までに納入してください。なお、納税

はコンビニでも行うことができます（バーコード付きの納付書のみ）。 

②障がい者等の軽自動車税減免について 

▲申し込み ５月２４日（月）までに町民税係へ（期限を過ぎると受け付けができません） 

▲持参するもの 障害者手帳・運転免許証・車検証・印鑑・納付書など 

※減免を受けられるのは障がい者１人につき１台限り（自動車税を含む）です。また、障が 

 いの程度により減免できない場合があります。 

町民税係（☎２６‐２０１１）からのお知らせ 税務課 

 

 県内での家畜伝染病口蹄疫（こうていえき）の発生を受け、高鍋町でも家畜防疫対策本部

を設置し、ウィルスまん延防止のため、２４時間体制での関係車両消毒などを行っていま

す。口蹄疫は、一般的に牛や豚など偶蹄類（ぐうているい）の動物の病気であり、人に感染

することはないとされています。町民の皆さんには、冷静に対応していただきますようご協

力をお願いします。 

※詳しくは、農林畜産係（☎２６‐２０２１）へ。 

高鍋町家畜防疫対策本部からのお知らせ 産業振興課 

 

 ５月に各地区で実施を予定していました「狂犬病予防注射」は、口蹄疫の発生に伴い延期

します。延期日程など詳細が決まり次第、お知らせたかなべやハガキで周知します。 

※詳しくは、環境保全係（☎２６‐２０１７）へ。 

狂犬病予防注射の延期について 町民生活課 

My Mona Lisa展 

６月６日（日）まで 

高鍋町美術館 



「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。 

◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.miyazaki.jp 
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◎My Mona Lisa展･･･６月６日（日）まで 

 日本・アジアの障がい者が描いた思い思いのモナリザを約７０点展示 

▲観 覧 料 大人：２１０円 高校生以下・障がい者：無料 

      （障がい者は障害者手帳所持者とその介護者１名まで） 

◎蘭の会・水墨画展（回廊展示）･･･５月１８日（火）～２３日（日）※観覧料無料。 

▲開館時間 午前１０時～午後５時（入館は午後４時３０分まで） 

▲休 館 日 毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）祝日の翌日（土日祝日を除く） 

高鍋町美術館 展覧会のお知らせ 社会教育課 

 

▲と  き ５月１６日(日)午前９時から２時間程度 ※雨天時は５月２３日(日)に延期。 

▲集合場所 大年神社付近踏切を渡った右側広場 

※軍手・タオル・帽子は、各自で持参してください。 

※詳しくは、持田地域まちづくり協議会の北村さん（☎２３‐０８６１）へ。 

鴫野浜清掃へのご協力をお願いします 政策推進課 

 

 ランウェイウォークとは、約２,７００メートルの滑走路を歩くイベントです。 

▲と  き ６月１３日（日）午前９時～午後２時 ※荒天時は６月２０日（日）に延期。 

▲入 場 料 無料 ※整理券が必要です。 

※当日は、戦闘機展示や地場産品販売などのイベントも行われます。整理券および駐車券の 

 申し込みなど詳しくは、５月３０日(日)までに新田原基地広報班(☎３５‐１１２１)へ。 

新田原基地 ランウェイウォークのお知らせ 総務課 

 

 レクリエーション活動の普及・振興を図るため、公認指導者を養成する講習会です。 

▲対 象 者 レクリエーション・インストラクターの資格を得ようとする方 

      レクリエーションに興味・関心のある方 

▲と  き ６月５日（土）・６日（日）・１９日（土）・２０日（日） 

      ７月３日（土）・４日（日）・１０日（土）・３１日（土）・８月１日（日） 

▲と こ ろ 宮崎県総合運動公園合宿所会議室・体育館（宮崎市） 

▲受 講 料 ２５,０００円（全９回分） 

▲申し込み 宮崎県レクリエーション協会（☎０９８５‐５８‐００９６）へ 

※要項および申込書は同協会および社会教育課で入手できます。 

レクリエーション・インストラクター養成講習会のお知らせ 社会教育課 

 

▲対 象 者 １５歳（中学校卒業者）から２９歳までの方 

▲作文内容 ①社会や世界に向けての意見、未来への希望や提案など ②青少年健全育成       

      活動、地域（郷土）づくり活動、団体・グループ活動等との関わりの中での意 

      見や感想、提言など ③テレビ・新聞等で報道される青少年問題や社会のさま 

      ざまな出来事に対する意見や感想、提言など 

▲応募方法 ４００字詰め原稿用紙３～４枚程度にまとめ、６月２５日（金）までに、高校 

      生および特別支援学校生は所属する学校へ、一般応募者は生涯学習係（☎２３ 

      ‐３３２６）へ提出すること 

平成２２年度「青年の主張発表大会」青年の部 作文募集のお知らせ 社会教育課 

 

▲業務内容 国民健康保険税等の徴収など  ▲勤務時間 週２９時間以内   

▲採用予定人員 １人 ▲賃  金 基本給（９１,０００円）＋能力給（上限８９,０００円） 

▲雇用期間 ６月１日（火）～平成２３年３月３１日（木） 

▲勤務場所 高鍋町役場 税務課  ▲応募資格 高鍋町に住所を有する方 

▲そ の 他 社会保険なし・雇用保険あり 

▲申し込み 市販の履歴書に所定の事項を記入し、５月２０日（木）までに人事係へ提出す 

      ること ※提出していただいた履歴書は返却しません。 

※詳しくは、税務課収納係（☎２６‐２０１２）へ。 

高鍋町国民健康保険税等徴収嘱託員の募集について 総務課 

 

 ６月２０日（日）に行われる「危険物取扱者試験」の準備講習会が行われます。 

▲と  き ５月２５日（火）～２６日（水） 

      午前９時３０分～午後４時３０分（受け付け：午前９時から） 

▲と こ ろ 東児湯消防組合 

※詳しくは、（社）宮崎県危険物安全協会（☎０９８５‐２２‐１８６８）へ。 

危険物取扱者試験準備講習会のお知らせ 総務課 

 

 本年１０月に実施する国勢調査は５年に１度行われ、日本国内に住むすべての人・世帯を

調査する大規模な統計調査です。この調査にご協力をいただける調査員を募集しています。 

▲対 象 者 ①秘密を厳守し、責任を持って調査に従事できる２０歳以上の方 

      ②税務・警察・選挙に直接関係のない方  

      ③平日（昼・夜）に開催する説明会（９月上旬予定）に参加できる方 

▲報  酬 １調査区７０世帯程度で約３９,０００円 

▲申し込み 申込用紙に必要事項を記入の上、情報政策係へ 

※申込用紙は、情報政策係で入手できます。詳しくは、５月７日（金）配布の回覧チラシを 

 ご覧になるか、情報政策係（☎２６‐２００３）へ。 

国勢調査の調査員を募集しています 政策推進課 

 

 ６月中旬から１１月にかけて小丸川と宮田川の堤防の草刈りを行います。刈草は梱包し

て毎年無料で差し上げています。たい肥やしきわらなどに利用できます。 

▲申し込み ５月１９日（水）までに国土交通省高鍋出張所（☎２２‐１３２６）へ 

堤防の刈草を差し上げます 建設管理課 

 

 町道・県道・国道とそれぞれの道路管理者が日ごろから道路巡視等により道路の安全管理

に努めているところですが、すべての状況を把握することは困難です。住民の皆さんが道路

の異常箇所等を発見した場合には、つぎの連絡先まで情報を提供してください。 

◎町道：高鍋町建設管理課（☎２６‐２０１４）へ   

◎県道：宮崎県高鍋土木事務所（☎２３‐０００１）へ   

◎国道：国土交通省宮崎河川国道事務所宮崎維持出張所（☎０９８５‐３９‐１１３１）へ 

◎道路緊急ダイヤル（２４時間受付）：☎ ＃９９１０へ 

道路異常箇所等の情報提供について 建設管理課 

 

▲と  き ６月２３日（水）～７月６日（火） ※土・日を除く全１０日。 

▲と こ ろ 高鍋町福祉センター（高鍋町社会福祉協議会） 

▲対 象 者 宮崎県内在住の求職者で、おおむね６０歳代前半層の高齢者 

※申し込みなど詳しくは、６月７日（月）までに（社）宮崎県シルバー人材センター連合会 

 （☎０９８５‐３１‐３７７５）へ 

剪定・庭管理講習（受講料無料） 受講生募集のお知らせ 

 

 工事期間中ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。 

▲工  期 ７月下旬まで  ▲施工業者 日高産業 

道路改良工事のお知らせ 建設管理課 

高鍋西中学校 

小丸団地 
小丸大橋 

公園 


