
地デジのご相談は 

デジサポ宮崎へ 

（☎0985-68-2211） 

裏面もご覧ください 

 

▲と  き ７月１２日（火）午前１０時～午後３時 

▲と こ ろ 高鍋町社会福祉協議会   ▲費  用 無料 

※町外の相談所については、7月１日（金）配布の回覧チラシ（黄色）をご覧ください。 

人権擁護委員が悩みごと相談をお受けします 政策推進課 

 

▲と  き ７月１０日（日）午後１時３０分～４時３０分 

▲と こ ろ 高鍋町美術館 多目的ホール 

▲内  容 フォーラム「高鍋まちづくり＆ひばり山台地の活性化＆南九州大学高鍋キャ 

      ンパスへの期待」 

※詳しくは、高鍋のまちづくりを考える草の根会の北川さん（☎０９０‐２５１７‐４２１ 

 ８）へ。 

「高鍋リバティーフォーラム８」のお知らせ 政策推進課 

  

▲と  き ７月１０日（日）午前７時から（２時間程度） ※少雨決行。 

※田の上墓地にお墓のある方は、草取り清掃のできる道具を持参してください。 

※詳しくは、田の上墓地を守る会の矢野さん（☎２２‐２６１９）へ。 

田の上墓地の清掃除草作業を行います 町民生活課 

 

▲と  き ７月２４日（日）午前９時～正午 受け付け：午前８時３０分から 

▲と こ ろ 高鍋町中央公園   ▲参 加 料 無料 

▲持参するもの 飲み物・帽子・タオル等（グラウンドゴルフの用具は準備します） 

▲申し込み ７月１０日（日）までに、高鍋町母子寡婦福祉協議会の小柳さん（☎２２‐１ 

      １０７）または野間口さん（☎２２‐４１７５）へ 

※当日雨天の場合は、高鍋町体育館で簡単なゲームを行います（体育館シューズ持参）。 

母子・寡婦家庭を対象としたグラウンドゴルフ大会のお知らせ 健康福祉課 

 

◎「郷土作家シリーズ⑧河崎志郎個展」：７月１日（金）～３１日（日）▲観 覧 料 無料 

※７月２日(土)午前１０時から作家本人によるギャラリートークを美術館内で開催します。 

◎「楽しみま書・作品展」（エントランス展示）：７月１日（金）～３１日（日） 

※詳しくは、高鍋町美術館（☎２３‐８８８７）へ。 

高鍋町美術館 展覧会のお知らせ 社会教育課 

 

▲と  き ８月７日（日） 午前９時から ※雨天時は８月２１日（日）に延期。 

▲と こ ろ 小丸河畔運動公園多目的広場 

▲チーム編成 自治公民館単位（隣接公民館との混成チーム又は、地区連協単位の編成チー 

      ムも可）１チーム２０人以内 

▲年齢制限 男性：８月１日現在で満４０歳以上の方 女性：年齢制限無し 

▲申し込み ７月２６日（火）午後５時までに参加申込書（社会体育係で入手できます）に 

      必要事項を記入の上、社会体育係（☎２３‐３７０１）へ（期日厳守） 

▲参 加 料 ３,０００円（１チームあたり） 

※代表者会を、８月２日（火）午後６時３０分から高鍋町中央公民館で行います。 

第３２回 自治公民館対抗壮年ソフトボール大会のお知らせ 社会教育課 
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◆７月は、固定資産税２期・国民健康保険税１期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

 

▲対 象 者 次の①～③のいずれかを持っている方 

      ①身体障害者手帳１級または２級 ②療育手帳Ａ  

      ③身体障害者手帳３級と療育手帳Ｂ－１の両方 

▲受け付け ７月２６日（火）～８月２２日（月） 

▲持参するもの 現在の受給資格者証・保険証・身体障害者手帳・療育手帳・印鑑（代理の方が 

      窓口に来る場合は、本人と代理の方の両方の印鑑が必要です） 

※前年度、所得制限により受給できなかった方はご相談ください。 

※詳しくは、社会福祉係（☎２６‐２００９）へ。 

重度障がい者（児）医療費受給資格者証の更新について 健康福祉課 

   

前回発行の「お知らせたかなべ」でご案内が不十分な点がありましたので、改めてお知

らせします。 

▲接種対象者 高校２年生の年齢相当の女子（平成２２年度に予防ワクチン接種を希望して 

      いた方で、ワクチン供給不足のために接種できなかった方） 

▲再 開 日 ６月１０日（金） 

※この予防ワクチン接種は、保護者の判断で接種する任意接種であり、法律上の義務はあ 

 りません。希望する方は、効果と副反応等についてご理解のうえ接種していただきます 

 ようお願いします。詳しくは、高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ。 

子宮頸がん予防ワクチン接種再開のお知らせ  健康福祉課 

  

▲対 象 者 ４月１日現在、国民健康保険に加入している４０歳から７４歳までの方 

▲健診期間 ７月１日（金）～平成２４年２月２９日（水） 

▲実施医療機関 海老原総合病院・大森内科医院・黒木内科医院・崎浜胃腸科医院・高鍋春光 

      会病院・鶴外科胃腸科・やまぐち脳神経外科 

▲自己負担金 １,０００円 

▲受診方法 希望する医療機関に事前に予約し、健診当日は４月末に郵送した特定健康診 

      査受診券（紫色）と国民健康保険証を持参すること 

※２３年度は、高鍋信用金庫のご協力で、通常金利に０.０５％上乗せされるメタボ（特 

 定）健診受診率向上応援定期『スマート』が新設されました。特定健康診査を受診した 

 方で、１０万円以上１００万円以下の定期預金を希望する方には、健康福祉課窓口で 

 『特定健診受診証明書』を発行しますので、ぜひご利用ください。 

※受診券が届いている方でも、受診当日に国民健康保険加入者でなければ受診できませ 

 ん。特に７５歳の誕生日を迎えた方は、医療機関での特定健康診査は受診できませんの 

 で、町で実施する集団検診をご利用ください。 

※４月２日以降に国民健康保険に加入した方で、特定健康診査を希望する方には受診券を 

 発行します。詳しくは、国保・高齢者医療係（☎２６‐２００７）へ。 

特定健康診査（メタボ健診）の申込受付中です 健康福祉課 

平成２３年７月１日 高鍋町役場 

おおおお知知知知ららららせせせせ    たかなたかなたかなたかなべべべべ                                NONONONO．．．．2,1512,1512,1512,151    

◎毎月第１．３金曜日発行 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は７月１５日（金）です 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです） 

  ７月 ３日 永友胃腸科内科…胃腸・内・小     ☎２２‐３３２０（道具西） 

        ながとも眼科…眼          ☎２１‐１７８０（中 鶴） 

  ７月１０日 坂 田 病 院…内・外・婦      ☎２２‐３４２６（小丸下） 

        海老原総合病院…小・内・外      ☎２３‐１１１１（中川原） 

  ７月１７日 おがわクリニック…心療内・精      ☎３２‐５７２６（蚊口下） 

        やまぐち脳神経外科…脳神外・神内・リハ  ☎３２‐５５５５（菖蒲東） 

※河野産科婦人科（産・婦 ☎２２‐０３４１ 中鶴）につきましては、上記すべての日に  

 おいて２４時間対応いたします。ただし、必ず事前に電話連絡をしてください。 

  

◎農業委員会委員選挙について 

 ▲告 示 日 ７月５日（火）   ▲投 票 日 ７月１０日（日）午前７時～午後６時 

 ◎立候補届出について 

 ▲と  き ７月５日（火） 午前８時３０分～午後５時 

 ▲と こ ろ 高鍋町役場 第１会議室（３階） 

 ◎期日前投票および不在者投票について 

 ▲と  き ７月６日（水）～９日（土） 午前８時３０分～午後８時 

 ▲と こ ろ 高鍋町選挙管理委員会事務局（高鍋町中央公民館 別館１階） 

※投票所入場券につきましては、７月５日（火）に発送する予定です。ただし、立候補者 

 数が定数に達しない（無投票となった）場合は発送しませんので注意してください。 

農業委員会委員選挙に伴うお知らせ 選挙管理委員会 



 

 この運動は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解

を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない地域社会を築こうとする全

国的な運動です。立ち直りを支える取り組みや就労支援について、皆さんのご理解・ご協力

をお願いします。 

７月は「第６１回 社会を明るくする運動強調月間」です 社会教育課 

「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。 

◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.miyazaki.jp 

 

▲内  容 ①共同募金のシンボルである赤い羽根を配し、分かりやすく親し 

      みやすいものとする ②赤い羽根の図柄はおおむね右図の通り       

      とする ③原画の大きさはＢ５サイズとする（縦横は自由） ④表現 

      （描画）材料・色彩は自由とする ⑤原画の中には文字・数字を入 

      れない ⑥既存のキャラクターは使用しない 

▲申し込み ７月２５日（月）までに社会福祉法人 宮崎県共同募金会（☎０９８５‐２２ 

      ‐３８７８）へ（当日消印有効） 

「赤い羽根 図書カード・クオカード」原画募集のお知らせ 健康福祉課 

   

▲と  き ８月１２日（金） 午前８時３０分～午後６時３０分 

▲と こ ろ 国立療養所 星塚敬愛園（鹿児島県鹿屋市）   ▲定  員 ８０人 

▲申し込み ７月１５日（金）までに、宮崎県 健康増進課 疾病対策担当（☎０９８５‐ 

      ２６‐７０７９ ＦＡＸ：０８８５‐２６‐７３３６）へ 

ふれあいハンセン病療養所訪問事業のお知らせ 健康福祉課 
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▲対 象 者 被爆者健康手帳および健康診断受診者証を持っている方 

▲実施機関 県立宮崎病院・県立延岡病院・県立日南病院・国立病院機構宮崎病院・済生会 

      日向病院・都城健康サービスセンター・小林市立病院・高千穂町国民健康保険     

      病院・串間市民病院 

▲実施期間 ８月～１２月  ▲検 診 料 無料 

▲申し込み 宮崎県 健康増進課（☎０９８５‐２６‐７０７９）または高鍋保健所（☎２ 

      ２‐１３３０）へ 

平成２３年度 原子爆弾被爆者二世がん検診のお知らせ 健康福祉課 

 

▲と  き 毎週火曜日 午後７時３０分～８時３０分  ▲受 講 料 １回１,０００円 

▲と こ ろ 高鍋町持田地区高齢者福祉センター   ▲定  員 ２０人程度 

※申し込みなど詳しくは、フィットネスクラブＴＦＣ（☎２３‐０３３５）へ。 

高齢者でも安心 ヨガ教室のお知らせ 健康福祉課 

 

①ままぁず☆ゆんたく･･･７月２１日（木）午前１０時～正午 

 ママ友同士でお茶を飲みながら、ゆったりとおしゃべりしましょう。 

②産後に優しいヨガ教室･･･７月５日（火）・１９日（火）午前１１時～正午 

③姿勢スッキリボディーケア･･･７月２０日（水）午前１０時～正午 

④親子deベビーマッサージ教室･･･７月６日（水）午前１１時～正午 

⑤体にやさしい布ナプキン講座･･･７月１４日（木）午前１０時～正午 

▲参 加 料 ①⑤無料 ②③④１日５００円（きらきら会員は無料） 

▲と こ ろ ①③④⑤子育て支援ルームきらきら☆ ②小丸下公民館 

※詳しくは、ＮＰＯ法人ＡＩの樫原さん（☎３５‐３５５６）へ。 

子育て支援ルームきらきら☆ 講座のお知らせ 健康福祉課 

 

 茶道を学んでいる高校生・中学生・東西小学校児童・川南幼稚園児がお点前をします。 

▲と  き ７月１０日（日）午前１０時～午後２時３０分 

▲と こ ろ 高鍋町中央公民館   ▲茶 券 代 ５００円 

※詳しくは、椎葉さん（☎２２‐５８５２）または金丸さん（☎２２‐１６８６）へ。 

「夏の茶会」のご案内 社会教育課 

 

 初歩の「盆略点前」を通して、お茶の作法が学べます。 

▲と  き 平成２３年７月～平成２４年３月 毎月第１土曜日 （初回は７月３０日）  

            午前１０時～１１時３０分 

▲と こ ろ 高鍋町中央公民館   ▲受 講 料 無料 

▲対 象 者 小学校１年生～中学校３年生   ▲定  員 １５人   

※申し込みなど詳しくは、岩崎さん（☎２２‐１４５６）へ。 

社会教育課 公民館講座「茶道裏千家こども教室」の受講者募集のお知らせ 

  

▲と  き ７月１６日（土）～８月２日（火）（６回予定） 

▲と こ ろ 高鍋町 堀の内海岸～永谷海岸 

▲参 加 料 ６００円（１人あたり、安全保険費用分）   ▲定  員 ２０人程度 

▲申し込み ７月１２日（火）までに文化係（☎２３‐３２２６）へ 

※高校生以下が参加する場合は保護者同伴のこと。 

アカウミガメ産卵観察会のお知らせ 社会教育課 

▲受 講 料 無料 ※ちぎり絵教室のみ材料費（５００円）が必要。 

▲申し込み ７月１５日（金）までに高鍋町中央公民館（☎２３‐００４８）へ 

※絵画教室（読書感想画）の希望者は、本を読んで持ってくること。 

社会教育課 高鍋町中央公民館での夏休み子ども教室の開催について 

教室名 と   き 対象者 持参するもの 定員 講師 

習字教室 

７月２５日（月） 

午後１時３０分～４時３０分 

小学校１年生

～６年生 

習字道具・紙・古新聞 ５０人 永田 蝶 

絵画教室 

（読書感想画） 

８月２日（火）・３日（水） 

午後１時３０分～４時 

小学校３年生

～６年生 

絵画道具・画用紙・画

板・本（鉛筆・絵具・

クレヨン） 

３５人 前田 昌樹 

ちぎり絵教室 

８月５日（金） 

午後１時３０分～４時３０分 

小学校１年生

～６年生 

鉛筆・のり・古新聞 ２０人 平林 靖子 

   

 ７月２４日の地上波放送完全デジタル化に向けて、総務省 宮崎県テレビ受信者支援セ

ンター（デジサポ宮崎）による臨時相談コーナーが開設されます。 

▲と  き ７月１日（金）～８月２６日（金） 午前８時３０分～午後５時１０分 

▲と こ ろ 高鍋町役場 相談室（１階） 

※詳しくは、デジサポ宮崎（☎０９８５‐６０‐７３４６）へ。 

地上デジタル放送臨時相談コーナー開設のお知らせ 政策推進課 

 

「サマージャンボ宝くじ」  

 １等：２億円×２６本 前後賞：各５,０００万円 ２等：１億円×２６本 

 ３等：５００万円 ×２６０本 ４等：５０万円×２,６００本 

「２０００万サマー」   １等：２,０００万円×４００本 

▲と  き ７月１１日（月）～２９日（金） 

※町内の各宝くじ売り場のほか、高鍋温泉めいりんの湯でも買うことができます。 

※昨年の「サマージャンボ宝くじ」および「１０００万サマー」の時効（８月１５日）が迫っ 

 ていますので、まだ引き換えていない方はお忘れのないようお願いします。 

平成２３年度 サマージャンボ等宝くじが販売されます 政策推進課 

 

▲委員会開催数 平成２４年３月までに年５回程度  ▲募集人員 ２人 

▲申し込み ７月１日（金）から１５日（金）まで（必着）に、応募用紙に必要事項を記入 

      の上、郵送・ＦＡＸ・電子メール・持参のいずれかにより総合政策係（〒８８ 

      ４‐８６５５ 高鍋町大字上江８４３７番地 ☎２６‐２０１８ ＦＡＸ：２ 

      ３‐６３０３ 電子メール：seisakusuishin@town.takanabe.miyazaki.jp）へ 

※応募用紙は、総合政策係または高鍋町ホームページで入手できます。 

高鍋町緑の分権改革推進会議 委員募集のお知らせ 政策推進課 

 

◎廃ポリフィルム ７月１９日（火） 午前８時３０分～正午 午後１時～３時 

◎廃ビニール ７月２０日（水） 午前８時３０分～正午 午後１時～３時 

▲と こ ろ 児湯農協持田野菜集積場（高鍋警察署裏） 

※詳しくは、産業企画係（☎２６‐２０２１）へ。 

農業用廃プラスチック回収について 産業振興課 


