
令和４年５月27日   No.2412 高鍋町役場 

◆５月は軽自動車税の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 
◆町税などの納付方法としてPayPayが利用できるようになりました。 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は 

 ６月10日（金）です。 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです。） 

 ５月29日 黒木内科医院 … 内 ☎23-2883 河野産科婦人科医院 … 産・婦 ☎22-0341 

６月 ５日 大森内科医院 … 内・循・腎・漢内・小 ☎22-0055 山口整形外科 … 整・放 ☎22-3157 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数

Ｒ４.５.１人口 社会増減 自然増減 増減計 Ｒ４.４.１人口 

19,550人 19人 -11人 8人 19,542人 

高鍋町の人口増減のすがた（R４.５.１現在人口） 

●窓口業務の時間延長について  

  平日の役場開庁時間内に来庁できない方のために、以下のとおり窓口業務を延長します。必要書類など 

 は各問い合わせ先に事前にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●消防団訓練へのご協力について 

  

●令和４年度緊急地震速報訓練の実施について 

  ６月15日（水）午前10時頃、消防庁による令和４年度緊急地震速報訓練が行われます。防災行政無線  

 （外部スピーカーおよび戸別受信機）から、訓練の緊急地震速報が流れます。災害ではありませんのでお 

 間違いのないようお願いします。なお、訓練の緊急地震速報が流れた際は、「みやざきシェイクアウト」 

 と同様の行動（まず低く！頭を守り！動かない！）をして、実際の地震に備える訓練をしてください。  

 ※詳しくは、生活安全係（☎26-2022）へ。  

●人権擁護委員による特設人権相談所（事前予約不要、相談無料）について 

  ６月１日（水）の「人権擁護委員の日」にあわせて、特設人権相談所が開設されます。人権について、な  

 やみごと・お困りごとがありましたら、お気軽にご相談ください。詳しくは、行政係（☎26-2001）へ。 

 ▲とき ６月１日（水）午前10時～午後３時    ▲ところ 高鍋町役場庁舎別館１階 会議室 

総務課からのお知らせ 

●はかりの検査について 

   

                                             

 ▲とき  

 ※詳しくは、宮崎県計量検定所（☎0985-58-2929）または商工観光係（☎26-2015）へ。 

●高鍋大師（花守山）草刈り作業について 

 ▲と  き ６月12日（日）午前６時半から１時間程度（小雨決行） 

 ▲   

 ※花守山の草刈り作業は９月まで実施します。詳しくは、高鍋町観光協会（☎22‐5588）へ。   

地域政策課からのお知らせ 

●歯と口の健康週間および歯科健診について 

  ６月４日（土）から６月10日（金）は、歯と口の健康週間です。この機会に自分の歯の健康管理を見直 

  

 ▲対  象 今年度40、50、60、70歳になられる方   ▲内容 歯科健診および歯科保健指導 

 ▲と  き ６月１日（水）～令和５年３月31日（金）  

 ▲と こ ろ 町内すべての歯科医療機関 

 ▲  500円（健診で治療が必要となった場合は、別途治療費がかかります。） 

 ▲受診方法 ①コンフォール健康センターに電話等で予約し、受診券を受け取る。 ②歯科医療機関に予 

       約し、受診券と健康保険証を持参して受診する。 

 ※詳しくは、コンフォール健康センター（☎23-2323）へ。 

●風しん抗体検査・予防接種について 

  公的な予防接種を受ける機会がなく、抗体保有率が低い対象年齢の男性に対し、風しん抗体検査および 

 予防接種の無料クーポン券を送付しています。クーポン券が届いた方は、お近くの医療機関で早めに抗体 

 検査を受け、風しんへの抵抗力がないことが分かった場合は予防接種を受けましょう。  

 ▲対  象 昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性でクーポン券が届いた方 

 ▲有効期限 令和５年３月31日（金）まで 

 ※詳しくは、コンフォール健康センター（☎23-2323）へ。 

●楽々体操教室への参加について 

 ▲と き ６月８日（水）・14日（火）・22日（水）・27日（月） 午後１時15分～午後１時45分 

 ▲ところ 高鍋温泉めいりんの湯 大広間   ▲申し込み 不要   ▲参加費 無料  

 ※６月27日（月）は、正午から午後２時半まで、同会場で宮崎県看護協会による「まちの保健室」（健康 

  相談、血圧測定など）を開設します。お気軽にご利用ください（申し込み不要、参加費無料）。 

 

●６月の母子健康手帳交付について 

 ▲と  き ６月 ３日（金）・17日（金）受付：午前９時半～午前９時45分  

       ６月10日（金）・24日（金）受付：午後１時半～午後１時45分  

 ▲と こ ろ  

 ▲   

 ※医療機関で妊娠判定を受け、経過が安定している方は早め（妊娠11週頃）に交付を受けましょう。  

 ※詳しくは、コンフォール健康センター（☎23‐2323）へ。  

●高鍋町国民健康保険運営協議会委員の募集について 

 ▲対  象  

 ▲募集人数 ３人   ▲任期 ７月１日～令和７年６月30日  ▲報酬 2,750円（会議１回につき） 

 ▲申し込み 所定の申込書に必要事項を記入の上、郵送・メール・ＦＡＸ・持参のいずれかの方法で６月 

       13日（月）までに国保・高齢者医療係へ。申込書は町HPまたは同係で入手できます。 

 ※詳しくは、町ホームページまたは国保・高齢者医療係（☎26-2007）へ。  

●高鍋町認知症介護者のつどい（認知症家族の座談会）の開催について 

 ▲対 象  

 ▲ところ  

  

健康保険課からのお知らせ 

手続き内容 とき 
ところ 

（いずれも高鍋町役場１階） 
問い合わせ先 

マイナンバーカードの受け取り 町民生活課 

戸籍住民・年金係  

町民生活課 戸籍住民・ 

年金係  ☎26-2006 
６月 ７日（火） 

６月23日（木） 

（午後７時まで）   

マイナポイントの申請 
総務課 行政係 

☎26-2003 

所得・課税証明書、納税証明書の発行 
税務課  

町民税係 

税務課 町民税係 

☎26-2011 

●児童手当の現況届について  

福祉課からのお知らせ 



●宮崎県中央児童相談所の巡回相談（療育手帳の再判定）について 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※詳しくは、地域福祉係（☎26-2009）へ。  

●  

 ▲対  象 県内のひとり親家庭の母、父および寡婦の方で調理実務経験が２年以上あり、県内で行われ 

       る調理師試験を受験する方で、講習会の全日程を受講できる方。 

 ▲と  き ７月30日（土）・31日（日） 午前９時～午後４時20分 

 ▲と こ ろ ＪＡアズムホール 本館２階 大研修室（宮崎市霧島町１－１－１） 

 ▲定  員  

 ▲申し込み  

 ※詳しくは、宮崎県母子寡婦福祉連合会（☎0985‐22‐4696）へ。 

「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。「お知らせたかなべ」で検索してご覧ください。 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎26‐2018） 配布／高鍋町役場 総務課（☎26‐2001） 

●各体育施設の定期利用の申請について  

  ７月から９月に各体育施設の定期利用を希望する団体の代表者は、社会教育課で申請をしてください。  

 ▲対象施設 高鍋町総合体育館・高鍋町体育館・高鍋勤労者体育センター    ▲準備物 使用料 

 ▲と  き ６月１日（水）～６月７日（火）午前８時半～午後５時 ※土日を除く。 

 ※定期利用以外の随時受付は６月27日（月）からです。詳しくは、社会体育係（☎23‐3701）へ。  

●「高鍋藩御用絵師 安田李仲と安田家愛蔵品展」の開催について 

 ▲期 日 ５月28日（土）～６月26日（日）  ▲ところ 高鍋町美術館   ▲休館日 毎週月曜日  

 ▲観覧料 大人300円（240円）、小中高生・高齢者・障がい者150円（120円）、未就学児は無料  

       

 ※詳しくは、高鍋町美術館（☎23-8887）へ。 

●「明倫堂文庫を学ぶ会」の活動および会員募集について 

  町立高鍋図書館所蔵の古文書を読み解いて高鍋の歴史を学んでいます。講義の見学もできます。 

 ▲とき 毎月第３日曜日 午前９時半～午前11時半  ▲ところ 町立高鍋図書館 ２階 研修室 

 ※年会費は6,000円（別途コピー代）です。詳しくは、矢野さん（☎090-4988-9605）へ。 

●図書館ボランティアの募集について 

 ▲とき 月・祝日を除く月初の平日 午前９時半～午前11時半   ▲ところ 町立高鍋図書館 

 ▲内容 図書の整理や修理、本棚の掃除、夏休み期間中の自習室の見守りなど 

 ※詳しくは、小野さん（☎23-1733）へ。 

●第23回自治公民館対抗さわやかソフトバレーボール大会について 

 ▲対  象 町内在住で自治公民館活動に参加、協力している方(ただし学生は除く) 

 ▲と  き ７月３日（日） 集合：午前８時半 開会：午前９時   ▲ところ 高鍋町体育館 

 ▲申し込み ６月22日(水）までに、参加費（１チーム2,000円）を添えて、社会体育係へ。 

 ※代表者会を、６月28日（火）午後７時からたかしんホールで行います。 

 ※  

●NPO法人高鍋スポーツクラブ カヌー体験会について 

 ▲対  象 初心者・経験者問わず、どなたでも（小学生以上、親子が望ましい）  

 ▲と  き ６月18日（土）午前10時～正午  

       ※天候などにより19日（日）に変更する可能性があります。  

 ▲と こ ろ 小丸川河川敷広場（小丸大橋上流500メートル付近）  

 ▲申し込み ６月16日（木）午後５時までに高鍋スポーツクラブへ。 

 ▲参 加 費 １人500円（保険料含む。申し込み時もしくは当日に支払い。） ▲定員 30人程度  

 ▲準 備 物 濡れても良い恰好、飲み物、タオル、マスク 

 ※詳しくは、高鍋町体育館内NPO法人高鍋スポーツクラブ事務所（☎080-3223-1940）へ。                    

●NPO法人高鍋スポーツクラブ 若返り教室について 

 ▲対  象 どなたでも   ▲ところ 高鍋町体育館       ▲定員 10人程度（定員に到達次第締切） 

 ▲と  き ６月８日（水）から令和５年３月22日（水）までの第２・４水曜 午前10時～午前11時半 

 ▲申し込み  

       2,000円、65歳以上1,300円）を添えて、高鍋スポーツクラブへ。 

 ▲準 備 物 運動の出来る服装、室内用シューズ、飲み物、タオル、マスク 

 ※詳しくは、高鍋町体育館内NPO法人高鍋スポーツクラブ事務所（☎080-3223-1940）へ。                     

●持田古墳群草刈り作業について 

 ▲とき  

 ※詳しくは、埋蔵文化財係（☎23-3326）へ。 

●高鍋自然愛好会会員の募集について 

 ▲対  象 高鍋町の自然保護活動に関心がある方 

 ▲活動内容 タカナベカイドウの育成・保護、河川の水質検査、子どもたちとの生物調査など 

  

社会教育課からのお知らせ 

●子ども安全見守り活動について  

 ▲とき ６月３日（金）午後２時45分～午後４時   ▲ところ 東小学校・東中学校区 

 ※地域ごとに子どもたちが通る時間が異なりますので、見守り活動の時間調整をお願いします。 

 ※  

教育総務課からのお知らせ 

とき（午前10時～午後５時） ところ 対象 定員 申し込み方法 

 ６月17日(金) 西都市（会場未定） 
児童相談所・

福祉こどもセ

ンターへの来

所が困難な方   

若干名 

各相談会開催日の２週間前まで

に、申請書を地域福祉係へ提出。

申請書は、地域福祉係で入手でき

ます。 

 ８月26日(金) 都農町（会場未定） 

10月20日(木)  コンフォール健康センター 

12月 9日(金) 西都市（会場未定） 

●農業用廃プラスチック収集について 

 ▲と  き ①廃ビニール：６月15日（水）②廃ポリフィルム：６月16日（木） 

        

 ▲と こ ろ 児湯農業協同組合 新富茶工場 

 ▲処理料金 ①11円／㎏ ②33円／㎏ ③55円／㎏、発泡スチロールのみ270円／㎏ ※すべて税込み。 

 ※荒天の際の収集など詳しくは農林畜産係（☎26-2021）へ。 

●収入保険加入支援事業について 

   

 ▲助成限度額 ・新規加入される方…50,000円 

        ・継続加入される方は継続年数に応じて下記の通りとなります。 

         継続１年目の方…40,000円  継続２年目の方…30,000円 

         継続３年目の方…20,000円  継続４年目の方…10,000円 

 ※詳しくは、農林畜産係（☎26-2021）へ。 

●高鍋温泉めいりんの湯入浴料金の改定について 

  燃料費（重油など）の高騰等を理由として、入浴料金の改定が行われました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

農業政策課からのお知らせ 

 現在価格（５月11日まで） 改定価格（５月14日から）  

大人（中学生以上）    500円    600円 

１日入浴券（中学生以上）    600円    700円 

障がい者    400円    500円 

大人回数券（11枚綴り） 5,000円 6,000円 


