
お知らせ たかなべ 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の 

 発行日は１月 20 日（金）です。 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです。） 

１月..８日 おりたこどもクリニック 小 ☎32-5522 坂田病院 内・外・婦 ☎22-3426 

１月..９日 大森内科医院 内・循・腎・漢内・小 ☎22-0055 永友クリニック 泌 ☎22-3375 

１月 15 日 海老原総合病院 内 ☎23-1111 蟻塚クリニック 眼 ☎23-2316 
 

 

 

   総務課からのお知らせ 

●防災行政無線の試験放送について 
  １月 18 日（水）午後２時から防災行政無線の試験放送を行います。災害ではありませんのでお間違いの

ないようお願いします。              

 ※詳しくは、生活安全係（☎26-2022）へ。 

●窓口業務の時間延長について 
  平日の役場開庁時間内に来庁できない方のために、１月 12 日(木)・18 日(水)・24 日(火)・30 日(月)は

午後７時まで窓口業務を延長します。必要書類などは各問い合わせ先に事前にお問い合わせください。 

 ▲対象業務 ①マイナンバーカードの申請・受け取り ②マイナポイントの申請 

 ③所得・課税証明書、納税証明書の発行 

 ▲と こ ろ ①②町民生活課 戸籍住民・年金係  ③税務課 町民税係(いずれも高鍋町役場１階) 

 ※詳しくは①町民生活課（☎26-2006）、②総務課（☎26-2003）、③税務課（☎26-2011）へ。 

●行政相談委員による定例相談会について 
行政サービスに関する苦情や問い合わせなどがありましたら、行政相談委員にご相談ください。 

▲と き １月 23 日（月）午前 10 時～正午  ▲行政相談委員 森塚さん、中里さん 

▲ところ 高鍋町役場庁舎別館 １階 会議室（総合相談支援センター「架け橋」） 

※詳しくは、総合相談支援センター「架け橋」（☎32-9900）へ。 

●消費者トラブル無料相談会について 
架空請求、悪質商法、インターネットトラブルなどの消費者トラブルについて、弁護士による無料相談会

を実施します。一人では解決できない消費者トラブルをお気軽にご相談ください。相談を希望される方は、

事前に電話予約をお願いします。 

▲とき ２月８日（水）午後２時～午後４時（１人 30 分） ▲ところ 高鍋町役場 ３階 第３会議室 

※詳しくは、西都児湯消費生活相談センター（☎23-2110）へ。 

●令和５年度新田原基地モニター募集について 
新田原基地では、防衛および基地に対する認識を深めてもらうことを目的として、基地モニターを募集します。 

▲活動内容 平日の新田原基地研修、基地広報行事（航空祭など）への参加、会議への出席、アンケートへ 

の協力など 

▲活動期間 ４月～令和６年３月  

▲申し込み ２月６日（月）までに新田原基地広報班へ。 

※申込方法など詳しくは、新田原基地ホームページまたは新田原基地広報班（☎0983-35-1121）へ。 

●交通事故に関する弁護士無料相談について 
  宮崎県交通事故相談所では、毎月第２木曜日の午後１時半から午後３時まで、弁護士無料相談を実施し 

 ています。弁護士無料相談は、１枠 30 分で毎月３枠の相談を受け付けており、事前予約制となっていま 

 す。交通事故では、損害賠償請求や示談交渉などさまざまな問題が生じます。交通事故に遭ったり、交通事 

 故を起こしてお困りの方は、宮崎県交通事故相談所までお問い合わせください。 

▲相談内容 自賠責保険や任意保険の請求手続、損害賠償の請求方法、過失割合の決め方、示談の進め方など  

 ※詳しくは、県ホームページまたは宮崎県交通事故相談所（☎0985-26-7039）へ。 

   地域政策課からのお知らせ 

●第８回高鍋花守山植樹祭 事前草刈り作業について 

高鍋町観光協会では、第８回高鍋大師花守山の植樹祭を２月に行うための事前作業を実施します。 

▲と  き １月 15 日（日）午前９時から（１時間程度） ※小雨決行。 

▲と こ ろ 高鍋大師花守山   ▲駐車場 高鍋大師花守山 芝生広場 

▲持参するもの 作業のできる服装（帽子・タオルなど）、マスク ※飲み物は観光協会で準備。 

※草刈機での参加希望の方（定員：50 人）は、通常のボランティアとは別に事前登録（要印鑑）が必要で

す。１月 11 日（水）までに高鍋町観光協会へご連絡をお願いします。 

※詳しくは、高鍋町観光協会（☎22-5588）へ。 

●高鍋町 LINE 公式アカウントについて 
   防災情報や町政情報など、高鍋町のさまざまな情報をお届けする高鍋町 LINE 公式アカウントを開設し

ています。LINE を使っている方なら、友だち登録するだけで簡単に情報を受け取れますので、ぜひ友だち

登録をお願いします。 

▲登録方法 ①スマートフォンのカメラで右の QR コードを読み取る。  

②「追加」を押す。 

※詳しくは、総合政策係（☎26-2018）へ。 

●広報たかなべ「赤ちゃん写真」募集について 
広報たかなべ３月号に掲載する、２歳までの赤ちゃんの写真を募集していま 

す。誕生日の記念やお昼寝アートなど、お子さんの可愛い写真を投稿してみま 

せんか。多くの皆さまのご応募をお待ちしています。 

▲対  象 町内在住で、同コーナーに掲載されたことがない２歳までの赤 

ちゃん 

▲応募方法 ２月 17 日（金）までに、メールに写真データを添付し、件名を 

赤ちゃん写真コーナーとして、本文に氏名（お子さん・保護者）・ふりがな・住所・お子さん 

の生年月日・保護者の電話番号・コメント（50 字以内）を記入し、総合政策係へ。 

※詳しくは、総合政策係（☎26-2018、✉chiikiseisaku@town.takanabe.lg.jp）へ。 

●歯科衛生士のための復職支援無料相談会について 
現役の歯科医師や歯科衛生士が復職支援の相談に応じます。 
▲対  象 歯科衛生士の資格を有しており、歯科医療機関への復職をお考えの方 

▲と  き ２月 18 日（土）午後３時～午後５時 

▲と こ ろ ホテル四季亭（高鍋町大字北高鍋 5224）など県内７カ所 

▲費  用 無料 

▲申し込み 右の QR コードもしくは宮崎県歯科医師会へお電話でお申し込みください。 

※参加者にはパールリボングッズをプレゼントします。 

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中止する場合もありますので、事前予約をお願いします。 

※詳しくは、宮崎県歯科医師会（☎0985-29-0055、FAX：0985-22-6551、平日午前８時半～午後５ 

時）へ。 

●アイヌの方々からのさまざまなご相談をお受けします 
公益財団法人人権教育啓発推進センターでは、アイヌの方々の悩みをお受けするフリーダイヤルを開設

しています。匿名での相談が可能で、秘密は厳守されますので、お気軽にご相談ください。 

▲相談専用電話 ☎0120-771-208 ▲受付日時 月～金 午前９時～午後５時 ※祝日、年末年始を除く 

 ※詳しくは、公益財団法人人権教育啓発推進センター（☎0120-771-208、FAX：03-5777-1803）へ。 

 

 

税務課からのお知らせ 

●令和４年度第 9 回窓口公売について 

 ▲と き １月 16 日（月）～20 日（金） ▲ところ 高鍋町役場 １階 税務課 収納係 

 ▲開札日 １月 23 日（月）  ▲代金納付期限 １月 25 日（水）午後２時半まで 

 ※詳しくは、町ホームページまたは収納係（☎26-2012）へ。 

高鍋町の人口増減のすがた（R４.12.１現在人口） 
Ｒ４.12.１人口 社会増減 自然増減 増減計 Ｒ４.11.１人口 

19,463 人 -1 人 -10 人 -11 人 19,474 人 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数 

◆11 月は、国民健康保険税５期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

◆１月は、町県民税４期、国民健康保険税７期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

◆町税等の納付方法として PayPay が利用できるようになりました。 
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町民生活課からのお知らせ 

●ごみの減量化について 

  西都児湯クリーンセンターに持ち込まれた町内ごみ（可燃ごみ、粗大ごみなどの一般廃棄物）量は、９月  

 の 468.76 トンから 10 月は 442.35 トンとなり、26.41 トンの減少となりました。また、11 月のごみ量

は 422.25 トンで、10 月から 20.1 トンの減少となりました。今後もごみの分別を徹底し、ごみの資源化・

リサイクルを進めましょう。     

※詳しくは、環境保全係（☎26-2017）へ。 

 

 

   健康保険課からのお知らせ 

●高齢者を対象とした商品券について 
物価高騰により経済的負担が増している中、高齢者の生活支援、町内の経済活性化を目的に、町内加盟店

で使える商品券（年末年始元気券）を配付しています。まだ受け取られていない方は、介護・高齢者福祉係

へご連絡ください。 

▲対  象 令和４年 11 月 25 日を基準日として、町内に住所を有する 65 歳以上の方  

▲商品券の額 5,000 円分（1,000 円券×５枚）   ▲使用期限 １月 31 日（火）  

※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 

●第８回高鍋町認知症シンポジウムについて 
  高鍋町認知症介護者のつどいがシンポジウムを開催します。認知症になってもその人らしく地域で暮ら

していけるように、認知症とはどんな病気なのか、認知症の方にどのように接すればいいのかなど、分かり

やすくお話いただきます。皆さまの参加をお待ちしています。  

▲と  き ２月４日（土）午後１時～午後３時 受付：午後０時半 

▲と こ ろ 高鍋町美術館 多目的ホール    ▲参加費 無料 

 ▲内  容 １部：ミニコンサート（オカリナ演奏：平田由美子氏ほか） 

２部：講演（講師：若年性認知症支援コーディネーター 生田みいこ氏） 

▲定  員 先着 120 人（※要予約） 

▲申し込み １月 13 日（金）以降に下記連絡先へお申し込みください。 

※詳しくは、高鍋町地域包括支援センター（☎32-6600）または介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 

●母子保健推進員（ボランティア）募集について 
母子保健推進員は、子どもの健やかな成長のために「母」と「子」のお手伝いをするボランティアです。 

▲対  象 町内に住所を有し、母子保健や子育て支援に関する資格（保育士など）を有する方 

▲活動内容 コンフォール健康センターなどで行う母子保健事業への協力（月２～３回程度） 

      例：保護者が相談している間の託児、保護者への健診・教室の紹介など 

▲任  期 ４月１日～令和７年３月 31 日までの２年間 

▲申し込み ２月 28 日（火）までにコンフォール健康センターへ。 

※詳しくは、コンフォール健康センター（☎23-2323）へ。 

 

 

   福祉課からのお知らせ 

●弁護士による無料法律相談について 
▲対 象 町内在住の方   ▲とき １月 24 日（火）午前９時～午前 11 時半 

▲ところ 高鍋町役場庁舎別館 １階 会議室（総合相談支援センター「架け橋」） 

※前日正午までに同センターへ要予約。詳しくは、総合相談支援センター「架け橋」（☎32-9900）へ。 

●第８回たかなべふくし塾の参加者募集について 
▲対 象 町内在住の方   ▲とき 1 月 17 日（火）午後１時半～午後３時 

▲ところ 高鍋町老人福祉館 大会議室   ▲募集人数 30 人（※要予約） 

▲内 容 健康的な食事についての講話の後、保存食として役立つ味噌玉作りをします。 

▲講 師 高鍋町管理栄養士 本部氏 

 ※詳しくは、高鍋町社会福祉協議会の石井さん（☎22-4076）へ。 

●“まちなかコラボ”ありがとうふれあい祭りについて 
▲と き １月 28 日（土）午前 10 時～午後２時   

▲ところ まちなかコラボ（柿原政一郎記念高鍋図書館の北側） 

▲内 容 ステージイベント（創作エイサー高鍋しんかんちゃ～、木じょっこダンスクラブ） 

      ギョーザ・唐揚げの販売（お得な前売券があります）、豚汁・おにぎりのふるまい、せんぐまき 

※前売券の販売など詳しくは、高鍋町社会福祉協議会（☎22-4076）へ。 

●第 22 回宮崎県障がい者スポーツ大会参加者募集について 
▲と  き ５月 14 日（日）   ▲ところ ひなた宮崎県総合運動公園ほか 

▲競技種目 陸上競技、水泳、アーチェリー、卓球、フライングディスク、ボッチャ、ボウリングなど 

▲申し込み １月 20 日（金）までに、地域福祉係へ。 

※申込方法など詳しくは、地域福祉係（☎26-2009）へ。 

●低所得の子育て世帯生活支援特別給付金について 
令和４年７月から、低所得の子育て世帯（ひとり親世帯以外の方）を対象とした給付金を支給していま

す。下記に該当する方で申請がお済みでない方は、期限までに手続きをお願いします。 

▲対象児童 平成 16 年４月２日から平成 19 年４月１日までに生まれた児童 

▲支給対象者 以下の①、②、③のいずれかに該当する方。 

     ①対象児童のみを養育している世帯で、児童の保護者のうち収入の多い方の令和４年度の住 

民税（均等割）が非課税の方 

     ②対象児童の保護者のうち収入の多い方が、新型コロナウイルス感染症の影響を受け、令和４ 

年１月以降に家計が急変するなどで、収入が住民税（均等割）が非課税の方と同じ水準の方 

(家計急変者） 

     ③公務員で、児童手当を職場から受け取っている方または上記対象児童のみを養育している

保護者のうち収入の多い方で、令和４年度の住民税（均等割）が非課税の方 

▲支 給 額  児童１人当たり一律５万円   ▲申し込み ２月 28 日（火）までに子ども支援係へ。 

※既に支給のあった方は対象外です。 

※詳しくは、町ホームページまたは子ども支援係（☎26-2010）へ。 

 

 

農業政策課からのお知らせ 

●県内一斉消毒の日について 

毎月 20 日は、「県内一斉消毒の日」です。消毒の徹底や飼養衛生管理などの確認をお願いします。 

 

 

   教育総務課からのお知らせ 

●令和５年度学校給食用物資納入業者募集について 

▲品  目 野菜（果物を含む）、魚・肉類とその他の加工品、豆腐類、調味料等、調理用酒類、冷凍食品類、精米  

▲申し込み １月 19 日（木）から２月１日（水）までに、高鍋町学校給食会事務局へ。 

 ※詳しくは、高鍋町学校給食会事務局（高鍋町中学校給食共同調理場内、☎23-6002）へ。 

 

 

   社会教育課からのお知らせ 

●第 22 回高鍋高校美術・書道部展について 
 ▲期日 １月７日（土）～15 日（日）  ▲観覧料 無料 

※１月の休館日は毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、６日（金）、17 日（火）です。 

※詳しくは、高鍋町美術館（☎23-8887）へ。 

●第 46 回高鍋町小中学校読書感想画展について 

▲と き １月 28 日（土）～２月 12 日（日）午前 10 時～午後５時 ※入館は午後４時半まで 

▲ところ 高鍋町美術館企画展示室 ▲期間中の休館日 １月 30 日(月)、２月６日(月)  ▲観覧料 無料 

※詳しくは、柿原政一郎記念高鍋図書館（☎21-1152）へ。             
「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。「お知らせたかなべ」で検索してご覧ください。 
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