
お知らせ たかなべ 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の 

 発行日は 6 月 9 日（金）です。 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです。） 

５月 28 日 たかやま小児科 小・アレルギー ☎23-4423 ながとも眼科 眼 ☎21-1780 

6 月 24 日 おりたこどもクリニック 小 ☎32-5522 たかなべ耳鼻咽喉科 耳鼻咽喉 ☎32-8733 
 

 

 

   総務課からのお知らせ 

●防災行政無線の試験放送について 

  6 月 7 日（水）午前 11 時から防災行政無線の試験放送を行います。災害ではありませんのでお間違いの

ないようお願いします。 ※詳しくは、生活安全係（☎26-2022）へ。 

●人権擁護委員による特設人権相談所開設について 

  6 月 1 日（木）の「人権擁護委員の日」にあわせて、特設人権相談所が開設されます。人権について、な

やみごと・お困りごとがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 ▲と  き 6 月 1 日（木） 午前 10 時～午後 3 時 

 ▲と こ ろ 高鍋町役場庁舎別館 1 階 会議室 

 ※事前予約不要、相談無料です。詳しくは、行政係（☎26-2001）へ。 

 

 

地域政策課からのお知らせ 

●高鍋町デマンド交通停留所の追加・変更について 

  ６月５日（月）より、下記のとおり停留所の追加・変更があります。 

※詳しくは、総合政策係（☎26-2018）へ。 

【追加】   【変更】   

番号 停留所名    番号 停留所名 

771 牛牧地区①（黒木酒店前）  変更前 725 下永谷公民館 
          変更後 725 下永谷地区（松木踏切前） 

●空き家バンクへの物件登録募集について 

町では空き家の解消や地域の活性化などを図るため、空き家バンク事業を実施 

しています。町内に空き家を所有しているがどうにかしたいという方は、お気軽 

に総合政策係までお問い合わせください。 

※詳しくは、町ホームページまたは総合政策係（☎26-2018）へ。 

●広報たかなべ「赤ちゃん写真」の募集について 

広報たかなべ７月号に掲載する、２歳までの赤ちゃんの写真を募集しています。 

誕生日の記念やお昼寝アートなど、お子さんの可愛い写真を投稿してみませんか。 

▲対  象 町内在住で、同コーナーに掲載されたことがない２歳までのお子さん 

▲応募方法 6 月 16 日（金）までに、メールに写真データ（縦向き）を添付し、 

件名を「赤ちゃん写真コーナー」として、以下の必要事項を記入して 

総合政策係へ送信してください。 

・お子さんの氏名とふりがな ・お子さんの生年月日 ・保護者の氏名 

・住所 ・保護者の電話番号 ・コメント（50 字以内） 

 ※詳しくは、総合政策係（☎26-2018、✉chiikiseisaku@town.takanabe.lg.jp）へ。 

 

●若者の就職支援について 

  「みやざき若者サポートステーション／サポステ・プラス」では、これから就職をしようとする方々の 

悩みや不安に関する個別相談、適職診断、職場体験などを行っています。 

一人ひとりのペースにあわせた支援で就労へと導きますので、ぜひご利用ください。 

（秘密厳守／利用無料／相談はお１人約 40 分の予約制です）。 

▲対  象 就職を目指す 15 歳から 49 歳の無業の方とその家族 

▲相談日時会場 予約時に決定します。Zoom 相談も可能です。 

※詳しくは、みやざき若者サポートステーション／サポステ・プラスのホームページ、 

電話(宮崎市 ☎0985-25-4345)または公式 LINE(サポステ宮崎)へ。 

 

 

町民生活課からのお知らせ 

●飼い犬のフンの後始末について 
道路に放置された犬のフンによる苦情が、数多く寄せられています。飼い主のマナーとして、犬の散

歩の際は、必ず回収袋を携帯し、フンは持ち帰りましょう。また、危険防止のため、犬の散歩中は必ず

リードを着けてください。 

※詳しくは、環境保全係（☎26-2017）へ。 

●ごみの減量化について 

西都児湯クリーンセンターへ持ち込まれた、町内ごみ（可燃ごみ・粗大ごみなどの一般廃棄物）量は、

3 月の 455.71 トンから、4 月は 424.54 トンとなり、31.17 トンの減少となりました。 

今後もごみの分別を徹底し、ごみの資源化・リサイクルを進めましょう。 

※詳しくは、環境保全係（☎26-2017）へ。 

 

 

健康保険課からのお知らせ 

●６月の母子健康手帳交付について 

▲と  き ６月２日（金）・16 日（金） 受付：午前 9 時半～午前 9 時 45 分 

６月９日（金）・23 日（金） 受付：午後１時半～午後１時 45 分  

▲と こ ろ イワケン健康づくりセンター（高鍋町健康づくりセンター）  

▲内  容 問診・母子保健制度に関する説明 

▲申し込み 不要 

▲持参するもの 妊娠届出書（医療機関で入手可）、マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードと顔

写真付き本人確認書類（運転免許証など）、妊婦名義の口座情報が確認できるもの（出産応援

ギフト申請手続に必要です） 

※医療機関で妊娠判定を受け、経過が安定している方は早め（妊娠 11 週頃）に交付を受けましょう。  

※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（高鍋町健康づくりセンター）（☎23-2323）へ。 

●高鍋町高齢者おたすけボランティアの募集について 

 町では、高齢者が可能な限り住み慣れた地域で自立した日常生活を送ることができるような体制づくり

に取り組んでいます。 

その取り組みの一環として、一人暮らしの高齢者や高齢者のみの世帯に対し、ちょっとした支援として

「自分のゴミ出しついでに近隣の方のゴミ出しができる」、「お話を聞いてあげられる」など、「お互い様」

の心で高齢者の日常生活を応援いただけるボランティアを随時募集しています。 

▲と こ ろ 個人宅・高齢者施設等 

▲活動内容 ご自分でできる範囲でのちょっとした支援内容を登録していただき、その支援内容をもとに

活動していただきます。 

※お申し込み方法など、詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 

◆５月は軽自動車税の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

◆町税等の納付方法として PayPay が利用できます。 

令和 5 年５月 26 日   No.2436             高鍋町役場 

 
高鍋町の人口増減のすがた（R5.5.1 現在人口） 

Ｒ5.5.1 人口 社会増減 自然増減 増減計 Ｒ5.4.1 人口 

19,327 人 -39 人 -19 人 -58 人 19,385 人 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数 

▲メールは 
こちらから 

▲町 HP は 
こちらから 

▲サ ポ ス テ 
  ＨＰはこちら 



 

 

福祉課からのお知らせ 

●高鍋町身体障害者福祉会の会員募集について 

  高鍋町身体障害者福祉会ではグラウンドゴルフやボッチャの会員を募集しています。スポーツ大会への

参加など、会員同士の交流を深める活動を行っています。 

▲対  象 町内在住の身体障がい者  ▲会費 年間 1,000 円 

※詳しくは、会長の岩切さん（☎22-5935）へ。 

●有料道路の障害者割引制度における要件の緩和について 

  これまで事前登録された自家用車（１人につき１台）に適用していた有料道路の障害者割引について、

事前登録された自家用車をご利用できない場合（自家用車を保有していないまたは車検等でやむを得ず使

用できない場合）も、登録した車以外で障害者割引が受けられるよう要件が緩和されました。障害者割引

の適用を受ける際は、事前にご利用方法をご確認ください。 

※詳しくは、西日本高速道路株式会社のホームぺージまたは地域福祉係（☎26-2009）へ。 

●ひとり親家庭の母、父および寡婦の方を対象とした就業支援講習会について 

宮崎県ひとり親福祉連合会では、調理師試験準備講習会の受講生を募集します。 

▲対  象 県内のひとり親家庭の母、父および寡婦の方で、調理実務経験が 2 年以上あり、県内で行わ

れる調理師試験を受験する方  

▲定  員 ２０人程度 ※先着順です。お早めにお申し込みください。 

▲と  き ８月１９日（土）・２０日（日）の２日間（午前９時～午後４時２０分） 

※全日程に出席する必要があります。 

▲と こ ろ 宮崎県総合保健センター（宮崎市霧島１－１－２） 

▲受 講 料 無料 ※テキスト代は受講生負担です。県内保健所で購入してください。 

▲申し込み ６月３０日（金）までに宮崎県ひとり親福祉連合会へ。 

※申込用紙は子ども支援係でも入手できます。 

※詳しくは、宮崎県ひとり親福祉連合会（宮崎市 ☎0985-22-4696）へ。 

 

 

建設管理課からのお知らせ 

●令和 5 年度木造住宅等耐震診断・改修補助事業の実施について 

阪神・淡路大震災では、昭和 56 年以前に建築された木造住宅の多くで、損壊等の被害が報告されまし

た。 

町では、地震に強いまちづくりを目指し、木造住宅の耐震化を図るため、耐震診断、耐震補強設計・改

修工事に係る費用の一部を補助しています。件数に限りがありますので、ご希望の方はお早めにお問い合

わせください。 

〇耐震診断補助事業について 

▲補助対象 昭和 56 年 5 月 31 日以前に建築された階数２以下の木造住宅  

▲補 助 額 補助対象経費から 6,000 円を除いた額、かつ、上限 130,000 円まで 

▲予定件数 5 棟 

〇総合支援事業（耐震補強設計・耐震改修工事）について 

▲補助対象 耐震診断の結果、上部構造評点が 1.0 未満の木造住宅  

▲補 助 額 補助対象経費の 4/5 以内で、かつ、上限 1,000,000 円まで 

▲予定件数 3 件 

※詳しくは、建築・都市計画係（☎26-2016）へ。 

 

 

教育総務課からのお知らせ 

●子ども安全見守り活動について 

  東区コミュニティ・スクールでは、年間 10 回小・中学校重点下校指導日を設定し、学校・家庭・地域が

一体となって、児童・生徒の下校時間における安全見守り活動を行っています。地域の方々のご協力をお願

いします。 

 ▲と  き 6 月 1 日（木） 午後２時 45 分～午後４時  ▲ところ 高鍋東小学校・高鍋東中学校区 

 ※地域ごとに子どもたちが通る時間が異なりますので、見守り活動の時間調整をお願いします。 

※上記内容は変更する場合がありますので、ご理解とご協力をお願いします。   

※詳しくは、高鍋東小学校（☎23-0035）へ。 

 

 

社会教育課からのお知らせ 

●持田古墳群草刈り作業について 

▲と  き 6 月 11 日（日） 午前８時から２時間程度（雨天決行）  ▲ところ 持田古墳群 

▲集合場所 26 号墳（山の神塚）前  ※詳しくは、埋蔵文化財係（☎23-3326）へ。 

●各体育施設の定期利用の申請について 

 ７月から９月までの期間に各体育施設の定期利用を希望される団体の代表者は、以下の期間内に社会教

育課で申請をしていただきますようお願いします。 

▲対象施設 高鍋町総合体育館・高鍋町体育館・高鍋勤労者体育センター・屋内多目的広場 

▲と  き ６月１日（木）～７日（水）（土日を除く） 午前８時半～午後５時 

※使用料を持参してください。 ※定期利用以外の随時受付は、６月 26 日（月）からです。 

※詳しくは、社会体育係（☎23-3701）へ。 

●第 24 回 自治公民館対抗さわやかソフトバレーボール大会について 

▲と  き ７月９日（日） 午前 8 時半集合 午前 9 時開会  ▲ところ 高鍋町体育館 

▲参 加 費 １チーム 2,000 円  ▲申し込み 6 月 26 日（月）までに参加費を添えて、社会体育係へ。 

▲参加資格 町内在住、自治公民館活動に参加、協力している方（ただし学生は除く） 

※詳しくは、社会体育係（☎23-3701）へ。 

●NPO 法人高鍋スポーツクラブ主催「玉入れ（アジャタ）体験会」について 

ご家族（幼児から）・友人・職場など、みんなで体験しませんか？ 

※アジャタとは、年齢問わず４～６人で 100 個のボールをかごに入れ終わるまでの時間を競う玉入れ競技

のことです。 

▲と  き ６月３日（土）・10 日（土） 各日午後６時受付 午後６時半開始 

▲と こ ろ 小丸河畔運動公園屋内多目的広場 

▲対  象 老若男女問わずどなたでも（１チーム４～６人まで） ※ひとりでの参加もできます。 

▲参 加 費 無料  ▲定  員 ２０チーム（先着順）  

▲申し込み ６月２日（金）午後５時までに、高鍋町体育館内 高鍋スポーツクラブ事務所に直接お申し込

みいただくか、電話でお申し込みください。 

▲そ の 他 ６月 17 日（土）にアジャタ大会（ライオンズクラブ杯）も計画しています。 

※参加される方は運動のしやすい服装、タオル、飲み物をご準備ください。 

※詳しくは、NPO 法人高鍋スポーツクラブ事務所（☎080-3223-1940）へ。 

●楽々体操教室について 
 専門のインストラクターとともに座ってできる体操や脳を刺激する体操に参加してみませんか。 

▲と  き ６月５日（月）・13 日（火）・19 日（月）・28 日（水） 午後 1 時 15 分～1 時 45 分 

▲と こ ろ 高鍋温泉めいりんの湯 大広間 

▲参 加 費 無料  ▲申し込み 不要 

※６月 13 日（火）は正午～午後 2 時半まで、同会場で宮崎県看護協会による「まちの保健室」（健康相

談、血圧測定など）を開設しています。お気軽にご利用ください。（申し込み不要、参加費無料） 

※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 



 


