
 令和 5 年９月 22 日   No.2444             高鍋町役場 

 

お知らせ たかなべ 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の 

 発行日は 10 月 6 日（金）です。 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです。） 

9月23日 海老原総合病院 内 ☎23-1111 崎浜胃腸科医院 胃・肛・外・内 ☎22-3345 

9月24日 おりたこどもクリニック  小 ☎32-5522 河野産科婦人科医院 産・婦 ☎22-0341 

10月1日 永友慶子小児科 小 ☎23-1082 山口整形外科 整・放 ☎22-3157 
 

 

   総務課からのお知らせ 

●第 57 回「町民の日」記念式典・第 56 回高鍋町社会福祉大会について 

  さまざまな分野で町の発展に功績を残された方々を顕彰します。皆さんのご参列をお願いします。 

▲と  き 10 月１日（日）午前 11 時から  開場：午前 10 時半 

▲と こ ろ 高鍋町美術館 多目的ホール  ※詳しくは、行政係（☎26-2001）へ。 

 

地域政策課からのお知らせ 

●みやざきシニアパスの受け取りについて 
  8 月 28 日から 30 日に高鍋商工会館の特設窓口においてみやざきシニアパスを申し込まれた方は、9 月

28 日（木）以降に受け取りをお願いします。 

 ▲と こ ろ 高鍋町役場２階 地域政策課 総合政策係 

▲受付時間 午前８時 25 分～午後５時 10 分（平日のみ） 

 ▲必要なもの 引換券（特設窓口での申し込みの際に(株)宮崎交通から渡されたもの） 

 ※詳しくは、総合政策係（☎26-2018）へ。 

●高鍋城灯籠まつりでのエイサーの踊り手募集について 

▲練 習 日 10 月 12 日（木）・13 日（金）・19 日（木）・20 日（金）・26 日（木） 

▲時  間 午後 7 時 10 分～午後 8 時  ▲集合場所 高鍋東小学校 体育館 ※変更の場合あり。 

▲参 加 料 無料  ※詳しくは、高鍋しんかんちゃーの平山さん（☎090-8401-7471）へ。 

●東児湯高等職業訓練校 11 月開設予定コースの訓練生募集について 

コース名 パソコン Excel コース（年齢制限はありません） 

訓練期間 11 月 14 日～令和 6 年 2 月 6 日 

毎週火・木曜日（年末年始、祝日を除く）午後 6 時半～午後９時半 

訓練内容 表作成、各種グラフ、関数、データの抽出・並び替えなど、仕事や日常生活のデータ管理に

役立つ内容を学び、効率よくデータ管理ができるようになります。パソコンは訓練校に用意

されています。資格取得も目指せるコースとなっており、コンピュータサービス技能評価試

験が受験できます。 

受 講 料 25,000 円（消費税、教材費込） 

募集締切 10 月 26 日（木） 

お問い合わせ 

申 込 先 

東児湯高等職業訓練校 高鍋町大字北高鍋 4613-3（高鍋高校正門前） 

☎22-2135 
  

 

 

健康保険課からのお知らせ 

●10 月の母子健康手帳交付について 

▲と  き 10 月 16 日（金）・20 日（金） 受付時間：午前９時半～午前９時 45 分 

      10 月 13 日（金）・27 日（金） 受付時間：午後１時半～午後１時 45 分 

▲と こ ろ イワケン健康づくりセンター（高鍋町健康づくりセンター） 

▲内  容 問診・母子保健制度に関する説明  ▲申し込み 不要 

▲持参するもの 妊娠届出書(医療機関で入手可）、マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードと顔写

真付き本人確認書類（運転免許証など）、妊婦名義の口座情報が確認できるもの（出産応援ギ

フト申請手続きに必要です） 

※医療機関で妊娠判定を受け、経過が安定している方は早め（妊娠 11 週頃）に交付を受けましょう。 

※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎23-2323）へ。 

●乳がん検診、子宮頸がん検診（バスで行う集団検診）について 

検 診 名 乳がん検診 子宮頸がん検診 

検診内容 
超音波検査＋マンモグラフィ

検査 
子宮頸部の細胞診検査 

子宮頸部の細胞診＋ＨＰＶ（子宮

頸がん原因ウイルス）検査 

対  象 
町内に住所を有する 

今年度 40 歳以上の女性 

町内に住所を有する 

今年度 20 歳以上の女性 

町内に住所を有する 

今年度 30・35・40・45・50・

55・60 歳の女性 

負 担 金 3,000 円 1,000 円 2,000 円 

と  き 

11 月 26 日（日）午前・午後 

11 月 27 日（月）午前・午後 

11 月 30 日（木）午前・午後 

11 月 26 日（日）午前・午後 

12 月 14 日（月）午後のみ 

と こ ろ イワケン健康づくりセンター 

申し込み ９月 26 日（火）から 10 月 13 日（金）の期間に健康推進係へ 

※定員があるため希望日に調整できない場合があります。申し込み時にご相談ください。 

※国保以外の方は、今年度最後の集団検診（乳・子宮頸がん検診）となりますが、個別検診は２月 29 日ま

で受診できます。詳しくは、健康推進係（☎23-2323）へ。 

●結核検診（胸部レントゲン撮影）の結果について 

  持田地区高齢者福祉センターにおいて、８月３・4 日に実施した結核検診（特定健診と同時実施）の結

果については、精密検査が必要な方にのみ通知しました。異常がない受診者には通知はありませんので、

ご了承ください。 ※詳しくは、感染症対策係（☎23-2323）へ。 

●子どものインフルエンザ予防接種一部助成について 
▲対  象 町内に住民票のある生後６か月から中学３年生、および高校３年生 

▲対象期間 10 月１日～令和６年２月末日 

▲助成金額 1,500 円（１人１回のみ） 

▲助成方法 ・町の委託医療機関で接種した場合、1,500 円差し引いて支払い。 

       ・高校３年生のみ、町の委託医療機関以外で接種した場合は、接種を証明する書類を添えて 

        イワケン健康づくりセンターで申請。後日 1,500 円払い戻し。 

※町の委託医療機関や払い戻しの手続きなど、詳しくは、町ＨＰまたはイワケン健康づくりセンター

（☎23-2323）へ。 

●高齢者のインフルエンザ予防接種について 
▲対  象 接種日に町内に住民票のある満 65 歳以上で予防接種を希望する方。 

町内に住民票のある 60 歳から 64 歳で、心臓や腎臓、呼吸器の機能障害(身体障害者手帳１

級程度）またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度

の障害を有する方も対象。 

▲対象期間 10 月１日～令和６年１月末日（１人１回のみ） 

▲と こ ろ 県内の医療機関（眼科・産婦人科など一部を除く） 

▲自己負担金 1,000 円 ※生活保護受給者は、接種時に児湯福祉事務所発行の生活保護証明書を提出すると無料。 

※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎23-2323）へ。 

●楽々体操教室について 

  専門のインストラクターとともに座ってできる体操や脳を刺激する体操に参加してみませんか。 

▲と  き 10 月２日（月）・10 日（火）・16 日（月）・25 日（水）午後１時 15 分～午後１時 45 分 

▲と こ ろ 高鍋温泉めいりんの湯 大広間  ▲申し込み 不要  ▲参加費 無料 

高鍋町の人口増減のすがた（R5.９.1 現在人口） 
Ｒ5.９.1 人口 社会増減 自然増減 増減計 Ｒ5.８.1 人口 

19,259 人 -15 人 -23 人 -38 人 19,297 人 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数 

◆９月は国民健康保険税３期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

◆町税等の納付方法として PayPay が利用できます。 



 
 

 
※10 月 10 日（火）は正午から午後２時半まで、同会場で宮崎県看護協会による「まちの保健室」（健康

相談、血圧測定など）を開設します。お気軽にご利用ください。（申し込み不要、参加費無料） 

※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 

●在宅介護用品（紙おむつ等）支給申請について 
 介護認定を受けている高齢者を介護しているご家族の経済的負担を軽減するため、在宅介護用品購入の

一部助成を行っています。 

▲対  象 以下の①～③の全てに該当する方  

      ①町内に住所を有する高齢者を介護する、町内に住所を有するご家族 

      ②高齢者の介護認定が要介護３～５ ③ご家族が高齢者を在宅で介護している 

▲持参するもの 申請者の本人確認書類（健康保険証や運転免許証など） 

▲申請受付 高鍋町役場 健康保険課 介護・高齢者福祉係 

※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 

●子ども水泳教室の参加者募集について 
  水慣れ・遊びを中心に、クロールの基礎を指導いたします。 

 ◎幼児水泳教室 

 ▲対  象 ４～６歳  ▲定員 ①・②それぞれ 25 人 

 ▲と  き ①10 月 13 日から 12 月 22 日の毎週金曜日 午後 5 時 20 分～午後６時 10 分 全 10 回 

       ②10 月 14 日から 12 月 16 日の毎週土曜日 午後 5 時 20 分～午後６時 10 分 全 10 回 

 ◎小学生水泳教室 

 ▲対  象 小学 1～６年生  ▲定員 ①～③それぞれ 35 人 

 ▲と  き ①10 月 11 日から 12 月 13 日の毎週水曜日 午後６時～午後７時 全 10 回 

       ②10 月 13 日から 12 月 22 日の毎週金曜日 午後６時半～午後７時半 全 10 回 

       ③10 月 14 日から 12 月 16 日の毎週土曜日 午後６時半～午後７時半 全 10 回 

 ▲と こ ろ イワケン健康づくりセンタープール（高鍋町健康づくりセンター） 

 ▲参 加 費 7,000 円（1 教室）※教室が確定された方は、教室開始の前日までにお支払いをお願いします。 

 ▲申し込み 9 月 30 日（土）までに同センタープール窓口に電話または直接お申込みください。 

 ※11 月 3 日（金・祝）の教室はお休みです。 ※申し込み多数の場合は、抽選とさせていただきます。 

 ※株式会社イーストリバーの自主事業として実施します。 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンタープール窓口（☎23-2335、月曜休館）へ。 

 

福祉課からのお知らせ 

●第 13 回高鍋町総ぐるみ献血（400ml 全血）の協力について 
 ▲と  き 10 月 3 日（火）午前 9 時～午後 5 時  ▲と こ ろ たかしんホール 

▲対  象 体重 50kg 以上の男性（17 歳～69 歳）・女性（18 歳～69 歳） 

       ※65 歳以上の方は、60 歳から 64 歳までに献血の経験がある方に限ります。 

※予約専用車両を設置します。予約方法など詳しくは、宮崎県赤十字血液センター（☎0985-50-1800）へ。  

 

農業政策課からのお知らせ 

●農業用廃プラスチック収集について 
▲と  き ①廃ビニール：10 月 11 日（水） ②廃ポリフィルム：10 月 12 日（木） 

      ③資材等・その他廃プラ：10 月 13 日（金） 

      ３日間とも午前８時半から午後３時まで ※正午から午後１時までを除く。 

▲と こ ろ 児湯農業協同組合 新富茶工場 

▲処理料金 ①11 円／㎏ ②33 円／㎏ ③55 円／㎏（発泡スチロールのみ 270 円／㎏）※すべて税込。 

※前回８月の資材等・その他廃プラ収集時に、収集対象ではない資材が混入していました。持ち込む資材に

収集対象外のものが混入していないか十分確認のうえ、搬入をお願いします。 

※荒天の際の収集など、詳しくは農林畜産係（☎26-2021）へ。 

建設管理課からのお知らせ 

●道路工事に伴う交通規制について 
  右図の町道について、道路改良工事のため、交通規制を行い 

ます。工事期間中はご迷惑をおかけしますが、皆さまのご理解 

とご協力をお願いします。 

▲工事期間 10 月上旬～３月下旬 

▲工事場所 上地頭用線 

▲施工業者 （株）ビズ 

▲規制内容 全面通行止（終日） 

※詳しくは、土木係（☎26-2016）または、施工業者へ。 

 

●竹鳩橋調査に伴う交通規制について 

  右図の竹鳩橋について、橋梁補修設計業務のため、現地調査 

を行う期間中は交通規制を行います。調査期間中はご迷惑をお 

かけしますが、皆さまのご理解とご協力をお願いします。 

▲調査予定日 10 月 10 日（火）、11 日（水）の２日間 

▲調査場所 竹鳩橋 

▲調査会社 (株)国土開発コンサルタント 

▲規制内容 全面通行止（午前８時半～午後 5 時）（夜間開放） 

       歩行者、自転車の通行は可能です。 

※詳しくは、土木係（☎26-2016）または調査会社へ。 

 

教育総務課からのお知らせ 

●子ども安全見守り活動について 
  東区コミュニティ・スクールでは、年間 10 回小・中学校重点下校指導日を設定し、学校・家庭・地域が

一体となって、児童・生徒の下校時間における安全見守り活動を行っています。地域の方々のご協力をお

願いします。 

▲と  き 9 月 29 日（金） 午後 2 時 45 分～午後 4 時 

▲と こ ろ 高鍋東小学校・高鍋東中学校区 

※地域ごとに子どもたちが通る時間が異なりますので、見守り活動の時間調整をお願いします。 

※上記内容は変更する場合があります。ご理解とご協力をお願いします。 

※詳しくは、高鍋東小学校（☎23-0035）へ。 

 

社会教育課からのお知らせ 

●常設展「わたしを解放する－抽象世界にみた夢－」について 
▲と  き 令和６年３月 24 日（日）まで  ▲休館日 毎週月曜日 

▲観 覧 料 大人 210 円（団体 170 円）、小中高生・高齢者・障がい者 100 円（団体 80 円） 

      小学生未満、高鍋町内の小中高生および特別支援学校生は無料。 

※詳しくは、高鍋町美術館（☎23-8887）へ。 

●令和６年高鍋町二十歳の集い実行委員会メンバーの募集について 
  町では、令和６年高鍋町二十歳の集い（令和６年１月５日開催）実行委員会のメンバーを募集します。 

▲対  象 令和５年二十歳の集い対象者（平成１４年４月２日～平成１５年４月１日生まれ）の方 

      令和６年二十歳の集い対象者（平成１５年４月２日～平成１６年４月１日生まれ）の方 

      令和７年二十歳の集い対象者（平成１６年４月２日～平成１７年４月１日生まれ）の方 

▲活動内容 令和６年高鍋町二十歳の集いの式典・祝宴の企画、当日の運営など 

▲募集人数 10 人程度 ▲申し込み 10 月 13 日（金）までに生涯学習係へ a。 

※詳しくは、生涯学習係（☎23-3326）へ。 

「お知らせたかなべ」は高鍋町ホームページでもご覧いただけます。「お知らせたかなべ」で検索してご覧ください。 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎26-2018） 配布／高鍋町役場 総務課（☎26-2001） 

海老原総合病院 

東児湯消防組合 
調査箇所 

工事場所 

日豊本線 踏切 

堀之内公民館 


