
 令和 6 年 3 月 8 日   No.2455             高鍋町役場 

 

お知らせ たかなべ 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の 

 発行日は３月 22 日（金）です。 

☆休日在宅医（在宅医は午前９時から午後５時までです。受診の際は必ず事前に電話にてご確認ください。） 

3 月 10 日 野津手・加来内科医院 内 ☎22-2104 山口整形外科 整・放 ☎22-3157 

3 月 17 日 内田医院 内（乳幼児を除く） ☎23-0041 永友クリニック 泌 ☎22-3375 

3 月 20 日 おりたこどもクリニック 小 ☎32-5522 蟻塚クリニック 眼 ☎23-2316 
 

 

総務課からのお知らせ 

●行政相談委員による定例相談会について 
  行政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手続に関する問い合わせなどがありましたら、行政相談委

員にご相談ください。 

▲と  き ３月 25 日（月） 午後１時半～午後３時  ▲行政相談委員 中里さん、平田さん 

▲と こ ろ 高鍋町役場庁舎別館１階会議室 ※詳しくは、総合相談支援センター「架け橋」（☎32-9900）へ 。 

●東日本大震災犠牲者への追悼サイレン吹鳴について 
  東日本大震災から 13 年が経過しようとしています。震災による犠牲者の方への追悼の意を込め、下記

のとおり防災行政無線によりサイレン吹鳴を行いますので黙とうをお願いします。 

 ▲と  き ３月 11 日（月）午後 2 時 46 分  ※詳しくは、生活安全係（☎26-2022）へ。 

●防災行政無線の試験放送について 
  ３月 21 日（木）午後２時から防災行政無線の試験放送を行います。災害ではありませんのでご注意く

ださい。  ※詳しくは、生活安全係（☎26-2022）へ。 

 

地域政策課からのお知らせ 

●高鍋城址桜まつり 2024～桜と人と暮らふと～の開催について 

 ▲と  き ３月 24 日（日）正午～午後８時 ※雨天中止 

 ▲と こ ろ 舞鶴公園 二の丸・駐車場 

 ※３月 23 日（土）から４月７日（日）の期間中、午後６時から午後 10 時までの間、桜のライトアップを 

  行います。（桜の開花状況により期間を短縮する場合があります） 

 ※詳しくは、高鍋町観光協会（☎22-5588）へ。 

●東児湯高等職業訓練校 木造建築科 訓練生募集について 

コ ー ス 名 
木造建築科 定員 10 人 

（建設業で働かれている方向けの訓練です。年齢制限なし） 

訓 練 期 間 
令和６年４月 24 日（水）～令和８年３月（２年間） 水・日曜日（月に２～４日間） 

水曜日：午後６時～午後９時半  日曜日：午前８時半～午後４時半 

訓 練 内 容 

中央職業能力開発協会主催の建築大工技能検定（国家検定）２級合格を目標に学科と実技

の指導をします。 

当訓練校を修了時に技能照査に合格すると、上記技能検定の２級学科試験が免除になりま

す。これに該当するには建設業に勤務し、雇用保険（または労災の特別加入）に加入して

いる必要があります。 

年齢制限がなく、木造建築に興味のある方も受講できます。 

受  講  料 年間 66,000 円（消費税、教材費込） 

募 集 締 切 令和６年４月 10 日（水） 

申し込み・ 

問い合わせ先 
東児湯高等職業訓練校 高鍋町大字北高鍋 4613-３（高鍋高校正門前） ☎22-2135 

 

健康保険課からのお知らせ 

●在宅介護用品（紙おむつ等）支給申請について 
 町では、介護認定を受けている高齢者を介護しているご家族の経済的負担を軽減するため、在宅介護用

品購入の一部助成を行っています。 

▲対  象 以下の全てに該当する方  

      ・町内に住所を有する高齢者を介護する、町内に住所を有するご家族 

      ・高齢者の介護認定が要介護３～５  ・ご家族が高齢者を在宅で介護している 

▲持参するもの 申請者の本人確認書類（健康保険証や運転免許証など）、申請者と介護される方の印鑑 

▲申し込み 高鍋町役場 1 階 健康保険課 介護・高齢者福祉係窓口へ。 

※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 

●風しん抗体検査・予防接種について 
 以下の対象者に対し、風しん抗体検査および予防接種の無料クーポン券を令和４年４月に送付していま 

す。利用期限は令和７年３月 31 日までです。未検査の方はお近くの医療機関で早めに抗体検査を受けましょう。  

 ▲対  象 昭和 37 年 4 月２日から昭和 54 年４月１日生まれの男性でクーポン券が届いた方 

 ※詳しくは、感染症対策係（☎23-2323）へ。 

●パブリックコメント（意見）の募集について 
  本町の自殺における現状と課題を明らかにするとともに、自殺対策を総合的に推進するため、「第２期高

鍋町自殺対策計画（素案）」を公表し、町民の皆様のご意見を募集します。 

 ▲募集期間 ３月 19 日（火）まで 

 ▲閲覧方法 町ホームページまたはイワケン健康づくりセンター（高鍋町健康づくりセンター）窓口 

 ▲提出方法 任意の様式にて、Ｅメール、ＦＡＸ、郵送のいずれかの方法で提出してください。 

 ※提出していただいたご意見は、個人情報を除き、これに対する町の考えとともに町ホームページ上で公

表します。個々のご意見に対して、直接・個別の回答はしません。 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎23-2323）へ。 

●子ども水泳教室の参加者募集について 
 ◎幼児水泳教室 

 ▲対  象 ４～６歳  ▲定員 ①・②それぞれ 25 人 

 ▲と  き ①４月 12 日から６月 21 日の毎週金曜日 午後 5 時 20 分～午後６時 10 分 全 10 回 

       ②４月 13 日から６月 22 日の毎週土曜日 午後 5 時 20 分～午後６時 10 分 全 10 回 

 ◎小学生水泳教室 

 ▲対  象 小学 1～６年生  ▲定員 ①～③それぞれ 35 人 

 ▲と  き ①４月 10 日から６月 12 日の毎週水曜日 午後６時～午後７時   全 10 回 

       ②４月 12 日から６月 21 日の毎週金曜日 午後６時半～午後７時半 全 10 回 

       ③４月 13 日から６月 22 日の毎週土曜日 午後６時半～午後７時半 全 10 回 

 ▲と こ ろ イワケン健康づくりセンタープール 

 ▲参 加 費 8,000 円（1 教室） ※参加が確定された方は、４月５日（金）までにお支払いください。 

 ▲申し込み ３月 24 日（日）午後４時までに同センタープール窓口に電話または直接お申し込みください。  

※５月３日（金・祝）、５月４日（土・祝）の教室はお休みです。 

※申し込み多数の場合は、抽選となります。 ※株式会社イーストリバーの自主事業として実施します。 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンタープール（☎23-2335、月曜休館）へ。 

●イワケン健康づくりセンタープールの休業日について 

  水の入れ替えのため、３月 25 日（月）から 27 日（水）まで休業します。 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンタープール（☎23-2335、月曜休館）へ。 

●楽々体操教室について 
▲と  き ３月 12 日（火）・18 日（月）・27 日（水） 午後１時 15 分～午後１時 45 分 

▲と こ ろ 高鍋温泉めいりんの湯 大広間  ▲申し込み 不要  ▲参加費 無料 

※３月 12 日（火）は正午から午後２時半まで、同会場で宮崎県看護協会による「まちの保健室」（健康相

談・血圧測定など）を開設します。  ※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 

高鍋町の人口増減のすがた（R6.3.1 現在人口） 
Ｒ6.3.1 人口 社会増減 自然増減 増減計 Ｒ6.2.1 人口 

19,221 人 35 人 -11 人 24 人 19,197 人 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数 

◆本年度の町税の納付はお済みですか。まだの方はお早めに納付をお願いします。 

◆町税等の納付方法として PayPay が利用できます。 



 
 

 
福祉課からのお知らせ 

●お子さまの名前入りオリジナル絵本無料プレゼントの申し込みについて 
  対象のご家庭には昨年 10 月に案内文書と注文チケットを送付しています。まだ申し込みがお済みでな

い方は３月 10 日（日）までにお申し込みください。 

 ▲対  象 ・１歳児向け絵本 令和４年５月から令和５年４月生まれのお子さま 

       ・２歳児向け絵本 令和２年 11 月から令和４年４月生まれのお子さま 

       ・３歳児向け絵本 令和２年４月から令和２年 10 月生まれのお子さま 

 ▲申込方法 注文チケットに記載の URL または QR コードから専用サイトにアクセスし、ご注文ください。  

 ※詳しくは、子ども支援係（☎26-2010）へ。 

●結婚新生活支援補助金について 
 新婚生活をはじめる方に新居の住居費や引越費用を補助します。 

▲対  象 以下のすべてに該当する方 

      ・令和５年３月１日から令和６年３月 31 日までの間に婚姻した方 

      ・婚姻日時点の年齢が夫婦ともに 39 歳以下の方 

      ・直近年度の夫婦の所得を合算した金額が 500 万円未満 

      ・申請時に夫婦の住民票が高鍋町にある方で３年以上高鍋町に居住する意思のある方 

▲支 給 額 夫婦の年齢により上限 30 万円から 60 万円以内 

▲申請方法 必要な書類などの詳細は町ホームページをご確認いただくか、子ども支援係までお問い合わ

せください。 

▲申請期間 ３月 31 日（日）まで ※申請金額が予算額に達した場合は受付を終了することがあります。 

※詳しくは、子ども支援係（☎26-2010）へ。 

●高鍋町重度障害者（児）等在宅介護手当の支給について 
▲対  象 歩行・排泄・食事・入浴・着脱衣など日常生活において常に介護を必要とする、次のいずれ

かに該当する方を在宅で１年以上介護している方 

・65 歳以上の方のうち、要介護 4 以上の認定を受けているもしくは同程度で、過去 1 年間

に介護保険サービス（年間１週間以内のショートステイ利用を除く）を利用していない方 

・6 歳以上 65 歳未満の方のうち、身体障害者手帳 1・2 級、療育手帳 A または重度、精神保

健福祉手帳 1 級いずれかの交付を受け、過去１年間に介護保険サービス（年間１週間以内

のショートステイ利用を除く）を利用していない方 

※調査の結果、該当しない場合もあります。申し込みなど詳しくは、地域福祉係（☎26-2009）へ。 

●弁護士による無料法律相談について 
▲対  象 町内在住の方 ▲定員 ５人（先着順） ▲とき ３月 19 日（火）午前９時～午前 11 時半 

▲と こ ろ 高鍋町役場 庁舎別館１階 会議室（総合相談支援センター「架け橋」）  

※前日正午までに同センターへ要予約。詳しくは、総合相談支援センター「架け橋」（☎32-9900）へ。 

●点訳ボランティア養成講座 受講生募集について 
高鍋町視覚障がい者福祉会では、点訳に興味・関心を持ち、点訳ボランティア活動を続けてくださる方

を募集しています。 

▲と  き 第２・４火曜日 午後１時半～午後３時半  ▲ところ 高鍋町老人福祉館 

▲持参するもの 個人用ノートパソコン 

※ご自宅に、インターネット環境、プリンターをご準備ください。 ※教材費・保険料が別途必要です。 

▲申込方法 ４月 15 日（月）までに、井上さん（☎23-0444）または淵之上さん（☎22-3561）へ。 

 

農業政策課からのお知らせ 

●令和６年度「みやざき農業実践塾」塾生の募集について 
宮崎県立農業大学校のほ場などを活用して、就農に必要な知識・技術を実践的に修得したい方を募集します。  

▲コ ー ス ①経営実践コース（１年間）  ②基礎体験コース（１年間） 

▲対  象 ①県内で新たに農業を始めようとする方 

      ②具体化していないが農業を将来の職業として考えている方 

▲期  間 ①７月～令和７年６月  ②６月～令和７年５月 

▲申し込み 所定の申込用紙（みやざき農業実践塾ホームページで入手できます）に必要事項を記入の

上、５月 10 日（金）までに県立農業大学校農業総合研修センターに提出してください。 

※詳しくは、県立農業大学校農業総合研修センター（☎23-7447）へ。 

●県内一斉消毒の日について 
 毎月 20 日は、「県内一斉消毒の日」です。消毒の徹底や飼養衛生管理などの確認をお願いします。 

 

教育総務課からのお知らせ 

●高鍋西小学校６年生「宮崎キヤノン写真教室」作品展示について 
▲と  き ３月９日（土）～22 日（金）  ▲ところ 高鍋町美術館 

▲休 館 日 毎週月曜日  ▲観覧料 無料 ※詳しくは、教育総務課 平野（☎080-1719-6069）へ。 

 

社会教育課からのお知らせ 

●プログラミング講座の開催について 
 ▲と  き ３月 26 日（火）・27 日（水） ※２日制、いずれも午前９時～午後６時 
 ▲と こ ろ たかしんホール  ▲受講料 無料  ▲定員８人（先着順） 

 ▲内  容 プログラミングをしてゲームを作成してみよう 
 ▲対  象 高校１～３年生（三角関数を習った方） 
 ▲申し込み 講座予約サイトからお申し込みください。 ※詳しくは、たかしんホール（☎23-0048）へ。 
●高鍋湿原の開園と「高鍋湿原！みんなで参観日」の開催について 
 ▲開園期間 ３月 24 日（日）～11 月上旬（閉園時期は開花状況によって決定します） 

 ▲開園時間 午前９時～午後５時 

  また、開園日にはボランティアガイドが春のトンボや植物について案内します。ぜひご家族連れでご参加ください。  

 ▲と  き ３月 24 日（日） 午前９時半～正午  ▲ところ 高鍋湿原（集合：入口管理棟付近） 

 ▲申し込み 不要  ※詳しくは、文化係（☎23-3326）へ。 

●高鍋町美術館実技講座生徒作品展について 
 ▲と  き ３月９日（土）～20 日（水・祝）※最終日は午後 3 時まで  ▲休館日 毎週月曜日 

 ▲観 覧 料 無料  ※詳しくは、高鍋町美術館（☎23-8887）へ。 

●令和６年度 高鍋町美術館実技講座受講生募集について 

 ▲対  象 1 年間通じて受講できる方 ▲申し込み ３月 9 日（土）から３月 20 日（水・祝）までに美術館へ。  

 ※詳しくは、高鍋町美術館（☎23-8887）へ。 

●第１回ハミングコンサート コーラスとバリトンの集いについて 

  フラウェンコールなでしこ、舞鶴チャーミングコール、混声合唱団ぽこあぽこ、ひだまり倶楽部および

末平浩康（バリトン独唱）が合同でコンサートを開催します。皆さんお気軽にお越しください。 

 ▲と  き ３月 23 日（土） 開場：午後 0 時半 開演：午後１時  ▲ところ 高鍋町美術館多目的ホール   

 ▲入 場 料 無料  ※詳しくは、ひだまり倶楽部 平田さん（☎090-7988-3327）へ。 

●高鍋町太極拳協会 新規参加者募集および無料体験講習会について 
 ▲と  き ３月 30 日（土）午前９時半～午前 10 時半 

 ▲と こ ろ イワケン健康づくりセンター多目的室  ▲定員 20 人（先着順）  ▲会費 無料 

 ※詳しくは、高鍋町太極拳協会事務局 髙木さん（☎070-2408-5656）へ。 

講座名 講師名 とき 定員 受講料 

はじめてのアクリル画 池部 貴惠さん 毎月 第２金曜日 
午後 1 時 

～午後 3 時 各８人 

※申込多数の 

 場合は抽選 

無料 

※材料費は 

 自己負担 
木彫レリーフ 萱嶋 稔さん 毎月 第 3 火曜日 午前 10 時 

~正午 はじめての日本画 中嶋 美穂子さん 毎月 第 3 土曜日 

「お知らせたかなべ」は高鍋町ホームページでもご覧いただけます。町公式 LINE からのアクセスも可能です。 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎26-2018） 配布／高鍋町役場 総務課（☎26-2001） 
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