
 令和 7 年２月 21 日   No.2478             高鍋町役場 

 

お知らせ たかなべ 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の 

 発行日は 3 月 7 日（金）です。 

☆休日在宅医（在宅医は午前９時から午後５時までです。受診の際は必ず事前に電話にてご確認ください。） 

2 月 23 日 たかやま小児科 小・アレルギー ☎23-4423 たかなべ耳鼻咽喉科 耳鼻咽喉 ☎32-8733 

2 月 24 日 野津手・加来内科医院 内 ☎22-2104    

3 月 2 日 おりたこどもクリニック 小 ☎32-5522 やまぐち脳神経外科 脳外・神内・リハ ☎32-5555 
 

 

地域政策課からのお知らせ 

●空き家バンク事業にかかる空き家の現地調査について 
町では、空き家を有効活用し、移住・定住の促進および地域の活性化を図るた

め、空き家バンク事業を行っています。 

現在、さらなる空き家バンク事業の推進を図る活動として、空き家と思われる

物件の現地調査を行っています。職員が帽子、腕章、名札を身につけて調査して

いますので、ご理解のほどよろしくお願いします。 

また、町内に空き家を所有しており、売りたい、貸したいとお考えの方は、お気軽に総合政策係 

（☎26-2018）へお問い合わせください。 
●MIYAZAKI ロードレース・自転車リレー大会の開催について 

▲と  き ３月２日（日） 午前８時～午後４時 

▲と こ ろ 宮崎キヤノン特設会場（宮崎キヤノン駐車場周辺道路） 

※当日は、会場周辺道路において交通規制が行われますので、ご注意ください。 

※詳しくは、（一財）宮崎県自転車競技連盟 中武さん（☎080-9076-9347）へ。 

●ポリテクセンター延岡 4 月入所生（求職者対象）の募集について 

訓練科 定員 訓練期間 受講料 

 ものづくり機械・CAD 科 

（旧：テクニカルオペレーション科） 
15 人 

４月 03 日(木)～ 

９月 29 日(月) 

無料 

※テキスト代などは、 

本人負担です。 

 溶接技術科（旧：金属加工技術科） 12 人 

 福祉住環境リフォーム科 15 人 

 電気設備技術科 15 人 

▲申し込み ３月 10 日（月）までに、最寄りの公共職業安定所（ハローワーク）にご相談ください。 

※詳しくは、ポリテクセンター延岡（☎0982-37-0649）へ。 

●令和 7 年度たかなべシニアパソコンネット初心者講座受講生募集について 
▲対  象 町内在住の 60 歳以上でノートパソコンを持参できる方 

▲と  き ４月 11 日（金）～令和８年３月末（毎週金曜日） 午前９時半～午前 11 時半 

▲と こ ろ 高鍋町老人福祉館 

▲受 講 料 １回 600 円 

▲申し込み ３月 31 日（月）までに、尾崎さん（☎23-1742）または岡部さん（☎22-3744）へ。 

▲定  員 30 人（定員になり次第締め切り） 

※詳しくは、尾崎さん（☎23-1742）または岡部さん（☎22-3744）へ。 

町民生活課からのお知らせ 

●証明書コンビニ交付サービスについて 

  マイナンバーカードを利用して、住民票の写しなど各種証明書がコンビニエンスストア等で取得でき

るようになりました。 

 ▲利用できる方 高鍋町に住民登録がある方または本籍がある方で、利用者証明用電子証明書を搭載 

したマイナンバーカード（４桁の暗証番号が必要）をお持ちの方。 

 ▲利用できる時間 午前６時半～午後 11 時（土日祝日も利用できます） 

         ただし、戸籍（全部・個人）事項証明書および戸籍の附票の写しは、 

平日午前９時から午後５時まで。 

 ▲取得できる証明書 住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍（全部・個人）事項証明書、 

戸籍の附票の写し、所得証明書、課税証明書、所得課税証明書 

 ▲手  数  料 戸籍（全部・個人）事項証明書：１通 450 円 

その他の証明書：１通 300 円 

 ▲利用できる店舗 全国のコンビニエンスストア等（マルチコピー機設置店舗） 

 ※詳しくは、町ホームページまたは戸籍住民・年金係（☎26-2006）へ。 

 

健康保険課からのお知らせ 

●３月の母子健康手帳交付について 

 ▲と  き 3 月 17 日（金）・21 日（金）  受付時間：午前９時半～午前９時 45 分 

3 月 14 日（金）・28 日（金）  受付時間：午後１時半～午後１時 45 分 

▲と こ ろ イワケン健康づくりセンター（高鍋町健康づくりセンター） 

 ▲内  容 問診・母子保健制度に関する説明  ▲申し込み 不要 

 ▲持参するもの 妊娠届出書(医療機関で入手可）、マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードと顔 

写真付き本人確認書類（運転免許証など）、妊婦名義の口座情報が確認できるもの（出産応

援ギフト申請手続きに必要です） 

※医療機関で妊娠判定を受け、経過が安定している方は早め（妊娠 11 週頃）に交付を受けましょう。 

※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎23-2323）へ。 

●楽々体操教室について 
  専門のインストラクターとともに座ってできる体操や脳を刺激する体操に参加してみませんか。 

 ▲と  き ３月３日（月）・11 日（火）・28 日（金）午後２時～午後２時半 

 ▲と こ ろ 高鍋温泉めいりんの湯 大広間 

▲参 加 費 無料  ▲申し込み 不要 

 ※３月 19 日（水）は高鍋温泉めいりんの湯が休館のためお休みします。 

※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 

●第 10 回高鍋町認知症シンポジウムの開催について 
 高鍋町認知症介護者のつどいが主催となってシンポジウムを開催します。パーソン・センタード・ケア

（認知症の人を「何もできない人」と決めつけることなく、一人の人間として尊重し、その本人の立場に

立って行うケアのこと）の意義と実践について、ウエルフェアみやざき総合研究所所長の細見潤先生に

講話いただきます。皆さまのご参加をお待ちしています。 

▲と  き ３月 19 日（水）午前 10 時～午前 11 時半 受付：午前９時半開始 

▲と こ ろ たかしんホール 作業室 

▲参 加 費 無料 

▲定  員 先着 70 人（事前申込制） 

▲申し込み 高鍋町地域包括支援センター（☎32-6600）へお申し込みください。 

※詳しくは、高鍋町地域包括支援センター（☎32-6600）へ。 

高鍋町の人口増減のすがた（R７.2.1 現在人口） 
Ｒ7.2.1 人口 社会増減 自然増減 増減計 Ｒ7.1.1 人口 

18,959 人 -4 人 -32 人 -36 人 18,995 人 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数 

◆２月は、固定資産税４期・国民健康保険税８期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

◆町税等の納付方法として PayPay が利用できます。 
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福祉課からのお知らせ 

●高鍋町結婚新生活支援補助金について 

町では、新婚生活をはじめる方に新居の住居費や引越費用を補助します。 

▲対  象 以下のすべてに該当する方 

・令和６年１月１日から令和７年３月 31 日までの間に婚姻した方 

・婚姻日時点の年齢が夫婦ともに 39 歳以下の方 

・直近年度の夫婦の所得を合算した金額が 500 万円未満 

・申請時に夫婦の住民票が高鍋町にある方で、３年以上高鍋町に居住する 

意思のある方 

 ▲補助対象経費 ・婚姻に伴う住宅取得費用（新築工事、住宅購入） 

・婚姻に伴う新規の住宅賃借費用（賃料、敷金、礼金、共益費、仲介手数料） 

※住宅手当などが支給されている場合は、支給分を差し引いた額が対象 

・婚姻に伴う住宅のリフォーム費用 

※リフォーム工事契約のあるもの。ただし、倉庫、車庫、門、フェンス、植栽等に係る工  

事費用、エアコン、洗濯機などの家電購入・設置に係る費用は除く。 

・婚姻に伴う引越費用（引越業者、運送業者に支払った費用） 

▲支 給 額 夫婦の年齢により上限 30 万円から 60 万円以内 

▲申し込み ３月 31 日（月）までに、子ども支援係へお申し込みください。 

必要な書類などの詳細は、町ホームページをご確認いただくか、子ども支援係までお問い合

わせください。 

※申請金額が予算額に達した場合は受付を終了することがあります。 

※詳しくは、子ども支援係（☎26-2010）へ。 

●令和 6 年度非課税世帯に対する物価高騰対策給付金について 
  町では、令和 6 年度非課税世帯に対する物価高騰対策給付金の給付対象となる方にご案内の文書をお送

りしています。ご自宅の郵便物をご確認いただき、期限内の申し込みをお願いします。 

▲対  象 以下のすべてに該当する方にお送りしています。 

・令和 6 年 12 月 13 日時点で高鍋町に在住している 

      ・世帯員全員に令和 6 年度住民税均等割が課税されていない 

      ・住民税課税者の被扶養者のみで構成される世帯ではない 

▲申込期限 ７月 31 日（木）必着 

 ※詳しくは、地域福祉係（☎26-2028）へ。 

●点訳ボランティア養成講座の受講生募集について 
  高鍋町視覚障がい者福祉会では、点訳に興味・関心を持ち、点訳ボランティア活動を続けていただけ 

 る方を募集しています。 

▲講習日時 毎月第２・４火曜日 午後１時半～午後３時半  ▲ところ 高鍋町老人福祉館 

▲準 備 物 個人用ノートパソコン 

※教材費と保険料が別途必要です。 

※ご自宅にインターネット環境とプリンターをご準備ください。 

▲申し込み ４月 10 日（木）までに、井上さん（☎23-0444）または淵之上さん（☎22-3561）へ。 

※詳しくは、井上さん（☎23-0444）または淵之上さん（☎22-3561）へ。 

●高鍋町役場における献血の実施について 
  下記の日程で献血を実施します。皆さまのご協力をお願いします。 

 ▲と  き ３月５日（水） 午前９時半から午後４時まで受付  ▲ところ 高鍋町役場北側駐車場 

 ▲種  別 400ml 全血献血 

 ▲対  象 体重 50kg 以上の男性（17～69 歳）、女性（18～69 歳） 

       ※65 歳以上の方は、60 歳から 64 歳までに献血の経験がある方に限ります。 

 ※事前予約を受け付けています。予約方法など、詳しくは、宮崎県赤十字血液センター（☎0985-50-1800）へ。  

建設管理課からのお知らせ 

●舗装工事に伴う交通規制について 

  右図の町道について、舗装工事に伴い、 

交通規制を行います。 

皆さまのご理解とご協力をお願いします。 

▲工事期間 ２月中旬～３月下旬 

▲工事場所 馬場原・松ヶ鼻線 

▲規制内容 車両全面通行止 

（夜間開放） 

      ※月曜～土曜 

午前８時～午後５時 

▲施工業者 （有）岩村建設 

※詳しくは、土木係（☎26-2016）へ。 

 

危機管理課からのお知らせ 

●春季全国火災予防運動について 

３月１日（土）から７日（金）は、春季全国火災予防運動期間です。期間中は、消防団による広報が行

われます。火の取り扱いには十分ご注意ください。 

また、３月２日（日）には、消防団の火災防御訓練が行われるため、早朝にサイレン吹鳴がありますが、

火災ではありませんのでご注意ください。 

◎2024 年度全国統一防火標語 『守りたい 未来があるから 火の用心』 

 ※詳しくは、消防・生活安全係（☎26-2022）へ。 

●交通指導員の募集について 
  早朝・夜間などにおいて、児童生徒や歩行者の安全確保などを行う交通指導員を募集します。 

▲対  象 町内に住所を有する健康な方。特に資格は必要としません。 

▲業務内容 ・早朝における児童生徒・歩行者などの交通指導（月３回程度、１回１時間程度） 

       ・夜間における児童生徒・歩行者などの交通指導（月１回程度、１回１時間程度） 

       ・交通安全運動期間中における児童生徒・歩行者などの交通指導 

       ・町主催行事などにおける交通整理など 

▲募集人数 １人  ▲謝礼等 出動状況に応じた謝礼と旅費が支給されます。 

▲身  分 高鍋町長より委嘱される有償のボランティアです。 

▲申込期限 履歴書を記入の上、３月 10 日（月）までに郵送または持参にて消防・生活安全係へ。 

※履歴書受領後、随時面接試験を行います。詳しくは、消防・生活安全係（☎26-2022）へ。 

 

社会教育課からのお知らせ 

●各体育施設の定期利用の申請について 

 ４月から６月までの期間に各体育施設の定期利用を希望する団体の代表者は、下記の期間内に社会教育

課で申請をしてください。 

▲と  き ３月３日（月）～７日（金） 午前８時半～午後５時 

▲対象施設 高鍋町総合体育館・高鍋町体育館・高鍋勤労者体育センター・屋内多目的広場 

※使用料を持参してください。 

※使用料の還付申請をされる方は印鑑を持参してください。 

※定期利用以外の随時受付は３月 25 日（火）からです。 

※詳しくは、社会体育係（☎23-3701）へ。 
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「お知らせたかなべ」は高鍋町ホームページでもご覧いただけます。町公式 LINE からのアクセスも可能です。 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎26-2018） 配布／高鍋町役場 総務課（☎26-2001） 


