
 令和 7 年 11 月 21 日   No.2496             高鍋町役場 

 

お知らせ たかなべ 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の 

 発行日は 12 月 5 日（金）です。 

☆休日在宅医（在宅医は午前９時から午後５時までです。受診の際は必ず事前に電話にてご確認ください。） 

11 月 23 日 永友胃腸科内科医院 胃腸・内・小 ☎22-3320 蟻塚クリニック  眼 ☎23-2316 

11 月 24 日 黒木内科医院 内 ☎23-2883    

11 月 30 日 坂田病院 内・外・婦 ☎22-3426 たかなべ耳鼻咽喉科 耳鼻咽喉 ☎32-8733 
 

 

地域政策課からのお知らせ 

●ポリテクセンター延岡 １月入所生（求職者対象）の募集について 
 ▲対  象 ハローワークに求職登録をされた方 

訓練科 定員 訓練期間 受講料 

ものづくり機械・CAD 科 15 人 

令和 8 年１月６日（火） 

～ 

令和８年６月 29 日（月） 

無料 

※テキスト代などは

本人負担です。 

溶接技術科 12 人 

ものづくりアシスト科 12 人 

福祉住環境リフォーム科 15 人 

電気設備技術科 15 人 

 ▲申し込み 12 月１日（月）までに最寄りの公共職業安定所（ハローワーク）にご相談ください。 

 ※詳しくは、ポリテクセンター延岡（☎0982-37-0649）へ。 

 

財政経営課からのお知らせ 

●マイクロバス運転手の募集について 

 ▲募集人員 １人  ▲業務内容 マイクロバスの運転および車両管理業務等 

▲任用期間 令和 8 年１月１日～３月 31 日（再度の任用あり） 

▲報  酬 時間額 1,486 円～1,520 円 

▲必要資格 ・中型運転免許（限定解除しているもの）以上の第一種または第二種運転免許 

      ・過去２年以内に運転免許停止以上の処分を受けていない方  ・町税等に滞納のない方 

 ▲申し込み 市販の履歴書に所定の事項を記入し、免許証のコピーを添えて、12 月 19 日（金）までに 

      総務課人事係（☎0983-26-2024）へ。 

※公務災害条例が適用されます。 ※土日祝日出勤、早朝・夜間の勤務があります。 

※詳しくは、契約管財係（☎0983-26-2002）へ。 

 

税務課からのお知らせ 

●令和７年分年末調整について 

  令和７年分の年末調整から控除や扶養要件等の見直しが行われていますので、ご注意 

 ください。また、通勤手当に係る非課税限度額の改正が行われる場合には、年末調整で 

 の対応が必要となることがあります。 

※詳しくは、国税庁ホームページへ。 

●国税の納付におけるダイレクト納付について 
  国税の納付については、事前に税務署に届出をしておくことで、ｅ－Ｔａｘ（国税電子申告・納税シス 

 テム）による電子申告等の送信後に、簡単なクリック操作を行うことでダイレクト納付（預貯金口座から

の引落し）がご利用になれます。 

 また、複数の預貯金口座を登録することで、ダイレクト納付の際に、預貯金口座を選択することができ 

ます。特に、源泉所得税を毎月納付している方にとっては、金融機関や税務署の窓口に出向く必要がなく

便利な納付方法となっています。この機会にぜひご利用ください。 

※詳しくは、高鍋税務署（☎0983-22-1373）へ。 

 

健康保険課からのお知らせ 

●結核健診（胸部レントゲン撮影）の最終案内について 
  65 歳以上の方は、法律により年１回結核健診を受けることが義務づけられています。今年度の集団健診

は下記日程が最終ですので、対象の方は受診をしましょう。 

  ▲と  き 12 月３日（水）・４日（木）・７日（日）・８日（月）午前 10 時～午前 11 時 

 ▲と こ ろ イワケン健康づくりセンター  ▲申し込み 不要  ▲健診料 無料 

 ▲対  象 町内に住所を有する 65 歳以上の方で、４月以降結核健診を受けていない方 

 ▲持参するもの  結核健診（胸部レントゲン）受診票 ※対象者には、９月下旬に郵送しています。 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎0983-23-2323）へ。 

●12 月の母子健康手帳交付について 

▲と  き 12 月 15 日（金）・19 日（金）受付時間：午前９時半～午前９時 45 分 

       12 月 12 日（金）・26 日（金）受付時間：午後１時半～午後１時 45 分 

▲と こ ろ イワケン健康づくりセンター  ▲内容 問診・母子保健制度に関する説明 

▲申し込み 不要 ※本人が来所できない場合等は事前にご連絡ください 

▲持参するもの  妊娠届出書（医療機関で入手可）、マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードと顔写

真付き本人確認書類（運転免許証など）、妊婦名義の口座情報が確認できるもの 

 ※医療機関で妊娠判定を受け、経過が安定している方は早め（妊娠 11 週頃）に交付を受けましょう。 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎0983-23-2323）へ。 

●楽々体操教室について 
▲と  き 12 月 5 日（金）・９日（火）・17 日（水）・22 日（月）午後１時半～午後２時 15 分 

▲と こ ろ 高鍋温泉めいりんの湯 大広間  ▲申し込み 不要  ▲参加費 無料 

※12 月 17 日（水）は午後１時から午後３時半まで、同会場で宮崎県看護協会による「まちの保健室」（健 

康相談、血圧測定など）を開設します。お気軽にご利用ください（申し込み不要、参加費無料）。 

※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎0983-26-2008）へ。 

 

福祉課からのお知らせ 

●令和８年度保育所等利用申込の受付について 
  令和８年４月から保育所等の利用を希望する方および継続して利用を希望する方の受付を行います。 

 ▲申し込み 11 月 25 日（火）から 12 月 26 日（金）までに、申込用紙に必要書類を添えて、子ども支援

係またはご利用中の保育施設へ。申込用紙などは、子ども支援係、各保育施設または町ホー

ムページで入手できます。 

 ※申込者数が利用定員を超えた場合は選考となり、利用を希望する保育施設へ入所できない場合があります。 

 ※詳しくは、子ども支援係（☎0983-26-2010）へ。 

●令和８年度放課後児童クラブ利用申込の受付について 

 令和８年４月から放課後児童クラブの利用を希望する方および継続して利用を希望する方の受付を行います。  

▲対象児童 保護者が仕事などにより、放課後家庭で面倒を見ることができない小学生（低学年優先） 

▲申し込み 11 月 25 日（火）から 12 月 26 日（金）までに、申込用紙に必要書類を添えて、子ども支援 

      係またはご利用中の児童クラブへ。申込用紙などは子ども支援係、各児童クラブまたは町ホ 

      ームページで入手できます。 

 ※申込者数が利用定員を超えた場合は選考となり、利用を希望する児童クラブに入会できない場合があります。  

※長期休業期間のみ利用を希望する方は、別途申請受付期間に申請をお願いします。期間については、入 

 会案内または町ホームページをご覧ください。詳しくは、子ども支援係（☎0983-26-2010）へ。 

高鍋町の人口増減のすがた（R7.11.1 現在人口） 
Ｒ7.11.1 人口 社会増減 自然増減 増減計 Ｒ7.10.1 人口 

18,799 人 -4 人 -16 人 -20 人 18,819 人 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数 

◆11 月は、国民健康保険税５期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

◆町税等の納付方法として PayPay が利用できます。 
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●第７回たかなべふくし塾の参加者募集について 
 ▲対  象 町内在住の方  ▲とき 11 月 26 日（水）午後１時半～午後３時 

 ▲と こ ろ 高鍋町社会福祉協議会 大会議室  ▲内容 「後見人制度」について 

 ▲講  師 こゆ成年後見支援センター 中核機関専門員 合田 明美 氏 

 ※詳しくは、高鍋町社会福祉協議会 緒方さん（☎0983-22-4076）へ。 

 

農業政策課からのお知らせ 

●シラスウナギ（うなぎ稚魚）の採捕について 
  12 月 12 日から令和８年３月 26 日まで、県内各河川において、シラスウナギの採捕が行われます。 

  シラスウナギを採捕できるのは、知事の許可を受けた方であり、許可を受けていない方が採捕すると、

法令違反として検挙されます。また、無許可で採捕されたうなぎ稚魚（全長 13ｃｍ以下）であると知りな

がら譲り受け等を行った場合も同様に検挙されますのでご注意ください。 

  検挙された場合、３年以下の懲役または 3,000 万円以下の罰金に処される可能性があります。 

※詳しくは、宮崎県農政水産部水産局漁業管理課（☎0985-26-7146）または農林畜産係（☎0983-26-2021）へ。  

 

建設管理課からのお知らせ 

●工事に伴う交通規制および立入制限について 
◎茂広毛平付・高岡線 

 ▲工事期間 12 月上旬～３月下旬 

 ▲工事内容 道路改良工事 

 ▲規制内容 車両片側交互通行および一時全面通行止め 

       ※夜間解放 

 ▲施工業者 （株）津房産業 

 ※詳しくは、施工業者または土木係（☎0983-26-2016）へ。 

 

◎東町（１）線 

 ▲工事期間 11 月下旬～３月下旬 

 ▲工事内容 道路改良工事 

 ▲規制内容 片側交互通行 

       ※月～土曜日、午前８時～午後５時 

 ▲施工業者 （株）ビズ 

 ※詳しくは、施工業者または土木係（☎0983-26-2016）へ。 

 

◎舞鶴公園 

 ▲工事期間 12 月上旬～令和 8 年 3 月下旬 

 ▲工事場所 舞鶴公園（駐車場付近～中段広場） 

 ▲工事内容 側溝等改修工事 

 ▲規制内容 右図の工事範囲についての立入制限 

 ▲施工業者 （株）高鍋造園土木 

 ※詳しくは、建築・都市計画係（☎0983-26-2016）へ。 

 

危機管理課からのお知らせ 

●冬の交通安全県民総ぐるみ運動の実施について 
  12 月１日（月）から 10 日（水）まで「冬の交通安全県民総ぐるみ運動」が実施されます。私たちひと

りひとりが交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣づけ、交通事故防止に取り組みましょう。 

 ※危機管理課窓口で反射材用品を配布しています。詳しくは、消防・生活安全係（☎0983-26-2022）へ。 

上下水道課からのお知らせ 

●上水道管布設工事に伴う通行規制について 

 ▲工事期間 11 月下旬～2 月下旬 

 ▲工事場所 高鍋町大字蚊口浦字茱萸原 

 ▲施工業者 （株）宏和工業 高鍋支店、（株）琴弾、 

       （株）山口鉄工建設、（有）侑建工業 

 ▲規制内容 歩道部（両側）規制、片側交互通行 

      ※月～土曜日、午前８時半～午後５時 

※詳しくは、上水道工務係（☎0983-22-1341）へ。 

 

社会教育課からのお知らせ 

●高鍋町美術館 11 月から 12 月の展覧会について 
 ◎ギャラリー展「宮崎県書道協会児湯支部書展」 

  ▲会  期 11 月 24 日（月・振休）まで（開催中）  ▲観覧料 無料（回廊展示） 

 ◎ギャラリー展「つなごう延岡ＡＲＴ支援プロジェクト 11 作品展 in 高鍋」 

  ▲会  期 11 月 26 日（水）～30 日（日）  ▲観覧料 無料 

 ◎第 27 回西都・児湯の子どもたちによる絵画展 

  ▲会  期 12 月７日（日）～21 日（日）  ▲観覧料 無料 

 ※休館日は毎週月曜日と祝日の翌日です。詳しくは、高鍋町美術館（☎0983-23-8887）へ。 

●高鍋町中央公民館教室の受講生募集について 
  たかしんホールでは、町民の皆さまの生涯学習を推進するための各種講座・教室を 

 実施しています。受講や見学をご希望の方は、たかしんホールへお電話ください。 

 ※募集定員に達した教室は除きます。詳しくは、たかしんホール（☎0983-23-0048）へ。 

●第 52 回舞鶴ロードレース大会の参加者募集について 
 ▲と  き 令和 8 年３月８日（日）受付：午前８時半から スタート：午前 10 時から順次 

 ▲と こ ろ 小丸河川敷広場（高鍋町大字持田 1404 番地 90 地先）※小丸河川敷特設コース 

 ▲種  目 １km、２km、３km、５km、10km  ▲参加資格 小学生以上の健康な男女 

 ▲参 加 費 小・中・高校生：1,000 円 ファミリーの部： 1,000 円/人 一般（大学生を含む）：2,000 円 

 ▲申し込み 11 月 25 日（火）から令和 8 年１月 16 日（金）までに申込用紙に参加費を添えて社会体育係へ。  

 ※ネットで参加申込受付も開始します。詳しくは、町ホームページまたは社会体育係（☎0983-23-3701）へ。 

●柿原政一郎記念高鍋図書館でのイベント参加者募集について 
 ◎クリスマスリース作りワークショップ 

  ▲と  き 12 月６日（土）①午後 1 時～午後２時 ②午後 2 時半～午後 3 時半 

  ▲と こ ろ 柿原政一郎記念高鍋図書館 2 階研修室  ▲定員 各回 10 人  ▲参加費 1,000 円 

  ▲申し込み 12 月 4 日（木）までに、図書館へ電話または図書館カウンターへ。 

  ※同日午後 4 時から図書館庭園で読み聞かせと演奏によるクリスマスコンサートを開催（雨天中止）。 

 ◎おとな古文書講座 入門編 -宝永地震の記録をみよう- 
  ▲と  き 12 月 13 日（土）午後 1 時半～午後 3 時  ▲ところ 柿原政一郎記念高鍋図書館 2 階研修室 

  ▲定  員 15 人（高校生以上・先着順） ▲持参するもの 筆記用具、飲み物など 

  ▲申し込み 12 月 5 日（金）までに、図書館へ電話または図書館カウンターへ。 

 ※詳しくは、柿原政一郎記念高鍋図書館（☎0983-21-1152）へ。 

●各体育施設の定期利用の申請について 
令和８年１月から３月までの期間に各体育施設の定期利用を希望する団体の代表者は、以下の期間内に

申請してください。 

 ▲対象施設 高鍋町総合体育館・高鍋町体育館・高鍋勤労者体育センター・屋内多目的広場 

 ▲申し込み 12 月１日（月）から 12 月５日（金）（午前８時半から午後５時）までに使用料を添えて社会体育係へ。  

※定期利用以外の随時受付は 12 月 25 日（木）からです。詳しくは、社会体育係（☎0983-23-3701）へ。 

町では広報紙閲覧サービス「カタログポケット」を活用し、広報紙の電子化に取り組んでいます。 

詳しくは、町ホームぺージ内で「カタログポケット」と検索してください。 

「お知らせたかなべ」は町ホームページでもご覧いただけます。町公式 LINE からのアクセスも可能です。 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎0983-26-2018） 配布／高鍋町役場 総務課（☎0983-26-2001） 
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