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Enjoy! Summer 2026

かぐちの月市
日程：毎月第2日曜日
場所：高鍋駅交流拠点施設
・グルメ、雑貨、アート、音楽ライブなど

高鍋町自慢の「おいしいもの」と、小さなお
子さまも参加できる「アート」が楽しめる駅
前の市場。高鍋町の高校生まちづくりチーム
「NABEGO」が作り上げるイベントです。

海開き
日程：8月1日 ( 土 )
場所：蚊口浜
・遠浅の海水浴場、穏やかな波で安心

家族みんなで思い出づくり！
波が穏やかで小さなお子さまでも安心です。
今年も最高に熱いシーズンの幕開けです♪

高鍋町公式 Instagram▶

高鍋で最高の夏を楽しもう！

みんなで楽しむために
ゴミは持ち帰り、きれいなまちを守りましょう。
水分補給や熱中症対策を忘れずに！

ビーチクリーン
日程：7月26日 ( 日 )
場所：蚊口浜
・環境保護、SDGsに貢献。
   安全で気持ちの良い海に！

きれいな海を未来へつなぐために。
みんなで力を合わせて海岸をきれいにしよう！
どなたでも参加できます。

夏祭り
日程：7月～8月
場所：高鍋町内
・グルメ、屋台、各種イベント

高鍋町の夏を彩る恒例イベントが今年も開催！
子どもから大人まで楽しめます！夏の夕暮れ、
楽しいひと時をお過ごしください。

だれじゃ～! ハンター !?
in 蚊口ハマー
日程：8月2日 ( 日 )
場所：蚊口海浜公園周辺
・宝探し

公園内に隠れたお宝を探す宝探しゲーム！
子どもたちの夏の思い出づくりにぜひご参加
ください。

市販の花火で
打ち上げ花火大会in蚊口ハマー
日程：8月16日 ( 日 )
場所：蚊口浜
・花火、グルメ

きれいな花火をみんなで楽しもう！
手持ち花火ならではのやさしい光が夏の夜を
彩ります。

Shopping Beach

SDGs Festival

Activities Fireworks

＊イベント内容は変更になる場合があります。
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〒884-8655 宮崎県児湯郡高鍋町大字上江 8437
地域政策課　☎ 26-2018
＊「広報たかなべ」は２カ月に１回、奇数月に発行しています。

　町ホームページでもご覧になれます。

赤ちゃん写真コーナー！

高鍋町公式SNS一覧 高鍋町

-16-

町では、財源の確保のために有料広告を掲載しています。広告内容は
町が推奨するものではありません。掲載されている広告の内容などの
お問い合わせは、直接広告主へお願いします。

１００歳おめでとうございます！

これからもどうぞお元気で
毎日をお過ごしくださいね♪

編集後記
　いよいよ夏本番。高鍋町でも、夏ならではのイ
ベントが続々と開催されます。今月号では、夏の
お出かけ特集をはじめ、熱中症対策や食べて暑さ
を乗り切る「豚しゃぶそうめん」のレシピをご紹
介しています。暑さ対策をしっかり行いながら、
高鍋町の夏を思いきり楽しんでください。


