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　国民スポーツ大会（旧：国民体育大会。令和６年に佐賀県で開催される第78回大会から名称が「国民スポー

ツ大会」に変更）は、国内最大のスポーツの祭典です。毎年、都道府県が持ち回りで開催しており、都道

府県対抗形式で競技得点の合計を競い、天皇杯（男女総合優勝）と皇后杯（女子総合優勝）を巡って全国

各地から集まった選手が熱い戦いを繰り広げます。

　国民スポーツ大会後は、「全国障害者スポーツ大会」もあわせて行われます。こちらは障がい者スポーツ

の祭典であり、個人競技・団体競技あわせて全 14 の正式競技で競うほか、オープン競技も実施されます。

2027.9.26～10.6 宮崎県で開催決定！
＊障スポは国スポ後に開催

・国スポ・障スポとは

　　宮崎県での開催は、前回の昭和 54 年の第 34 回国民

体育大会・第 15 回全国身体障害者スポーツ大会以来で、

今回は 48 年ぶりの開催となります。

　７月 17 日の本県での開催決定を受け、町では 9 月 26

日に日本のひなた宮崎国スポ高鍋町実行委員会の設立総会

と第１回総会を開催しました。3 年後に控えた大会の成功

に向けて、準備を進めていきます。

・宮崎県では 48 年ぶりの開催

▲ 高鍋町実行委員会の設立総会の様子

高鍋町
開催競技

正式競技

軟式野球

正式競技

バドミントン

デモンストレーションスポーツ

フレッシュグラウンドゴルフ

開催予定地
MASUDA スタジアム

（高鍋総合運動公園）

開催予定地
井上スポーツセンター

（高鍋町総合体育館）

開催予定地
小丸河畔運動公園多目的広場

国スポ タイムスリップ
昭和54年に開催したときの町の様子を当時の町広報誌から

前回開催時の町広報誌はこちらから

No,162

1979年 9月号

No,163

1979年 11月号

▲高校野球（硬式）には高鍋農業高校の
　野球部が出場。

▲会場の客席は来場者で満員の大賑わい。

▲ 前回は高校野球（硬式）競技会場
　 として高鍋総合運動公園が使用さ
　 れました。

▲開催直前の町広報誌は「国体のシオリ」として編集・発行。日程表や
　参加選手の一覧、会場の案内図等が掲載され、大会案内としてお持ち
　いただけるようになっていました。

▲国体に際し、県内では炬火リレーが開催されました。
　炬火（きょか）とはオリンピックの聖火にあたるもの
　で、県内全市町村を巡回してからひとつに集火され、
　大会期間中炬火台から選手を見守ります。
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　ウォーキングは、いつでも、どこでもできる運動で、心肺機能や新陳代謝を高める効果があります。
コースや歩き方、立ち寄るスポットを工夫することで、さらなる効果を期待することができます。
　今回はリフレッシュと下半身のトレーニングが期待できるコースをご紹介します。

　生涯のうちに、がんと診断される確率は ２人に 1 人。がんに無関係な人はいません。
　がん検診の対象者は、一定年齢の特に自覚症状のない方＝健康な方全員です。
　がん検診でがんの早期発見ができると、適切な治療を行うことでがんによる死亡リスクを減らせ
ます。検診の機会を積極的に利用しましょう。

検診は症状がない健康な方が対象です。
すでに症状がある人は、診療として診断のための検査を受けましょう。

ൺશಮȴȷĪȻʁȾȉɇɇɯ

� ജȉɫĪɹȭܨǾȁैࢠͳଚĘ
ɜɹɕȱɑȽȴȷĪȻʁȾȆܒϕǲȁȚșǶȮǦ

　町では、65 歳以上の方を対象とした介護予
防教室として、ノルディックウォーキング教
室を開催しています。協会公認のインストラ
クターと一緒に歩いてみませんか？
※参加費無料・事前申込不要。運動できる服
装で、開始時間までに下記の集合場所へお越
しください。

・城堀に沿って歩くコースです。歴史ある城下
町の風情を楽しめます。

・図書館・美術館に立ち寄れるコースになって
いますので、ウォーキングの途中で休憩をかね
て立ち寄り、芸術や読書に親しめます。

・もっと歩けそうな方は、黒水家住宅（高鍋藩
家老屋敷）まで足を延ばすのもアリ。

・舞鶴公園駐車場から政庁跡に向かって上り、
下りるコースです。複数のルートから、坂道や
石段（階段）を選べます。

・坂道上りは陸上部御用達のコース！筋力ト
レーニングが期待できます。体力や体調に合わ
せて周回数を調整してみましょう。

・街灯が少ないので、日中がおすすめです。

ɸɣɺɑɅɳǲǺǟĘώࢠȭਓǣǺǟĘ

ӭŊᮬώᯐᮖᯉᴄӭӻᮎᯉᮢᮦŃϻ
ᰞᰉᰠᯫᰚᯧẬᯭ

ŉឣᮬᇤበᯭᰑ᯼ᴄጬʤҼϻҩ
᯼ᰠẬ᯿ᰫᯣᯧẬᯭ

࢟קǬȁǟșǴǦ�ǧȮ

2� ӐȆȅȦࡃǧǝȦࢥȝǧȮ࢟קȭǬǺǧǟǟė

ᮇцᮁϗᯌᮙ Ơᘕᵘᨻቱ၊ေȂᵢ℡ ᲆᴾᲆᲄᲄ ᖫᆐᵘᮇцᮁϗᯌᮙ ᯕᰢᯤᰫɈܱᮣᮍᯈᯯᰫ᯳Ậᵣ℡ ᲆᲇᴾᲆᲇᲆᲇ
ᴒ ᨻᡟɈܱᮣᮍᯈᯯᰫ᯳Ậ ᴓ

１回の結果が「異常なし」であっても、その後にがんができる可能性が
当然あります。適切な年齢で定期的に受けることが大切です。

2� ǧȮ࢟קȊƟЅǬȁǥǬȋǟǟė

ੜǧܼހǴȦǧȮޭ࢟קಮ
※対象者の年齢は令和６年度末 ( 令和７年３月末時点 ) での年齢

※節目年齢（30・35・40・45・50・55・60 歳）の方は、細胞診にプラスして HPV 検査を受けることができます。

今年度の集団がん検診は12月に終了します。（受付は終了しました）
場所：イワケン健康づくりセンター

࢟קਔߔ

受診の際には『高鍋町がん検診受診券』が必要です。該当の方には６月に発送しています。

お手元に受診券がない方はイワケン健康づくりセンターへお問い合わせください。

؊ಮ࢟ק
̧৩̻ฟӍҦĴׯୌ �� Ǧࠆĵƥ୷Ơז �� ୦ĴլĵșȂ

ȭĘ࢟ǰȧȁǟȅǟȊǷȍ࢟ȭ࢟ק୷șǻǧȮڥ

șǻ
ҤȆڋǡĘ
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令和 5 年度に納められた皆さんの税金や国県か
ら交付されたお金が、どのような形で使われた
のか、町の決算状況をお知らせいたします。

地方自治体の経費を性質別に分類したものです。
令和4年度と比較して、扶助費が新型コロナウィ
ルス感染症対策、物価高騰対策に伴う各種給付
金等により増加したため、必ず支出しなければ
ならない義務的経費 ( 人件費、扶養費および公
債費 )の額が増加し、構成費は47.5%に上がり
ました。

　令和 5 年度の一般会計決算は、歳
入総額113億5,884万7千円、歳出
総額 106 億 9,696 万 9 千円となり、
前年度と比べて歳入が 1 億 6,840 万
8千円、1.5％、歳出が2億2,346万
7千円、2.0％減少しました。
　また、歳入歳出差引額から翌年度へ
繰り越すべき財源を除いた実質収支額
は、5 億 5,386 万 5 千円の黒字とな
りました。

ȃȝȆࠩĘඑ߬ے୨Ĕے ��� ρȉݚڙȆ

�����ы߬ے ρ ���� ഼ �टΓ

�����୨ыے ρ ���� ഼ �टΓ

目的別歳出では、老人デイサービスセンター改修工事による民生費の増、ス
ポーツセンター工事、東小学校防音機能復旧工事による教育費の増はあった
ものの、畜産競争力強化整備事業の減による農林水産業費の減、新型コロナ
ウイルスワクチン接種事業の減による衛生費の減などにより、歳出規模は大
きく減少しました。
（注）端数処理により、上の表およびグラフの合計が一致しない場合があります。
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まちの税金、何にいくら使われてる？

教 育 費
小中学校・社会教育・保健体育などの費用に

1 人あたり 5 万 9,031 円

1 人あたり 21 万 4,273 円民 生 費
児童・高齢者・障がい者などの福祉の費用に

教育・福祉
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消 防 費
消防・防災などの費用に

1 人あたり 1 万 8,751 円

公 債 費
町の借入金の返済に

1 人あたり 4 万 1,144 円

災害復旧費
災害で被害を受けた箇所の復旧に

1 人あたり 510 円

土 木 費
道路・町営住宅・公園などの費用に

1 人あたり 5 万 2,018 円

議 会 費
議会の運営に要する費用に

1 人あたり 4,824 円

インフラ・防災・その他

1 人あたり 6 万 1,860 円総 務 費
窓口業務や町の管理に

1 人あたりで見ると

とってもわかりやすい！

 �୷Ȇੜ൏ ȪȧǺǥլܨǝǺȥȆࢥ� 	� Γൂാؤތܭ୨ 


人口 19,097 人 ( 令和 6年 3月 31 日現在 )56 万 139 円

商  工  費
商工業・観光の振興などの費用に

1 人あたり 5 万 4,036 円

衛  生  費 ごみ・し尿処理・健康管理などの費用に

1 人あたり 3 万 5,718 円

農林水産業の振興などの費用に
農林水産業費 1 人あたり 1 万 7,974 円

くらし
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第58回「町民の日」記念式典・第57回高鍋町社会福祉大会　受賞者一覧

10 月 1 日、たかしんホールで第 58 回「町民の日」記念式典・第 57 回高鍋町社会福祉大会が

開催され、町の発展や福祉関係に貢献された方や団体が表彰を受けました。

税金は納期限内に納めましょう！

▲滞納者に対する自動車、家財などの財産の差押えの様子▲毎月約 900 通の督促状を送付

病気や失業など、やむを得ない事情があり
納期限内に納付が困難になった場合は、放
置せず収納係までご連絡ください。

督促状発送後 10 日以内に納付が確認できな
い場合、滞納者の財産（不動産・預金・給
料など）の差押えを行うことになります。

きな
給

矢野 博彦、城 惣七、矢野 政良、一木 秀章、矢野 哲男

島埜内 遵、黒木 知文

岩﨑 信や、村崎 恭子、高鍋ロータリークラブ、西方 正信、東 亮太

町行政部門

教育文化部門

福祉関係

　町は、納期限を過ぎても納付が確認できない場合、納期限から 20 日以内に督促状を送付しなけれ

ばなりません。

　督促状の送付は１通あたり約 100 円（はがき代・郵便料金等）かかり、令和６年４月から 9 月の

半年間では、毎月約900通の督促状を送付したことで、約５５万円の費用を要しました。
　貴重な町税を、町の福祉・教育・土木事業などの町民の皆さんの生活のために使えるように、そし

てご自分のためにも納期限内納付をお願いします。

問い合わせ　　税務課収納係☎26-2012
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企業版ふるさと納税によりご寄附をいただきました

　　９月 19 日、株式会社　Ｅ－ＢＯＮＤホールディングス様（神奈川県）からの企業版ふるさと納税贈呈式

が行われました。

　今回ご寄附いただいたのはイリジウム衛星携帯電話端末３台と端末の通信に使用するプリペイドカードです。

　衛星携帯電話とは、通信用人工衛星を直接経由して通信ができる携帯電話です。衛星そのものが宇宙空間に

あり、地震や津波などの地上の影響を受けないこと、衛星を管制する基地局が複数存在するため、相互にバッ

クアップする体制が整っていることから、耐災害性が高いのが特徴です。

　町では、この度のご寄付を高鍋町まち・ひと・しごと創生推進事業のうち、安心・安全なまちづくりに活用し、

災害時などの緊急連絡手段として使用していく予定です。

宝くじの助成金で整備されました
一般財団法人 自治総合センターによる宝くじ助成事業

　令和６年度宝くじ助成事業の一環として、東児

湯少年婦人（女性）防火委員会の婦人（女性）防

火クラブにスモークマシン一式が整備されました。

　スモークマシンで煙体験を行い、防火に対する

知識を深めたクラブ委員が、各種イベント等で啓

発活動を行うことで、地域住民の防火に対する意

識を高めることを目的としています。

　なお、整備された備品は各種イベント等でも使

用します。

一般財団法人 自治総合セ

ンターでは、コミュニティ

の健全な発展を図るため、

コミュニティ助成事業を実施しています。

　令和６年度コミュニティ助成事業では、中尾自

治公民館と持田自治公民館に下記の備品が整備さ

れ、地域コミュニティ活動に活用されています。

▲整備された備品：スモークマシン一式

（お問合せ）宮崎県東児湯消防組合

　　　　　  消防本部予防課　TEL 22-1368

［中尾自治公民館］

机、椅 子、テ レ ビ、冷

蔵庫、クーラー、ケア

スロープ、グランドゴ

ルフセット、マッサー

ジチェアほか

［持田自治公民館］

机、冷 蔵 庫、テ レ ビ、

カラオケセット、物置、

掃 除 機、ク ー ラ ー、

LED 照明、ターゲット

ゲームほか
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　10月 19 日、高鍋高校体育館で、高鍋高校の１・２年生および東児湯地区の中学生を対象として、

東京大学薬学部教授で脳科学者の池谷裕二氏の特別講演会が開催されました。

　今回の講演会は、東児湯５町の小・中学校と高鍋高校、高鍋農業高校が連携し、地域内の教育資

源を活用した学びあいや交流の機会を作っている児湯学友団コンソーシアムが主催したものです。

　講演会に参加した生徒は、最先端の研究事例と共に、よりよく学ぶための脳の仕組みの活かし方

等を学びました。

࣮ٟچȉچ ٟچஈՒچşٟچچ	 
 ȉǰșǱșȅјଚȭࡌЂǲșǴ
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◀公式ホームページやインスタグラムで
　情報発信中！

◀公式ホームページやインスタグラムで
　情報発信中！

　10 月 22 日、牛肉や豚肉の質を競う第 65 回宮崎県畜産共進会で、高鍋農業高校の農業クラブ「養豚経営

研究班」が肉豚（枝肉）の部で優等２席（２位）に選ばれました。同校は、肉豚（枝肉）の部で今回初めて

設けられた「高校等挑戦枠」から出品。一般の養豚農家も出品する中での快挙です。

　畜産科学科３年で「養豚経営研究班」班長の田代響葵さんは「一般の農家さんと比べて飼育頭数など不利

な条件もあったが、高い評価を受けられてとても嬉しい。グランドチャンピオンを見るとまだまだ頑張らな

いといけないと感じる」、副班長の外山晃葵さんは「餌食いや飼育環境に課題は残っているが、格付けで極

上をとれたのは高校３年間の集大成」と話し、笑顔を見せてくれました。



図書館の庭園でクリスマスの特別コンサートを開催。
おはなし会やマジックショーだけでなく、イルミネーショ
ン点灯式、飲食等の販売もあります。

※屋外での開催になります。暖かい服装でお越しください。
※駐車場に限りがあります。徒歩でのご来館にご協力ください。
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開館日時
火曜日～金曜日　午前９時～午後６時
土曜日・日曜日　祝日　午前９時～午後５時
休館日
毎週月曜日（祝日を除く）、祝日の翌日（土日
祝日を除く）、毎月 1 日の図書整理日（1 日が
土・日の場合は次週の火曜日）、年末年始
問合わせ　0983-21-1152

ؑᢳə

ŋؑᢳə

ᯕᰍᰫ᯼ᢳəźؑ

ᵘᮇᮭᮨᮕ᮳ᮃᮙᯑ

絵本の読み聞かせ

毎週土曜日　午前 10 時半～午前 11 時

ᵘᯢᰠᰒᯭᮬឣٯ

童話や小説の朗読

第１日曜日　午後１時半～午後２時半

ᵘᯙᰫᯬᰜᯕςʫ੶ᗄǃ

毎月第２土曜日　午後 1 時半～午後 3 時半

ᵘਆȶӼৌܭᯐ᮴ǃ

毎月第３日曜日　午前９時半～午前 11 時半

▲おはなしふうせんの読み聞かせ。
室内だけでなく、ときには外にも。

▲クレマチスの部屋では童話や小説
　の朗読をしています。

▲明倫堂文庫を学ぶ会では現在会員
　募集です。お気軽にお問い合わせ
　ください。

ᝦ᮱ᮩઝᮼᮙᯑᮉᴈ

লŃឝᖅ߂ᨻᡟү᧢᮶

ᯢᰞᯭᰒᯭᯧᰫᯩẬ᯼ q{ᵣলŃឝᖅ߂ᨻᡟү᧢
ᲅᲆ ੭ᲁ৴ᴶӁᴷޜ᱾ਞ～ޜᲁਞᴶՠŚఉᴷ

・男声コーラス～メアガリーズによる合唱～
・おはなしふうせんによるクリスマスおはなし会
・おはなしころりんによるスペシャルおはなし会　　
・わくわくマジックショー
・朗読の部屋へようこそ
・ピアノとフルートのデュオ petite＆pochi による演奏
・Gallop によるコントラバスとピアノの演奏
・イルミネーション点灯式
・謡楽舎によるギターとヴァイオリンの演奏

・古文書体験講座　・古文書展示
・蔵（明倫堂書庫・毅堂書庫）見学ツアー
・３D プリンタ
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まちの Topics

マチトピ

～高鍋のさまざまな出来事をご紹介します～

9 月、町内の小学校で「ハンドアップマイスター」の任

命式が行われました。ハンドアップマイスターとは、横断

歩道での事故防止を目的とし、手上げ横断を推進するため

のお手本となる人です。

　式では、6 年生の児童がマイスターに任命され、代表児

童が町長および高鍋警察署長から任命書を受け取り、宣誓

書を読み上げました。

ިȭǭȁεਗďȚȮȅȉǥިജȆ

9 月 23 日、高鍋町美術館の開館 25周年を記念して開催し

た「フォーエバー現代美術館コレクション草間彌生展」が閉

幕しました。色鮮やかで独創的な作品は多くの方々を魅了し、

本展の来場者数は 1 万人を超えました。これは、平成 16 年

以来、実に20年ぶりの記録です。

　今後も地域の文化振興を図り、皆さまに楽しんでいただけ

る展示を続けてまいります。

Ҥᄺ࣮ૄďޒࡦƟ഼ࢥଷஓ

10 月 2 日、高鍋町体育館で高鍋町障がい者スポーツ大会

が開催されました。参加者はボーリングやアキュラシー（フ

ライングディスクをゴールに投げ入れる競技）、パン取り競

争などの様々なスポーツを楽しみました。

　大会後は県障がい者スポーツ教室も開かれ、指導者から

の説明を受けた後に、パラリンピックの正式種目としても

行われているボッチャやオーバルボールなどの競技を体験

しました。

ͳଚȉ߅ďǧǟޒɇɫĪɒЃЛۇ

10 月 18 日、東京都で高鍋町レクリエーション協会の原和

子さんが生涯スポーツ功労者表彰を受けました。原さんは高

鍋町レクリエーション協会の発足時から 40 年近く活動され、

現在は宮崎県レクリエーション協会の理事も務めています。

　高鍋町レクリエーション協会は、健康教室やレクダンスの

ほか、地域の介護老人保健施設へボランティアとして訪問す

るなど、楽しく交流できる健康増進活動に取り組まれています。

ɺȽȉԆȆࢬษď࣮ЦɇɫĪɒؿޒు
11 月 2日から３日にかけて、たかしんホールで高鍋町総

合文化祭が開催されました。これは 11 月 3 日の文化の日

にあわせて毎年開催しているものです。

　作品展には、絵画や書道、写真など力作が並んだほか、

町内の小学校の児童作品も展示されました。また、3 日の

芸能公演では、和太鼓やフラダンス、日本舞踊、合唱など

多彩な演目が披露され、来場者からは大きな拍手が送られ

ました。

ਟ̾ȉಚϏĔׅ߭ȭъǲțďچੜঁڋಚϏۙ

10 月 22 日、高鍋西中学校ラグビー部へ「小さな親切」

実行章が贈られました。これは８月８日に発生した地震の

際に、中学校近くのなでしこ保育園の避難誘導を手伝った

ことへの表彰です。

　高鍋西中学校では、毎年なでしこ保育園と合同で避難訓

練を行っており、表彰を受けたラグビー部の生徒は「訓練

でやっていたから対応できた」と笑顔を見せてくれました。

ਸ਼ш࣮ǧΔݙȉఘȭިࠑǬ

10 月 30 日、宮崎キヤノン株式会社から、町内の保育園

や認定こども園に対し、絵本 78 冊が寄贈されました。こ

の絵本は宮崎キヤノン社員に各家庭で使わなくなったもの

を募る呼びかけにより集められました。

絵本の寄贈は今回で３回目となり、町を通じて各園からの

希望に応じて寄贈された絵本を配布します。

ȻɲɜʁԈٍ۬ࡦǦȤИജকખ

11 月 1 日、株式会社モリダイラ楽器から、町内の中学

校２校に対し、アコースティックギター２台が贈呈されま

した。同社は昨年度から高鍋町と連携協定を結び、町内で

音楽イベントを開催しています。贈呈式に参加された同社

の末吉さんは「子どもたちにギターに触れてもらうことで

その魅力を知ってもらい、町での音楽文化の発展につなげ

てほしい」と語ってくださいました。

ύъȉъǲǰȭਞǾȁďȼɍĪকખݮ
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　今号の表紙を飾ったのは

高鍋高校ホッケー部の皆さ

んです。「休養日なのに自

分たちから練習したいと言

い出す」（監督談）ほどホッ

ケ ー が 大 好 き な 部 員 ば か

り。今年はインターハイで

創部以来初の全国３位を勝

ち取り、佐賀県で開催された国スポにも出場しま

した。11 月には全九州高校選抜でも第２位と、

大会のたびに華々しい成績を残しています。

　3 年後の宮崎国スポでも、高鍋高校ホッケー部

が大活躍してくれることを期待しましょう！

編集後記
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これからもどうぞお元気で毎日を

お過ごしくださいね♪

100歳おめでとうございます！
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