
                                                                                       

                                                                                                

 

 

                             

■開催日 令和７年２月２３日（日）  ■受 付 午前８時３０分～ 

■会 場 たかしんホール（高鍋町中央公民館）  

歴史と文教の城下町 たかなべ ～対話でつながる豊かで美しいまちづくり～ 

※進行によって、時間が前後する可能性があります。 

 ●オープニング・・・・・・・・（ ９：００～ ９：１５） 

 ○高鍋神楽 

 ●生涯学習事例発表・・・・・・（ ９：２０～ ９：４０）  

○いきいきはつらつ介護予防教室（地域生涯学習推進事業実施団体） 

○ほとくりブラザーズ・シスターズ（地域生涯学習推進事業実施団体） 

 ●開会行事・・・・・・・・・・（ ９：４５～１０：２０） 

 ○あいさつ ○自治公民館表彰 ほか 

 ●講演・・・・・・・・・・・・（１０：３０～１１：４０） 

○講師：谷口 浩美（たにぐち ひろみ）氏 

（元オリンピックマラソン日本代表） 

○演題：「転んでも踏まれても立ち上がれ！」 
【プロフィール】  

1960年 宮崎県南郷町（現日南市）生まれ（64歳）。 

1991 年世界陸上では日本人初の金メダルを獲得。1992 年

のバルセロナ五輪では転倒したものの8位。マラソンで数々の好

成績を残す。⇒ 詳しいプロフィールは裏面をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 ●閉会行事・・・・・・・・・・（１１：４５～１１：５０） 

 ●中央公民館教室芸能発表会・・（１３：００～１６：００） 

※公民館教室の作品を、２２日（土）、２３日（日）に、たかしんホール

（中央公民館）に展示しています。ぜひご覧ください。 

 

 

     

                                                                                                

第 34 回 生涯学習推進大会 
第 51 回 自治公民館大会 

○生涯学習推進大会および公民館大会 ・・・ 社会教育課（☎ ２３－３３２６） 

○芸能発表会および作品展示会 ・・・・・・ 中央公民館（☎ ２３－００４８） 

 

 

 

 

お問合せ 

 

あの オリンピック選手 がやってくる！！ 

世界陸上の「金メダル」、2020 東京オリンピック

の「聖火リレートーチ」を触ることができます！ 

入 場 

無 料 

➡ 裏面もご覧ください。 



     谷口 浩美（たにぐち ひろみ）氏 

（元オリンピックマラソン日本代表）                                     

【プロフィール】 

1960年 宮崎県南郷町（現日南市）生まれ（64歳）。 

小林高校では、1977・1978年全国高校駅伝で区間 2位の成績

で同校の 2連覇に貢献。 

日本体育大学進学後は、箱根駅伝に 3年連続で出場。 

特に 3・4年次には、当時の区間記録を 2年連続で更新し「山下り

のスペシャリスト」と呼ばれ、1983年大会では日本体育大学総合

優勝に貢献。 

旭化成に入社後、1985年別府大分毎日マラソンで初マラソン初

優勝。 

1987年東京国際マラソン、ロンドンマラソンで優勝。 

1988 年北京国際マラソンでは 2 時間 7 分 40 秒の好タイムを

記録し、準優勝（自己最高記録）。 

1991年世界陸上では日本人初の金メダルを獲得。 

1992 年のバルセロナ五輪では転倒したものの 8 位。レース後の「こけちゃいました」という言葉

とさわやかな表情で話題。 

引退後は、沖電気と東京電力の駅伝監督等を歴任し、その後、宮崎大学特別教授を経て、現在は講演

活動を行うほか、各種マラソン大会にゲストランナーとして参加。 

 

 

 

                          

※高鍋町役場職員駐車場（税務署南側）も駐車可能です。 

生涯学習は、一人ひとりの人生を

楽しく、豊かにするとともに、とも

に学び教え合うことを通じて魅力あ

る地域づくりを推進します。 

生涯学習は、自己成長だけでなく、

地域社会全体の発展に寄与する

ものとされています。 

一人ひとりの「生涯学習」に対する

意識の高揚を図り、『歴史と文教の城

下町 たかなべ～対話でつながる豊か

で美しいまちづくり～』の実現を目指

して本大会を開催します。 

 

生涯学習について 駐 車 場 

入 場 

無 料 

★ 199１年世界陸上の「金メダル」 

★ 2020東京オリンピックの「聖火リレートーチ」 

 

展示（午前９時３０分頃から）※時間が前後する可能性があります。 


