
裏面もご覧ください 

平成２６年８月１日 高鍋町役場 

お知らせ たかなべ        NO．2,225 
◎毎月第１・３金曜日発行（平成２７年１月は第２・４金曜日発行） 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は８月１５日（金）です 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです）         

      ８月 ３日 海老原総合病院…小・内・外      ☎２３‐１１１１（中川原） 

         やまぐち脳神経外科…脳神外・神内・リハ  ☎３２‐５５５５（菖蒲東） 

   ８月１０日 内 田 医 院…内          ☎２３‐００４１（小 丸） 

         崎浜胃腸科医院…胃腸・肛・外・内   ☎２２‐３３４５（東平原） 

   ８月１７日 たかやま小児科…小・アレルギー    ☎２３‐４４２３（萩 原） 

         河野産科婦人科…産・婦        ☎２２‐０３４１（中 鶴）       

 

▲申し込み ７月２２日（火）～８月２２日（金） 

▲持参するもの 印鑑（スタンプ印不可）・本人と子どもさん全員の保険証・現在お持ちの受給 

      資格者証 

※児童扶養手当を受給している方は、８月の現況届時にあわせて更新することができます。 

※詳しくは、子ども支援係（☎２６‐２０１０）へ。 

ひとり親家庭医療費受給資格者証の更新のお知らせ 健康福祉課 

◆８月は、町県民税２期・国民健康保険税２期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

 

 対象となる方については通知をしていますので８月２２日（金）までに届け出をお願いし

ます。なお、届け出が無い場合、８月分以降の手当が支給停止、または受給資格が喪失する

可能性がありますので、期間内の届け出をお願いします。 

※所得超過のため現在、手当が支給されていない方についても届け出が必要です。 

※詳しくは、子ども支援係（☎２６-２０１０）へ。 

８月は児童扶養手当現況届・特別児童扶養手当所得状況届の届出月です 健康福祉課 

 

 宮崎海区漁業調整委員会委員選挙人名簿については、９月１日を基準日として調製を行

うこととなっています。次の通りの要件にすべて該当し、選挙権を有する方は登載申請書の

様式に、世帯、法人ごとに氏名・生年月日・漁業の種類および漁業を営んだ日数などを記入

し、高鍋町選挙管理委員会事務局（高鍋町中央公民館別館１階）へ提出してください。 

▲申請期間 ９月１日（月）～５日（金） 

▲登載要件 ①高鍋町内に住所または事業場を有する方（法人を含む） ②１年に９０日以 

      上、漁船を使用する漁業を営み、またはこれに従事する方 ③平成２６年１ 

      ２月５日を基準日として年齢が２０歳以上の方 

※登載申請書は高鍋町選挙管理委員会事務局で入手できます。 

※詳しくは、高鍋町選挙管理委員会事務局（☎２３‐１７４５）へ。 

宮崎海区漁業調整委員会委員選挙人名簿の調製について 選挙管理委員会 

 

 国民健康保険・後期高齢者医療保険加入者に、入院・外来時の限度額適用認定証および入

院時の食事減額認定証を交付しています。現在の認定証は７月３１日（木）で期限切れと

なっていますので、今後も必要な方は旧認定証と印鑑を持参し、８月中に申請をしてくださ

い。新規で申請をする方は、保険証と印鑑を持参し手続きを行ってください。 

※有効期限が平成２６年７月３１日（木）までの認定証を持ち、８月以降も該当する後期高 

 齢者医療保険加入者には、新しい認定証を７月中に郵送していますので手続きは不要です。 

※食事減額認定証の交付は住民税が非課税の方のみ対象となります。 

※詳しくは、国保・高齢者医療係（☎２６‐２００７）へ。 

限度額適用認定証および食事減額認定証の申請について 健康福祉課 

 

 高鍋町内在住で３日間の参加が可能な幼児（４歳～６歳）や小学生（１年生～６年生）を

対象に子ども水泳教室を開催します。  

①幼児水泳教室（定員：２５人） ②小学生水泳教室（定員：３０人） 

▲と  き ①８月２０日（水）～２２日（金）午後４時２０分～５時１０分 

      ②８月２０日（水）～２２日（金）午後５時３０分～６時３０分 

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンタープール   ▲参 加 料 各６００円    

▲申し込み ８月１３日（水）までに、健康づくりセンタープール（☎２３‐２３３５）へ  

※定員を超えた場合は、抽選となりますのでご了承ください。なお、月曜日は休館日ですの 

 でご注意ください。  

子ども短期水泳教室 参加者募集のお知らせ 健康福祉課 

 

①初めてコース（調理経験がない方）  

②ステップアップコース（簡単な料理は作ることができる方） 

▲と  き ①９月５日（金）・１２日（金）、１０月３日（金）（計３回） 

      ②９月１９日（金）・２６日（金）、１０月３日（金）（計３回） 

      ①②午前１０時～午後１時 ※３回目は①②合同開催です。   

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンター   ▲定  員 各２０人      

▲参 加 料 １,５００円（３回分の材料代）    

▲申し込み ８月２２日（金）までに、高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ 

「男性の料理教室」のお知らせ 健康福祉課 

 

 日常生活に常時介護が必要な高齢者や重度心身障がい（児）者を在宅で介護している方を

対象に介護手当を支給します。 

▲対 象 者 歩行・排泄・食事・入浴などに常に家族の介護を受けており、次の①②のいず 

      れかに該当する方を在宅で１年以上介護している方 

      ①介護保険の要介護認定を受け、介護保険サービスを利用していない方  

      ※年間１週間程度のショートステイ利用を除く。 

      ②身体障害者手帳１・２級、または療育手帳Ａを所持している方 

▲申請期限 ９月１日（月）まで 

※生活状況や介護状況などの調査を実施した結果、非該当となる場合もあります。 

※その他の条件など詳しくは、社会福祉係（☎２６‐２００９）へ。 

ねたきり老人等介護手当について 健康福祉課 
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①胃がん検診（４０歳以上，バリウム検査）：自己負担金 １,０００円 

②大腸がん検診（４０歳以上,便潜血検査）：自己負担金 ５００円 

③肺がん検診（４０歳以上,レントゲン撮影）：自己負担金 ５００円 

④子宮頸がん検診（２０歳以上,頸部の細胞診）：自己負担金 １,０００円 

⑤乳がん検診（４０歳以上,マンモグラフィー・超音波検査）：自己負担金 ３,０００円 

▲申し込み 高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ ※定員あり。先着順。 

※公費補助は１年に１回です。②④をすでに個別検診（医療機関）で受けられた方は対象 

 外になります。 

がん検診（胃・大腸・子宮頸・乳・肺）のお知らせ 健康福祉課 

検診日 午前 午後 
申し込み 

受付期間 
検診会場 

１０月 ２日（木） 

乳がん 乳がん 

８月５日（火） 

～ 

９月９日（火） 

高鍋町健康づくり

センター 

１０月 ６日（月） 

１０月 ９日（木） 

１０月１０日（金） 
胃がん・大腸がん・肺がん・ 

子宮頸がん・乳がん 
乳がん・子宮頸がん 

１０月１４日（火） 
胃がん・大腸がん・     

子宮頸がん・乳がん 

乳がん １０月２３日（木） 乳がん 

１０月２８日（火） 胃がん・大腸がん・     

子宮頸がん・乳がん １０月２９日（水） 

１０月３１日（金） 乳がん   

１１月 ６日（木） 肺がん   

きゃべつ畑の 

ひまわり祭り 

８月１６日（土）・１７日（日） 



「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。 

◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.miyazaki.jp 

なくそう交通事故！ 
自転車も車両です。交差点で

は一時停止と徐行！ 

  

６月 

今年 

累計 

発生 １５ ８５ 

死亡 ０ １ 

けが １３ １２５ 

 

環境保全型農業に取り組んでいる染ヶ岡地区で、緑肥効果や景観向上を目的として、８

０ｈａの畑に１,１００万本のひまわりが植えられ、イベントが開催されます。 

▲と  き ８月１６日（土）午前１０時～午後６時       

      ８月１７日（日）午前１０時～午後５時 

▲と こ ろ  染ヶ岡地区（旧最終処分場の南西） 

▲駐 車 場 県立農業大学校（ルピナスパーク）・高鍋信用金庫本店・宮崎銀行高鍋支店  

      ※シャトルバス（小学生以上：２００円）を運行します。 

▲内  容 ひまわり迷路・トラクター搭乗体験・地場農産物の販売など 

※ひまわりは無料でお持ち帰りできますので、はさみや新聞紙などを持参してください。 

※詳しくは、高鍋町観光協会（☎２２‐５５８８）へ。  

「きゃべつ畑のひまわり祭り」のお知らせ 産業振興課 

  

 「高鍋町観光振興基本計画（案）」を公表し、皆さんからの意見を募集します。 

▲募集期間 ８月１日（金）～９月１日（月） 

▲公表場所 産業振興課（高鍋町役場本庁舎２階） ・高鍋町ホームページ 

▲対 象 者 ①高鍋町内在住の方 ②高鍋町内の事業所や学校に通勤・通学している方 

      ③高鍋町内に事業所を持つ法人・その他団体 

※詳しくは、商工観光係（☎２６‐２０１５）へ。 

パブリックコメント（意見）の募集のお知らせ 産業振興課 

 

 高鍋町の海岸で産卵をするアカウミガメの生態を写真などで紹介する「アカウミガメ展」

を開催します。 

▲と  き ８月２日（土）～９月７日（日）   ▲と こ ろ 高鍋町歴史総合資料館 

▲観 覧 料 大人：２１０円 小中高生：１００円 ※通常入館料でご覧いただけます。 

※月曜日は休館日ですのでご注意ください。 

「アカウミガメ展」のお知らせ 社会教育課 

 

▲と  き ８月１６日（土）午前６時２０分～７時２０分  ▲と こ ろ 高鍋海水浴場 

※台風・雷の場合は中止します。詳しくは、文化係（☎２３‐３３２６）へ。 

「子ガメを送る会」のお知らせ（事前申し込み不要） 社会教育課 

 

 毎月２０日は「県内一斉消毒の日」とし、家畜伝染病予防対策の徹底をお願いします。再

度、消毒の徹底や飼養衛生管理などの確認をお願いしています。 

「県内一斉消毒の日」ご協力のお願い 産業振興課 

 

 

①マタニティーヨガ教室 ②フラダンス教室 

▲と  き ８月８日（金）①午前１０時３０分～１１時３０分 ②午前１０時～正午   

▲と こ ろ ①高鍋町健康づくりセンター ②東川先生宅（樋渡）    

▲定  員 ①１０人 ②５人    ▲参 加 料 各７００円（きらきら会員５００円）   

※詳しくは、ＮＰＯ法人 ＡＩの樫原さん（☎３５‐３５５６）へ。 

子育て支援ルームきらきら☆ 講座のお知らせ 健康福祉課 

 

 １０月から１２月までの期間で、高鍋町総合体育館・高鍋勤労者体育センターの利用を

希望する方、および団体の代表者は出席してください。打ち合わせ会終了後に、使用申請

書の受け付けを行います。 

▲と  き ９月５日（金）午後７時から    

▲と こ ろ 高鍋町中央公民館 作業室・娯楽室・機能回復室       

※印鑑と使用料を持参してください。詳しくは、社会体育係（☎２３‐３７０１）へ。  

各体育施設の利用者打ち合わせ会のお知らせ 社会教育課 

 

 １０月から平成２７年３月までの期間で、小中学校の体育館・運動場の利用を希望する

方、および団体の代表者は出席してください。 

▲と  き ９月１０日（水）午後７時から   ▲と こ ろ 高鍋町中央公民館        

※詳しくは、社会体育係（☎２３‐３７０１）へ。  

学校体育施設開放打ち合せ会を行います 社会教育課 

 

▲と  き ９月７日（日）午前９時開会   ▲と こ ろ 高鍋町総合体育館    

▲チーム編成 自治公民館単位で編成されたチーム 

▲部  門 １部：女性（５０歳未満） ２部：女性（５０歳以上） ３部：混成（年齢フリー）  

▲申し込み ８月２２日（金）午後５時までに、参加料（１チーム：１,５００円）を添え  

      て、社会体育係（☎２３‐３７０１）へ 

※代表者会を９月３日（水）午後７時から高鍋町中央公民館で行います。  

第２９回 町民体力つくりミニバレーボール大会のお知らせ 社会教育課 
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 高鍋伝統文化茶道親子教室の参加者を募集します。 

▲と  き ８月～１２月（毎月２回・土曜日）午前１０時～１１時３０分    

▲と こ ろ 高鍋町中央公民館   ▲参 加 料 ５００円 

▲対 象 者 小学校１年生～中学校３年生 

※申し込みなど詳しくは、金丸さん（☎２２‐１６８６）、または岩崎さん（☎２２‐１４ 

 ５６）へ。 

茶道を初歩から学びませんか 社会教育課 

 

 ＮＨＫの放送を利用した教育課程で高校卒業資格の取得や、テキストやＣＤなどの教材を

もとに趣味・教養から資格取得まで学習できる生涯学習通信講座など、目的に合わせて自宅で

学習することができます。 

※詳しくは、ＮＨＫ学園（☎０４２‐５７２‐３１５１）または同ホームページへ。 

平成２６年度 ＮＨＫ学園通信制高等学校生徒などの募集のお知らせ 

 

 いつまでも元気で自立した生活が送れるように、楽しく体を動かして、筋力の低下を防ぐ

ための元気アップ教室を行います。お気軽に参加してみませんか。 

▲と  き １０月１７日から１２月１９日までの毎週金曜日（計１０回） 

      午前１０時～１１時３０分   ▲と こ ろ  高鍋町健康づくりセンター 

▲対 象 者  高鍋町内在住の６５歳以上の方で、できるだけ継続して参加ができる方 

▲内  容 筋力トレーニング・転倒予防の運動・レクリエーション・水中運動など 

▲参 加 料 無料   ▲定  員 ４０人 

▲申し込み ９月１９日（金）までに高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ 

元気アップ教室（運動教室）のお知らせ 健康福祉課 

 

▲と  き ８月１２日（火）午前９時３０分～正午 

▲と こ ろ 高鍋町ふれあい交流センター   ▲定  員 １０組（２０人） 

▲対 象 者 小学校１年生から６年生の児童と保護者   ▲参 加 料 ５００円 

▲申し込み ８月８日（金）までに、ふれあい交流センター（☎２２‐２９１１）へ 

※定員になり次第締め切ります。なお、８月４日（月）は休館日ですのでご注意ください。 

夏休み親子陶芸教室のお知らせ 健康福祉課 

 

▲と  き ８月１７日（日）午前１０時～午後３時（雨天決行）  

▲と こ ろ 西都児湯クリーンセンター プラザ施設およびその周辺 

▲内  容 再生品の販売・ミニ物産展・各種展示コーナー・フリーマーケットなど 

※詳しくは、８月１日（金）配布の回覧チラシをご覧ください。 

再生の森「サマーフェスタ２０１４」開催のお知らせ 町民生活課 

 

▲作品題名 私の大好きな高鍋の風景   ▲応募資格 高鍋町内在住の方  

▲申し込み 住所・氏名・電話番号・描いた（撮った）場所の説明を明記の上、郵送または  

      持参により、９月５日（金）までに建築・都市計画係へ   

      ※小中学生は、各学校への提出も可能です。 

※詳しくは、高鍋町ホームページをご覧になるか、建築・都市計画係（☎２６‐２０１６）へ。 

第３回 景観絵画コンクール・景観写真コンテスト作品募集のお知らせ 建設管理課 


