
平成30年４月20日   No.2314 高鍋町役場 

裏面もご覧ください 

●防災行政無線の試験放送を行います 

  ４月25日（水）午後２時から防災行政無線の試験放送を行います。災害では 

 ありませんのでご注意ください。 

 ※詳しくは、生活安全係（☎26-2001）へ。 

●危険物取扱者試験準備講習会について 

 ▲と  き ５月23日（水）・24日（木）午前９時～午後４時30分 

 ▲と こ ろ 宮崎県東児湯消防組合   ▲種  別 乙種第四類 

 ▲受 講 料 6,000円～10,000円（受講者によって異なります。） 

 ▲申し込み ４月９日（月）から予定人員に達するまで 

 ※詳しくは、一般社団法人宮崎県危険物安全協会（☎0985-22-1868）へ。 

総務課からのお知らせ 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は 

 ５月11日（金）です。 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです。） 

 ２月 今年累計 

空き巣など ０ 0 

乗り物盗難 ０ ４ 

車上狙い・万引き １ ３ 

 高鍋町の犯罪発生件数 

架空請求詐欺注意報！心当たり

のないはがきやメールは、相手

には絶対に連絡をせず、家族ま

たは警察署などにご相談くださ

い！ 

４月22日 永友慶子小児科 … 小 ☎23-1082  黒木皮膚科 … 皮 ☎23-0874 

４月29日 大森内科医院 … ☎22-0055  山口整形外科 … 整・放 ☎22-3157 

４月30日 … 胃腸・内・小 ☎22-3320  永友クリニック … 泌 ☎22-3375 

５月 ３日 … 内 ☎22-2104  坂田病院 … 内・外・婦 ☎22-3426 

５月 ４日 たかやま小児科 … ☎23-4423  蟻塚クリニック … 眼 ☎23-2316 

５月 ５日 内田医院 … 内 ☎23-0041  ながとも眼科 … 眼 ☎21-1780 

５月 ６日 … 小 ☎32-5522  … ☎32-5555 

５月13日 海老原総合病院 … 内・外 ☎23-1111      

高鍋町の人口・世帯数 男性 女性 合計 世帯数 

平成30年３月１日現在 9,693人 10,846人 20,539人 8,619世帯 

平成30年２月１日現在 9,702人 10,860人 20,562人 8,623世帯 

●子ども水泳教室について（水慣れ・クロールの基礎） 

 

 

 

 

 

 
 
 

 ▲参 加 料 全10回で6,500円   

 ▲と こ ろ コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター）プール 

 ▲申し込み ４月29日（日）までにプール窓口または電話（☎23‐2335）でお申込み下さい。 

 ※月曜日は休館日です。申し込み多数の場合は、抽選となります。 

●元気アップ教室について 

  町内在住の65歳以上の方を対象に、健康づくりを目的として運動教室を開催します。 

 ▲と  き ５月11日から７月20日までの毎週金曜日（計11回）午前10時～11時30分 

 ▲と こ ろ コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター）多目的ホールやプールなど 

 ▲内  容 転倒予防や認知機能向上のための体操や運動、体力測定など   ▲参 加 料 無料 

 ▲申し込み ５月２日（水）までに、介護・高齢者福祉係へ。 

 ※詳しくは、４月20日（金）配布の回覧チラシをご覧になるか、介護・高齢者福祉係（☎26‐2008）へ。 

健康保険課からのお知らせ 

●平成30年度畜犬登録および狂犬病予防注射の日程について 

 ▲料  金 注射料：１頭 3,000円 登 録 料：3,000円（生涯１回のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ※地区名だけのところは公民館で行います。昨年度と変更になっている場所もありますのでご注意ください。 

 ※犬が病気、妊娠中、ワクチンを１か月以内に接種した場合などは受付で申し出てください。 

 ※外れにくい首輪で、犬をしっかり固定できる方が連れてきてください。 

 ※はがきが届いた方は持参してください。詳しくは、環境保全係（☎26‐2017）へ。 

●燃やせるごみの収集が月・木曜日の地区の特別収集について 

 ▲収 集 日 ５月３日（木・祝）   ▲収集ごみ 燃やせるごみ（青袋）のみ 

 ▲収集地区 通常収集が月・木曜日の地区 

 ※当日は午前中のみの収集となり、通常収集とは時間が異なりますので、必ず午前７時30分までに各ごみ 

  ステーションに出してください。 

 ※詳しくは、環境保全係（☎26-2017）へ。 

◆４月は、固定資産税１期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

５月12日（土）  

舞鶴団地 

9:00～9:20 

新山 

9:30～10:00 

市の山 

10:10～10:30 

小並 

10:40～11:00 

牛牧 

11:10～11:40 
午前 

俵橋 

1:10～1:30 

竹鳩 

1:40～2:10 

坂本 

2:20～2:40 

持田 

2:50～3:10 
 午後 

５月13日（日）  

東町児童公園 

9:00～9:30 

南町 

9:40～10:00 

樋渡 

10:10～10:30 

蚊口地区学習等 

供用施設 

10:40～11:20 

 午前 

水谷原 

1:10～1:30 

上永谷 

1:40～2:00 

堀の内 

2:10～2:30 

中鶴（渡邉酒店

駐車場） 

2:40～3:10 

 午後 

水除 

9:00～9:20 

東平原 

9:30～10:00 

羽根田 

10:10～10:30 

青木 

10:40～11:00 

老瀬 

11:10～11:30 
５月26日（土）  

午前 

鴫野 

1:10～1:40 

宮越 

1:50～2:10 

正ヶ井手 

2:20～2:40 

小丸出口 

2:50～3:20 
 午後 

５月27日（日） 
高鍋町役場 

9:00～9:40 

高鍋保健所 

9:50～10:20 
   午前 

 対  象 と  き 定  員 

幼児水泳教室 ４歳～６歳 

①５月10日～７月12日（毎週木曜日）午後６時～６時50分 

各25人 ②５月11日～７月20日（毎週金曜日）午後５時20分～６時10分 

③５月12日～７月21日（毎週土曜日）午後３時50分～４時40分 

小学生水泳教室 １年生～６年生 

①５月 ９日～７月11日（毎週水曜日）午後６時～７時 

各30人 ②５月11日～７月20日（毎週金曜日）午後６時30分～７時30分 

③５月12日～７月21日（毎週土曜日）午後２時30分～３時30分 

●平成30年度たかなべ未来づくり事業の募集について 

  町民の皆さんから提案のあった公共性・公益性の高いまちづくり事業について、審査後に町が補助（上限 

 50万円）を行います。 

 ▲申し込み ５月25日（金）までに、所定の申込用紙に必要事項を記入の上、持参により総合政策係へ。 

 ※申込用紙は、町ホームページまたは総合政策係（☎26-2018）で入手できます。 

●アフリカ諸国へ毛布を送る運動へのご協力について 

  過酷な自然環境の中に生きるアフリカ諸国の人々へ国際NGOなどのパートナー団体を通じて毛布をお届 

 けします。なお、毛布１枚につき1,000円の海外輸送協力金が必要です。（海外輸送協力金のみの支援も受 

 け付けています。） 

 ▲申し込み ５月31日（木）までに、明るい社会づくり西都児湯推進協議会事務局（☎23-2918）へ。 

●ポリテクセンター延岡 ７月入所生（離職者対象）募集について 

 

 

 

 

 
 ▲申し込み ５月30日（水）までに、最寄りの公共職業安定所（ハローワーク）へ。 

 ※詳しくは、ポリテクセンター延岡（☎0982‐37‐0649）へ。 

地域政策課からのお知らせ 

訓 練 科 定  員 訓練期間 受 講 料 

テクニカルオペレーション科 

各15人 

７月３日（火）～12月26日（水） 

無料 

※テキスト代など 

 別途必要です。 

金属加工技術科 

電気設備技術科 

福祉住環境リフォーム科 30人 

ビジネスワーク科 10人 

町民生活課からのお知らせ 



「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.lg.jp 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎26‐2018）    

●第15回高鍋町美術展覧会（無審査展）について 

 ▲種  目 絵画・写真・書   ▲部  門 ①自由部門 ②テーマ部門（小丸川） 

 ▲会  期 ４月21日（土）～５月13日（日） 

 ▲休 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は開館）、祝日の翌日（土日の場合は開館） 

 ※詳しくは、高鍋町美術館（☎23-8887）へ。 

●地域生涯学習活動推進に取り組む自治公民館や団体を募集します 

 ▲対象活動 地域の環境美化、文化伝承事業、ボランティア活動など 

 ▲期  間 指定期間は２年間 ※１団体までです。 

 ▲補 助 額 60,000円（２年で120,000円）を補助します。 

 ※活動成果を生涯学習推進大会で発表することが要件となります。 

 ※詳しくは、生涯学習係（☎23-3326）へ。 

●平成30年度みやざき県民総合スポーツ祭自転車競技の参加者募集について 

 ▲と  き ①ロードレース：５月20日（日） ②トラックレース：６月３日（日） 

 ▲と こ ろ ①東洋タイヤテストコース（都農町） ②県総合運動公園自転車競技場（宮崎市） 

 ▲申し込み ４月25日（水）まで 

 ※トラックレース種目は年齢別で行われ、男子400m・1000m、女子200m・500ｍのタイムレースなどが 

  あります。 

 ※詳しくは、児湯郡自転車競技連盟 監督 藤澤 伊作弘 氏（☎090-9584-0388）へ。 

●アカウミガメ保護ボランティア募集について 

  堀の内から永谷の海岸において、５月から８月にかけてアカウミガメ産卵状況調査と産卵地の保護活動を 

 行うボランティアを募集します。 

 ※詳しくは、文化係（☎23-3326）へ。  

●道路愛護報奨金交付の申請回数変更について 

  協働による快適で美しいまちづくりの推進を目的に、各公民館単位で道路愛護作業（清掃）を実施した際       

 に申請により道路愛護報奨金を交付していますが、平成３０年度から申請回数の上限が３回に変更になりま 

 した（昨年度までは上限２回）。 

 ※詳しくは、建設管理課（☎26-2014）へ。 

●河川パートナーシップ事業への参加団体募集について 

  県では、地域の皆さんとともに、川を守り育てていくことを目的として「河川パートナーシップ事業」を 

 行っており、県管理河川の草刈りを行う自治会団体などを募集しています。この事業については、草刈り面 

 積に応じて報奨金を交付しますので、積極的な参加をお願します。 

 ※詳しくは、高鍋土木事務所管理担当（☎23-0001）へ。 

建設管理課からのお知らせ 

社会教育課からのお知らせ 

●平成30年度パソコン点訳ボランティア募集について 

  初年度は点訳ボランティア養成講座を受講し、２年目からは行政の広報紙などの点訳を行います。視覚障 

 がい者には点字情報が必要です。パソコン点訳のボランティアをしてみませんか。 

 ▲開 講 式 ４月24日（火）午後１時30分から   ▲講習場所 高鍋町老人福祉館 

 ▲講 習 会 第２・４火曜日 午後１時30分～３時30分  ▲受 講 料 年額2,500円（保険料を含む。） 

 ▲申し込み 国吉さん（☎090‐9484‐5644）または戸田さん（☎090-5481-5646）へ。 

 ※初年度のみテキスト代1,100円が別途必要です。パソコンは個人所有のものを持参してください。 

●平成30年度手話講習会「手話奉仕員養成講座」開催について 

 ▲開 講 式 ５月８日（火）午後７時30分から   ▲講習場所 高鍋町老人福祉館 

 ▲講 習 会 毎週火曜日 午後７時30分～９時    

 ▲受 講 料 5,778円（テキスト代・ボランティア保険料等を含む２年分です。） 

 ※年齢性別は問いませんが、中学生以下の受講については保護者同伴でお願いします。 

 ※詳しくは、高鍋手話サークルの中玉利さん（☎090-2853-2664）へ。 

●ひきこもり・こころの健康相談の実施について 

  精神科医師、保健師によるひきこもり・こころの健康相談を実施します。 

 ▲と  き 毎月第４火曜日（３月のみ第２火曜日）午後２時～４時    ▲と こ ろ 高鍋保健所 

 ▲相 談 料 無料（前日までの予約申し込みが必要です。） 

 ▲内  容 精神保健に関する相談（ひきこもり状態に関する相談、精神科疾患やこころの健康問題に関す 

       る相談、飲酒問題に関する相談） 

 ※詳しくは、高鍋保健所健康づくり課疾病対策担当（☎22-1330）へ。         ※右欄へ続く。 

福祉課からのお知らせ 

●５月の母子健康手帳交付・母親（両親）学級について 

  コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター・☎23-2323）において、次のとおり行います。 

 ◎母子健康手帳交付 ※申し込みは不要です。 

  ▲と  き ５月18日（金） 受け付け：午前９時30分～９時45分 

        ５月11日・25日（金） 受け付け：午後１時15分～１時30分 

  ▲  個人番号カードまたは個人番号通知カードと身分証明書(免許証など） 

  ※受付終了後、問診および母子保健制度に関する説明を行います。（１時間程度） 

  ※医療機関で妊娠判定を受け、経過が安定している方は早め（妊娠11週頃）に交付を受けましょう。 

 ◎母親（両親）学級 ※事前に申し込みが必要です。 

  ▲と  き ５月20日（日）午前９時30分～正午（受け付け：９時から） 

  ▲内  容 赤ちゃんのお風呂の入れ方・接し方、パパの妊婦体験、妊娠中や産後の過ごし方など 

●楽々体操教室について 

  専門のインストラクターとともに座ってできる体操や、脳を刺激する体操に参加してみませんか。申し込  

 みは必要ありませんので、お気軽にご参加ください。 

 ▲と  き ５月８日（火）・16日（水）・24日（木） 午後１時15分～１時45分 

 ▲と こ ろ 高鍋温泉めいりんの湯 大広間   ▲参 加 料 無料 

 ※５月16日（水）午前11時30分から午後２時30分まで、同会場で宮崎県看護協会による「まちの保健室」 

  を開設します。健康相談、血圧測定などお気軽にご利用ください。 

●「なでしこ園 介護のすすめ！」参加者募集について 

  高齢者介護に関する介助方法、車椅子や手すりなどの環境整備、認知症や介護予防体操などの知識や技術 

 を楽しく学んでみませんか。 

 ▲と  き ５月・７月・９月・11月・１月・３月の第３日曜日 午前10時～11時30分 

 ▲と こ ろ 介護老人保健施設なでしこ園 

 ※関心のある方ならどなたでも参加できます。詳しくは、なでしこ園の脇本さん（☎23-8023）へ。 

●日本赤十字社活動資金（会費・寄付金）募集について 

  日本赤十字社では、国内災害救護・国際救援や献血などの社会福祉事業を行っています。 

 こうした活動に必要な資金は、皆さんから寄せられる活動資金（会費・寄付金）によってまかなわれていま 

 す。平成30年度も５月から全国一斉に『赤十字会員増強運動』が展開されます。赤十字事業へのご理解と 

 ご支援ご協力をお願いします。 

●高鍋町ファミリーサポートセンターについて 

  ファミリーサポートセンターは、会員同士がお互いを助けたり助けられたりしながら、地域の中で育児の 

 相互援助活動を行う組織です。子どもを預ける「おねがい会員」と、預かる「おたすけ会員」があり、登録 

 後に利用できます。 

 ▲利用料金 １人１時間あたり500円から700円（利用時間帯や曜日で異なります。） 

 ※現在、高鍋町が１時間あたり300円の助成を行っていますので、「おねがい会員」にとっては規定料金よ 

  りも負担が軽くなっています。お気軽に利用してみませんか。 

 ※詳しくは、ファミリーサポートセンター（☎23‐3603）へ。 


