
裏面もご覧ください 

●防災行政無線の試験放送について 

  10月24日（水）午後２時から防災行政無線の試験放送を行います。災害ではありませんのでご注意ください。 

 ※詳しくは、生活安全係（☎26-2001）へ。 

●県民一斉防災行動訓練「みやざきシェイクアウト」の実施について 

  南海トラフ地震が発生したことを想定し、地震発生時の安全確保行動（まず低く、頭を守り、動かない）を県内全 

 域で行う、みやざきシェイクアウトを行います。どこでも、誰でも手軽に参加できますので、ぜひご参加ください。 

 実施日の午前10時に防災行政無線による訓練用の緊急地震速報を放送しますが、災害ではありませんのでご注意くだ 

 さい。 

 ▲と  き 11月１日（木）午前10時から 

 ▲と こ ろ 参加者それぞれの自宅・学校・職場など  

 ▲対 象 者 県内に在住・在勤・在学の方、学校・企業・団体など 

 ※当日は訓練放送を行うため、ミュージックチャイムは流れません。 

 ※詳しくは、生活安全係（☎26-2001）へ。 

●防火管理者資格講習の実施について 

 ▲と  き 11月８日（木）・９日（金）午前10時～午後４時 

 ▲と こ ろ 宮崎県東児湯消防組合   ▲受 講 料 無料 ※テキスト代1,750円は自己負担。 

 ▲講習種別 甲種防火管理新規講習   ▲申し込み 10月26日（金）までに、東児湯消防組合予防課へ。 

 ※詳しくは、東児湯消防組合予防課（☎22-1368）へ。 
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 高鍋町の犯罪発生件数 

10月20日まで地域安全運動を

実施中です。 

総務課からのお知らせ 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は 

 11月２日（金）です。 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです。） 

平成30年10月19日   No.2326 高鍋町役場 

10月21日 黒木内科医院 … 内 ☎23-2883 蟻塚クリニック … 眼 ☎23-2316 

10月28日 永友慶子小児科 … 小 ☎23-1082 ながとも眼科 … 眼 ☎21-1780 

●11月の母子健康手帳交付について 

 ▲と  き 11月２日（金）・16日（金） 受付：午前９時30分～９時45分 

       11月９日（金）        受付：午後１時15分～１時30分 

 ▲と こ ろ コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター） 

 ▲内  容 受付終了後、問診と母子保健制度に関する説明を行います（１時間程度）。 

 ▲申し込み 不要 

 ▲  個人番号カードもしくは、個人番号通知カードと身分証明書 

 ※医療機関で妊娠判定を受け、経過が安定している方は早め（妊娠11週頃）に交付を受けましょう。 

 ※詳しくは、コンフォール健康センター（☎23‐2323）へ。 

●母親（両親）学級の開催について 

 ▲と  き 11月18日（日）午前９時30分～正午 受付：午前９時から 

 ▲と こ ろ コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター） 

 ▲内  容 赤ちゃんのお風呂の入れ方や接し方、パパの妊婦体験、妊娠中や産後の過ごし方の話など。 

 ▲申し込み 11月16日（金）までに、コンフォール健康センターへ 

 ※詳しくは、コンフォール健康センター（☎23‐2323）へ。 

●結核検診（胸部レントゲン）について 

  今年度最後の結核検診を以下の日程で実施します。９月に実施した結核検診の結果について、精密検査の必要な方 

 には訪問または書類で通知しました。通知のなかった方については、異常ありませんでした。 

 ▲対 象 者 今年度65歳以上で９月に実施した結核検診を受けていない方 

 ▲と  き 11月29日（木）午前８時～正午 

 ▲と こ ろ コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター） 

 ※対象の方には、再度受診票を送付しますので会場に持参してください。 

 ※詳しくは、コンフォール健康センター（☎23‐2323）へ。 

●楽々体操教室への参加について 

  専門のインストラクターとともに座ってできる体操や脳を刺激する体操に参加してみませんか。 

 ▲と  き 11月２日（金）・13日（火）・21日（水）・29日（木）午後１時15分～１時45分  

 ▲と こ ろ 高鍋温泉めいりんの湯 大広間    

 ▲参 加 費 無料   ▲申し込み 不要 

 ※11月２日（金）午前11時30分から午後２時30分まで、同会場で「まちの保健室」（健康相談、血圧測定など）を   

  開設します。お気軽にご利用ください（申し込み不要、参加費無料）。 

 ※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26‐2008）へ。 

●緊急通報システム事業について 

  町内在住の一人暮らしの高齢者、高齢者や障がい者のみの世帯などに対し、緊急時などに関係機関へ連絡・通報す 

 ることができる機器を貸し出します。 

 ▲対 象 者 ・おおむね65歳以上の高齢者のみの世帯などで慢性疾患などにより常時注意を必要とする方 

       ・障がい者のみの世帯などで、日常生活に不安のある方 

       ・65歳以上の高齢者のみの世帯で、日常生活に不安のある方 

 ▲  226円から2,268円までの間で、世帯の課税状況に応じて決定します。 

 ※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26‐2008）へ。 

●コンフォール健康センタープールの無料開放について 

 ▲と  き 10月28日（日）午前10時～午後５時 ※最終入場は午後４時まで。 

 ▲と こ ろ コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター）プール 

 ▲内  容 ・プール利用料無料 

       ・公開救助訓練：午前11時30分～正午 

       ・サイバーホイール（１回100円）：午後１時～３時30分 

 ※詳しくは、コンフォール健康センタープール事務所（☎23-2335）へ。 

●高鍋町高齢者クラブ連合会「作品展」の開催について 

  高鍋町高齢者クラブ連合会では、奉仕・友愛・健康を指針として活動推進しており、毎年作品展を開催していま 

 す。地域で活躍している高齢者クラブ会員の素晴らしい作品の数々を展示していますので、ぜひご鑑賞ください。 

 ▲と  き 10月24日（水）午前10時～午後４時 10月25日（木）午前10時～午後３時 

 ▲と こ ろ たかしんホール（高鍋町中央公民館）作業室 

 ※詳しくは、高鍋町社会福祉協議会（☎22-4076）または介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 

健康保険課からのお知らせ 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数 

H30.9.１人口 社会増減 自然増減 増減計 H30.10.１人口 

20,393人 -16人 -9人 -25人 20,368人 

高鍋町の人口増減のすがた（H30.10.１現在人口） 

●西都児湯鍋合戦Finalの開催について 

 ▲と  き 11月18日（日）午前10時～午後３時 ※小雨決行。鍋の提供開始は午前11時から。 

 ▲と こ ろ ルピナスパーク（宮崎県農業科学公園）   ▲入 場 料 無料（鍋は１杯300円） 

 ※当日は国道10号の一部で交通規制を行います。 

 ※詳しくは、商工観光係（☎26-2015）へ。 

●鴫野浜清掃ボランティアの募集について 

 ▲と  き 10月28日（日）午前８時から１時間程度 ※小雨決行。 

 ▲集合場所 大年神社（持田）入口の踏み切りを渡り右折。100ｍほど進んで左折した先にある鴫野浜沿いの広場 

 ▲  軍手・タオル・帽子など 

 ※詳しくは、高鍋町持田地域まちづくり協議会の長友さん（☎23‐3814）へ。 

●第９回海老原総合病院健康まつりの開催について 

 ▲と  き 11月４日（日）午前10時～午後１時 

 ▲内  容 岩村 優子 氏（訪問看護湯癒亭）による講演、血管年齢測定、骨密度・脳年齢チェック、健康相談など 

 ※詳しくは、第９回海老原総合病院健康まつり実行委員会の川田さん（☎23-1111）へ。 

地域政策課からのお知らせ 

◆10月は、町県民税３期・国民健康保険税４期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

●犬のしつけ方教室の開催について 

 ▲対 象 者 ５歳未満の犬の飼い主の方で、２日とも受講できる方 

 ▲と  き 11月10日（土）・17日（土）午前９時～11時   ▲と こ ろ 宮崎県高鍋保健所 

 ▲参 加 費 無料   ▲定  員 15組 ※定員になり次第、締め切り。 

 ▲申し込み 10月29日（月）から11月16日（金）までに、高鍋保健所へ。 

 ※獣医師による犬の健康についてのお話もあります。 

 ※詳しくは、高鍋保健所（☎22‐1330）へ。 

町民生活課からのお知らせ 



「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.lg.jp 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎26‐2018）    

●古墳祭の開催について 

 ▲と  き 10月28日（日）午前10時～11時30分 

 ▲と こ ろ 持田古墳群 山の神塚前（雨天時：坂本公民館）   ▲内  容 神事・神楽奉納 

 ※詳しくは、埋蔵文化財係（☎23-3326）へ。 

●わいわいナイター大会について 

 ▲対 象 者 ①ミニバレー：１チーム４人から８人までの男女混成チーム 

              （町内に勤務または住所を有する方が２人以上いること） 

       ②ユニホック：６人以上のチーム（小学校３年生以上） ※６人未満の場合は要相談。  

 ▲と  き 11月17日（土） 開会：午後６時30分 

 ▲と こ ろ 井上商店スポーツセンター（高鍋町総合体育館）   

 ▲定  員 ①20チーム ②３チーム ※定員になり次第、締め切ります。 

 ▲参 加 費 ①１チーム：1,500円 ②１人：200円 ※どちらも保険料を含む。 

 ▲申し込み 11月８日（木）午後５時までに、社会体育係へ。   ※詳しくは、社会体育係（☎23-3701）へ。 

●第33回町民体力つくりミニバレーボール大会について 

 ▲と  き 11月23日（金・祝） 開会：午前９時 

 ▲と こ ろ 井上商店スポーツセンター（高鍋町総合体育館）   ▲  自治公民館単位で編成すること  

 ▲部  門 男女混成の部（Ａクラス：一般 Ｂクラス：ビギナー） ※女性のみのチームも参加可能。 

 ▲申し込み 11月７日（水）午後５時までに、参加料（１チーム1,500円）を添えて社会体育係へ。 

 ※代表者会を11月13日（火）午後７時からたかしんホール（高鍋町中央公民館）で行います。 

 ※詳しくは、社会体育係（☎23-3701）へ。 

●第50回自治公民館対抗クラス別ソフトボール大会について 

 ▲と  き 11月25日（日） 開会：午前９時 

 ▲と こ ろ 小丸河畔運動公園多目的広場、小丸河畔運動公園野球場 

 ▲申し込み 11月14日（水）午後５時までに、参加料（１チーム3,000円）を添えて社会体育係へ。 

 ※代表者会を11月20日（火）午後６時30分からたかしんホール（高鍋町中央公民館）で行います。 

 ※詳しくは、社会体育係（☎23-3701）へ。 

●高鍋町美術館企画展について 

 ◎企画展 96歳の現代芸術家・齋藤 秀三郎 文明キャベツ 

 ▲と  き 10月27日（土）～11月25日（日）午前10時～午後５時 ※入館は午後４時30分まで。 

 ▲観 覧 料 大人：300円（団体：240円） 

       小中高生・高齢者(70歳以上)・障がい者：150円（団体：120円） 

       ※団体は20人以上。未就学児は無料。 

 ▲休 館 日 毎週月曜日   ※詳しくは、高鍋町美術館（☎23‐8887）へ。 

●文化の日の図書館開館およびイベント開催について 

  祝日である11月３日の文化の日も図書館を開館します。どなたでも参加できる参加費無料で事前の申し込みも不要 

 な以下のイベントも開催しますのでお気軽にご参加ください。 

 ▲と  き 11月３日（土・祝）午前９時～午後５時 受付：午前９時～午後４時（正午～午後１時を除く） 

 ▲と こ ろ 町立高鍋図書館２階 研修室   ▲内  容 折り紙、しおりづくり 

 ※詳しくは、町立高鍋図書館（☎21-1152）へ。 

●おはなしふうせんボランティア会員の募集について 

  毎週土曜日に町立高鍋図書館でおはなし会を開催しています。子どもたちに絵本を読んで、楽しい時間を一緒に過 

 ごしませんか。興味のある方の見学も歓迎します。年齢・経験は不問です。 

 ※詳しくは、おはなしふうせんの荻原さん（☎22-2887、☎080-1738-6632）へ。 

●高鍋町総合文化祭について 

 ◎展示部門 書道・絵画・写真・華道・寒蘭・着付・愛石 

  ▲と  き 11月１日（木）～３日（土・祝）午前９時～午後５時 ※寒蘭は、２日（金）正午からの展示です。 

  ▲と こ ろ たかしんホール（高鍋町中央公民館） 

 ◎芸能部門 高鍋町文化協会公演（合唱・合奏・サックス・日舞・三味線・洋舞・詩吟） 

  ▲と  き 11月３日（土・祝）開演：正午 開場：午前11時30分 

  ▲と こ ろ たかしんホール（高鍋町中央公民館） 

 ※詳しくは、文化協会の漆間さん（☎090-7982-0261）へ。 

社会教育課からのお知らせ 

●土地月間について 

  10月は土地月間です。国土利用計画法では、一定面積以上の土地売買などを行った場合、土地の権利取得者は契約 

 日から起算して２週間以内に土地の所在する市町村長を経由して知事に届け出ることが義務付けられています（山 

 林なども届け出の対象です）。土地の有効利用実現のため、皆さんのご理解とご協力をお願いします。 

 ◎届け出が必要な土地の面積 

  ① 市 街 化 区 域：2,000㎡以上     

  ② ：5,000㎡以上 

  ③ 都市計画区域外：10,000㎡以上 

 ※詳しくは、建築・都市計画係（☎26‐2016）へ。 

建設管理課からのお知らせ 

●東中学校合唱団ミニコンサートの開催について 

  皆さまのご支援・ご声援のおかげで、先日行われたNHK九州合唱コンクールに出場することができました。感謝の 

 意を込め、ミニコンサートを開催しますので多くの方のご来場をお待ちしています。 

 ▲と  き 10月27日（土）午前10時～11時30分    

 ▲と こ ろ 東中学校体育館 

 ▲曲  名 NHKコンクール課題曲・自由曲、栄光の架け橋、フォークソングメドレーなど 

 ▲ゲ ス ト 東小学校合唱部など 

 ※詳しくは、東中学校（☎23-0046）へ。 

●第30回高鍋西中学校吹奏楽部定期演奏会について 

  生徒たちの日頃の練習の成果をぜひご覧ください。皆さまのご来場をお待ちしています。 

 ▲と  き 10月27日（土） 開演：午後２時 開場：午後１時30分 

 ▲と こ ろ たかしんホール（高鍋町中央公民館）    

 ▲入 場 料 無料 

 ※詳しくは、西中学校（☎23-0872）へ。 

教育総務課からのお知らせ 

●高鍋町災害時安心基金支援金の交付について 

  台風24号で住家が以下の被害に遭われた方に支援金が交付されます。対象などご不明な点については、地域福祉係 

 へご相談ください。 

 ▲対象被害 住家全壊・住家大規模半壊・住家半壊（床上浸水含む） 

 ※対象は住家のみです。倉庫や車庫などは対象になりません。 

 ※詳しくは、地域福祉係（☎26-2028）へ。 

●第12回高鍋町子育て応援フェスティバルについて 

  行政・企業・NPO法人などが行っている子育て支援事業をわかりやすく子育て家庭に伝えることを目的に、平成18 

 年度から毎年開催しています。 

 ▲対 象 者 小学生以下のお子さんおよびその保護者    

 ▲と  き 10月28日（日）午前10時～午後２時 

 ▲と こ ろ コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター） 

 ▲内  容 赤ちゃんはいはい競走、幼児ミニカーレース、幼児三輪車レース、食育コーナー、親子工作コーナー、 

       育児相談、歯科相談、おもちゃ病院 

 ※赤ちゃんはいはい競走、幼児ミニカーレースは事前申し込みが必要です。幼児三輪車レースは事前申し込みなしの 

  当日参加も受け付けています。 

 ※おもちゃ病院は、壊れたおもちゃを無料で修理します。部品代は有料です。 

 ※詳しくは、子ども支援係（☎26-2010）へ。 

福祉課からのお知らせ 

●農業用廃プラスチックの収集について 

 ▲と  き ①廃ポリフィルム・廃資材：10月25日（木） ②廃ビニール：10月26日（金） 

       両日とも午前８時30分から正午までと午後１時から３時まで 

 ▲と こ ろ 児湯農業協同組合 新富茶工場 

 ▲処理料金 ①25円／㎏、発泡スチロールのみ46.3円／㎏ ②6.24円／㎏ ※すべて税抜き。 

 ※詳しくは、農政企画係（☎26-2021）へ。 

農業政策課からのお知らせ 


