
◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は 

 10月４日（金）です。 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです。） 

裏面もご覧ください 

令和元年９月20日   No.2348 高鍋町役場 

９月22日 たかやま小児科 … 小・アレルギー ☎23-4423 坂田病院 … 内・外・婦 ☎22-3426 

９月23日 内田医院 … ☎23-0041 蟻塚クリニック … 眼 ☎23-2316 

９月29日 海老原総合病院 … 内 ☎23-1111 ながとも眼科 … 眼 ☎21-1780 

◆９月は、国民健康保険税３期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

高鍋町の人口・世帯数 男性 女性 合計 世帯数 

令和元年９月１日現在 9,594人 10,630人 20,224人 8,660世帯 

令和元年８月１日現在 9,604人 10,646人 20,250人 8,667世帯 

●高鍋城灯籠まつりボランティアの募集について 

  各種作業のボランティアに協力していただける個人・団体・企業を募集しています。 

 ▲と  き ①10月12日（土）午前８時～正午    ②10月12日（土）午後５時30分～６時 

       ③10月13日（日）午前８時～10時  ④10月13日（日）午後５時30分～６時 

       ⑤10月14日（月・祝）午前８時～正午 

 ▲  舞鶴公園およびその周辺（駐車場：高鍋町役場、高鍋町美術館駐車場） 

 ▲内  容 ①紙灯籠・竹灯籠の設置 ②舞鶴公園・城堀などの灯籠点灯 ③灯籠のロウソク入れ替え 

       ④舞鶴公園・城堀などの灯籠点灯 ⑤灯籠まつり片付け作業 

 ※  

●中小企業退職金共済制度の加入について 

  中小企業の振興と従業員の福祉増進を図ることを目的に中小企業の退職金制度を助成する国の制度で 

 す。半世紀で100万社以上の利用実績があり、他の退職金・企業年金制度等からの掛け替えも可能です。 

 ※

●国際交流プログラムによるホームステイの受入先募集について 

  

 ▲受入期間 10月15日（火）から21日（月）の間 ※受入期間は任意で設定できます。 

 ※詳しくは、NPO法人海外交流協会の谷口さん（☎090-5746-6835）へ。 

●高鍋城灯籠まつりのエイサー踊り隊員の募集について 

  高鍋城灯籠まつりでエイサーを踊る方を募集し、以下のとおり練習を行います。 

 ▲と  き   ▲      

 ▲  無料   ※詳しくは、高鍋しんかんちゃーの平山さん（☎090-8401-7471）へ。 

●ハロウィンジャンボ宝くじの発売について 

 ・ハロウィンジャンボ宝くじ １等：３億円×８本 前後賞：各１億円×16本 

 ・ハロウィンジャンボミニ １等：2,000万円×16本 前後賞：各500万円×32本 

 ▲発売期間 ９月24日（火）～10月18日（金） ▲価  格 いずれも１枚300円 

 ※  

財政経営課からのお知らせ 

●令和元年秋の全国交通安全運動について 

  

 

 

 ▲と  き ９月21日（土）～30日（月） 

 ▲   

 ※詳しくは、生活安全係（☎26-2001）へ。 

●全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の試験放送について 

  

 ▲と  き ９月25日（水）午後２時   ※詳しくは、生活安全係（☎26-2001）へ。 

●第53回「町民の日」記念式典・第52回高鍋町社会福祉大会について 

  さまざまな分野で町の発展に功績を残された方々を顕彰します。皆さんのご参列をお願いします。 

 ▲と  き 10月１日（火）午後２時から 開場：午後１時から 

 ▲  高鍋町美術館 多目的ホール   ※詳しくは、行政係（☎26-2001）へ。 

●タカナベカイドウの町木指定および苗木の無料配布について 

  タカナベカイドウを町木に指定することになりました。つきましては、町民の日記念式典・社会福祉大 

 会の開催に併せてセレモニーを行い、町内で栽培できる方先着100名様に苗木の無料配布を行います。 

 

 

 

 
 

 

 ※詳しくは、行政係（☎26-2001）へ。 

●消費生活無料弁護士相談について 

  

 

 ▲と  き 10月９日（水）午後２時～４時 ※１人30分以内で４人までの受け付けとなります。 

 ▲  高鍋町役場３階 第３会議室    ※

●子供のイジメ撲滅！チャリティプロレスの開催について 

 ▲と  き 10月10日（木）   ▲  高鍋町体育館 

 ▲  特別リングサイド：3,000円 自由席：2,000円（中学生以下・70歳以上：無料） 

 ▲内  容 第１部 ちびっ子プロレス教室 午後５時30分から 集合：午後５時20分 

       第２部 プロレスリング試合 午後６時30分から 開場：午後６時 

 ※  

 ７月 今年累計 

発生 11 75 

死亡 0 １ 

けが 14 88 

なくそう交通事故！ 
総務課からのお知らせ 

●10月の母子健康手帳交付について 

 ▲と  き 10月４日（金）・18日（金） 受付：午前９時30分～９時45分 

       10月11日（金）・25日（金） 受付：午後１時30分～１時45分 

 ▲  コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター） 

 ▲内  容 受付終了後、問診と母子保健制度に関する説明を１時間程度行います。 

 ▲申し込み 不要   ▲  個人番号カードまたは個人番号通知カードと身分証明書 

 ※医療機関で妊娠判定を受け、経過が安定している方は早め（妊娠11週頃）に交付を受けましょう。 

 ※詳しくは、コンフォール健康センター（☎23‐2323）へ。 

●子ども水泳教室の参加者募集について 

  水慣れ・クロールの基礎編として、幼児（４歳～６歳）や小学生を対象とした水泳教室を開催します。 

 ◎幼児水泳教室（定員：各25人、各全10回） 

  ①10月11日～12月13日（毎週金曜日）午後５時20分～６時10分  

  ②10月５日～12月14日（毎週土曜日）午後３時50分～４時40分 

 ◎小学生水泳教室（定員：各30人、各全10回） 

  ①10月９日～12月11日（毎週水曜日）午後６時～７時 

  ②10月11日～12月13日（毎週金曜日）午後６時30分～７時30分 

  ③10月５日～12月14日（毎週土曜日）午後２時30分～３時30分 

 ▲  コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター）プール 

 ▲  6,500円（１教室）   ▲申し込み 

 ※申し込み多数の場合は、抽選になります。参加料は、参加する前日までにお支払いをお願いします。 

 ※詳しくは、コンフォール健康センタープール窓口（☎23-2335）へ。 

健康保険課からのお知らせ 

●宮崎県最低賃金の改定について 

  宮崎県最低賃金が、10月４日（金）から時間額790円に改定されます。最低賃金は、臨時・パート・ア 

 ルバイトを含む県内で働くすべての労働者に適用されます。 

 ※詳しくは、宮崎労働局労働基準部賃金室（☎0985-38-8836）へ。 

地域政策課からのお知らせ 

日時 内容 場所 

10月１日（火） 

午後１時から 苗木無料引き換え整理券配布（ご来場者１人につき１枚） 

高鍋町美術館 午後２時50分から タカナベカイドウ町木指定セレモニーおよび栽培方法説明会 

午後３時40分から 苗木の引き換え 



「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.lg.jp 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎26‐2018）    

●料理教室「季節のお野菜たっぷりのおうちご飯」の開催について 

 ▲と  き   ▲   

 ▲定  員 大人16人（先着順）   ▲  1,000円 

 ▲申し込み 

●水と緑の森林づくり県民ボランティアの集いの開催について 

  県民参加による森林づくりを推進するため、児湯地域県民ボランティアの集いを開催します。 

 ▲と  き 10月26日（土）午前10時～11時30分   ▲  新富町富田浜 

 ▲定  員 150人   ▲内  容 植栽、下草刈作業 

 ▲申し込み 10月11日（金）までに、児湯農林振興局へ。 ※

●農業用廃プラスチックの収集について 

 ▲と  き ①廃ビニール：９月26日（木） ②廃ポリフィルム：９月27日（金） 

       両日とも午前８時30分から午後３時まで ※正午から午後１時までを除く。 

 ▲    ▲処理料金 ①５円／kg ②23円／kg ※すべて税込み。 

 ※荒天の際の収集など詳しくは、農林畜産係（☎26-2021）へ。

農業政策課からのお知らせ 

●子ども安全見守り活動について 

  東区コミュニティ・スクールでは、学校・家庭・地域が一体となって、児童・生徒の下校時間における 

 安全見守り活動を行っています。地域の方々のご協力をお願いします。 

 ▲と  き 10月４日（金）午後３時～４時30分   ▲  東小学校・東中学校区 

 ※地域ごとに子どもたちが通る時間が異なりますので、見守り活動の時間調整をお願いします。 

 ※詳しくは、東小学校（☎23-0035）へ。 

●東中学校文化祭・PTAバザーについて 

 ▲と  き 10月13日（日）午前８時45分～午後３時30分 ※PTAバザーは正午から開催予定。 

 ▲  東中学校体育館・武道場   ▲内  容 

 ※バザー用品のご協力依頼については、後日、地区回覧文書にてお知らせします。 

 ※詳しくは、東中学校（☎23-0046）へ。 

教育総務課からのお知らせ 

●議会報告会について 

  議会基本条例に基づき、議会報告会を開催します。皆さんの参加をお待ちしています。 

 ▲と  き 10月25日（金）午後７時から 受付：午後６時30分から 

 ▲    

議会事務局からのお知らせ 

●第25回高鍋町スポーツ・レクリエーション祭の参加者募集について 

 ▲と  き 10月14日（月・祝）午前９時から 

 ▲  井上商店スポーツセンター（高鍋町スポーツセンター）ほか４会場 

 ▲競技種目 

 ▲申し込み 

       

 ※

  

●気軽になんでん体験教室について 

   

 ▲    ▲と  き 

 ▲  井上商店スポーツセンター（高鍋町総合体育館）、高鍋町中央公園 

 ▲定  員 15人   ▲  月2,000円（スポーツ安全保険料別途） 

 ▲申し込み 10月７日（月）までに、高鍋スポーツクラブ事務局（社会教育課内）へ。 

 ※詳しくは、高鍋スポーツクラブ事務局（☎23-3701）へ。 

●秋月種茂公没後200年シンポジウム・秋月三名君藩校フォーラムの開催について 

 ▲と  き   ▲   

 ▲内  容 第１部 基調講演「不尽才覚の種を蒔く 秋月種茂の生涯」 

       講師：永井 哲雄 氏（宮崎県文書センター人材育成アドバイザー） 

       第２部 パネルディスカッション 

       

       

 ※  

社会教育課からのお知らせ 

●高鍋町総ぐるみ献血（400ml全血）の開催について 

 ▲  体重50kg以上の男性（17歳～69歳）・女性（18歳～69歳） 

       ※65歳以上の方は、60歳から64歳までに献血の経験がある方に限ります。 

 ▲と  き 10月８日（火）午前９時～午後５時   ▲  

 ※詳しくは、宮崎県赤十字血液センター（☎0985-50-1800）へ。 

●幼児教育・保育の無償化について 

  10月から幼稚園・保育所・認定こども園などの利用料が無料になります。 

 ▲  ①満３歳から（教育認定１号） ②３歳から５歳児（保育認定２号） 

       ③   ④旧制度幼稚園利用者（満３歳から） 

       ⑤認可外保育施設、認定こども園などの預かり保育の利用者で保育の必要性に該当する方 

        （３歳から５歳児、０歳から２歳児までの住民税非課税世帯） 

 ※②⑤保育認定２・３号、認可外保育施設などの利用者は４月１日時点の年齢です。 

 ※①②③は申請不要で、④⑤は申請が必要です。手続きなど詳しくは、子ども支援係（☎26-2010）へ。 

第13回高鍋町子育て応援フェスティバルの開催について

小学生以下の子どもおよびその保護者 と  き 10月27日（日）午前10時～午後２時

●子育て応援フェスティバルの各イベント参加者募集について 

 ▲対象種目 ①赤ちゃんはいはい競争 ②幼児ミニカーレース ③幼児三輪車レース 

 ▲  ①１歳前後のはいはいが出来る赤ちゃん 

       ②   ③３歳から５歳までのお子さん 

 ▲と  き 10月27日（日）①午前10時20分 ②③午前10時30分 ※

 ▲  ▲定  員 ①30人 ②③各20人 

 ▲申し込み 10月18日（金）までに、にっしん保育園へ。 ※  

福祉課からのお知らせ 

●プール料金のみで参加できる教室について 

  

※

●コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター）プールの休館日について 

  水の入れ換えのため、９月23日（月・祝）から９月25日（水）まで休業します。 

 ※詳しくは、コンフォール健康センタープール窓口（☎23-2335）へ。

●めいりんの湯無料保養券の交付について（再案内） 

 ▲  

 ▲    ▲交付内容 無料券６回分 

 ※  

 ※詳しくは、国保・高齢者医療係（☎26-2007）へ。 

 教室名 日時 定員 内容 

ア
ク
ア
教
室 

さわやか体操 毎週木曜日 午前10時20分～11時 20人 初心者向けのウォーキング中心の水中ゲーム 

えんじょいアクア 毎週水曜日 午後３時15分～３時50分 20人 水中アクアビクス 

ナイトアクア 毎週土曜日 午後７時15分～７時45分 20人 初心者向けの水流・水圧を利用した水中運動 

モーニングスイム 毎週火曜日 午前10時30分～11時 15人 初心者向けの水慣れ・クロールの基礎 
水
泳
教
室 

アフタヌーンスイム 毎週火曜日 午後３時～３時30分 20人 

ナイトスイム 毎週火曜日 午後７時15分～７時45分 20人 


