
◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は 

 ２月21日（金）です。 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです。） 

裏面もご覧ください 

令和２年２月７日   No.2357 高鍋町役場 

２月９日 … 小 ☎23-1082 … 眼 ☎23-2316 

２月11日 黒木内科医院 … ☎23-2883 ながとも眼科 … 眼 ☎21-1780 

２月16日 … ☎22-3320 … ☎32-5555 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数 

Ｒ１.12.１人口 社会増減 自然増減 増減計 R２.１.１人口 

20,165人 22人 -５人 17人 20,182人 

高鍋町の人口増減のすがた（R２.１.１現在人口） 

◆２月は、固定資産税４期・国民健康保険税８期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

●全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の試験放送について 

  全国瞬時警報システムの試験放送を行います。防災行政無線を利用して試験 

 放送を行いますが、災害ではありませんのでご注意ください。 

 ▲とき ※詳しくは、生活安全係（☎26-2001）へ。 

●行政相談委員による定例相談会について 

  行政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手続きに関するお問い合わせや 

 お困りごとがありましたら、行政相談委員にご相談ください。 

 ▲と  き ２月26日（水）午前10時～正午  

 ▲  高鍋町役場 別館１階（総合相談支援センター「架け橋」） 

 ▲  篠田さん、森塚さん 

 ※詳しくは、総合相談支援センター「架け橋」（☎32-9900）へ。 

   

 ▲  32歳以下の将来的に自衛隊を目指すことも考慮されている方 

 ▲と  き ３月７日（土）午前10時～午後２時30分   ▲ところ 航空自衛隊新田原基地 

 ▲申し込み ２月18日（火）までに、応募用紙に必要事項を記入の上、航空自衛隊新田原基地第５航空団 

       司令部人事部へ。応募用紙は、航空自衛隊新田原基地ホームページから入手できます。 

 ※引率されるご家族の方や教職員の方も見学できますのでお申し込みください。 

 ※詳しくは、航空自衛隊新田原基地第５航空団司令部人事部（☎35-1121）へ。 

 12月 昨年累計 

発生 14 135 

死亡 ０ ２ 

けが 19 161 

なくそう交通事故！ 

総務課からのお知らせ 

●ディスカバリーグルメライドin児湯・西都2020の開催について 

  児湯西都地域を巡るサイクリングイベント「ディスカバリーグルメライドin児湯・西都2020」が開催さ 

 れます。イベント当日は周辺道路で交通の混雑が予想されますので、ご理解とご協力をお願いします。 

 ▲と  き 2月16日（日）午前７時～午後５時30分

 ▲競技会場 

 ※町内コースは、川南町 → 切原方面 → 小丸大橋 → 高鍋町中央公園（休憩所）→ 舞鶴公園前 → 毛作方 

  面 → 新富町となっています。コースの詳細は、大会ホームページでご確認ください（「ディスカバリー 

  グルメライド」で検索）。詳しくは、川南町スポーツイベント事務局（☎27-1497）へ。 

●一ッ葉有料道路の旧回数券利用停止に伴う払い戻しについて 

  

 

 ▲払い戻し期間 ２月20日（木）～５月31日（日） 

 ▲払い戻し場所 宮崎県道路公社（午前９時～午後５時、土日祝日を除く） 

         一ッ葉有料道路北線・南線管理事務所（午前９時～午後５時、無休） 

 ※詳しくは、宮崎県道路公社（☎0985-25-1588）へ。 

●国の教育ローンについて 

  

 

 ※詳しくは、日本政策金融公庫教育ローンコールセンター（☎0570-008-656、03-5321-8656）へ。 

地域政策課からのお知らせ 

●申告時の固定資産名寄（なよせ）帳について 

  

 

 

 ※固定資産税納税通知書を送付した際に同封した平成31年度課税明細書をご持参いただければ、固定資産 

  名寄帳の提出は不要です。詳しくは、町民税係（☎26-2011）へ。 

●個人事業者の消費税および地方消費税の確定申告について 

  公民館などの申告会場では、消費税の申告ができません。４月１日（水）までに、税務署での申告、納 

 付をお願いします。   ※詳しくは、町民税係（☎26-2011）へ。 

●高鍋税務署が開設する申告相談会について 

 ▲とき ▲   

 ※

 ※詳しくは、高鍋税務署（☎22-1373 自動音声ガイドに従い「２」を選択）へ。 

●e-Tax（ネット申告）による申告方法について 

  パソコン、スマートフォンなどから国税庁ホームページを利用して所得税の確定申告書を作成し、イン 

 ターネットによる申告をすることができます。また、作成した確定申告書を印刷して郵送することなどに 

 より申告することもできます。   ※  

税務課からのお知らせ 

●今年度の特定健康診査（個別健診）について（２月末まで） 

 ▲  

       

 ▲検診期間 ２月29日（土）まで   ▲自己負担金 無料 

 ▲  特定健診受診券、国民健康保険被保険者証 

 ▲  

 ※健診を希望する医療機関への事前予約が必要です。 

 ※受診券を紛失された方は、医療機関にその旨説明し、国民健康被保険者証をご持参ください。 

 ※詳しくは、国保・高齢者医療係（☎26‐2007）へ。 

●今年度の後期高齢者医療健康診査（個別健診）について（２月末まで） 

 ▲  後期高齢者医療被保険者で、平成31年４月以降に後期高齢者医療健診を受けていない方 

 ▲検診期間 ２月29日（土）まで   ▲自己負担金 無料 

 ▲  後期高齢者医療健診受診券、後期高齢者医療被保険者証 

 ▲   

 ※健診を希望する医療機関への事前予約が必要です。 

 ※受診券を紛失された方は、医療機関にその旨説明し、後期高齢者医療被保険者証をご持参ください。 

 ※詳しくは、国保・高齢者医療係（☎26‐2007）へ。 

●母乳相談・育児相談について 

   

 ①助産師による母乳育児相談 

 ▲とき 第１・３火曜日 受付：午前10時～11時30分 

 ②保健師・栄養士による健康や育児、栄養に関する相談 ※身体計測を実施します。 

 ▲とき 第２火曜日 受付：午前10時～11時30分 

 ※②の２月開催日は、祝日の関係で２月25日（火）に行います。 

 ※詳しくは、コンフォール健康センター（高鍋町健康づくりセンター）（☎23‐2323）へ。 

●高鍋町認知症シンポジウムの開催について 

 ▲と  き ２月８日（土）午後１時～３時30分 受付：午後０時30分から 

 ▲  高鍋町美術館 多目的ホール   ▲参加費 無料 

 ▲内  容 ・はにわ座による認知症劇   ・メアガリーズ・東小学校合唱団によるミニコンサート 

       ・講演「音楽療法による、認知症の予防と緩和」 

 ※  

健康保険課からのお知らせ 



「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.lg.jp 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎26‐2018）    

●宮崎ねんりんピック2020の参加者募集について 

 ▲参加資格 県内に住所を有する60歳以上の方（昭和36年４月１日以前に生まれた方） 

 ▲と  き ５月17日（日）  

 ※  

 ▲  KIRISHIMAヤマザクラ宮崎県総合運動公園 ほか 

 ▲  500円 ※参加決定後、郵便局で振り込みをしていただきます。 

 ▲実施種目 ラージボール卓球、テニスなどのスポーツ26種目、囲碁、将棋、健康マージャン 

 ▲申し込み ２月28日（金）までに、申込用紙に必要事項を記入の上、宮崎県社会福祉協議会長寿社会推 

       進センター（大会事務局）または介護・高齢者福祉係へ。大会事務局へ直接申し込みされる 

       方は、３月15日（日）まで受け付けます。申込用紙は、宮崎県社会福祉協議会ホームページ 

       または介護・高齢者福祉係で入手できます。 

 ※詳しくは、宮崎県社会福祉協議会（☎0985‐31‐9630）へ。 

●令和２年度高鍋町育英会奨学生の募集について 

 ▲  

 ▲貸与月額 高校生：15,000円 その他の学生：25,000円 

 ▲申し込み ２月17日（月）から４月17日（金）までに、申請書類に必要事項を記入の上、教育総務係 

       へ。申請書類は、教育総務係で入手できます。 

 ※詳しくは、教育総務係（☎23-0315）へ。 

教育総務課からのお知らせ 

●第29回高鍋町生涯学習推進大会・第46回高鍋町自治公民館大会について 

 ▲と  き ２月23日（日）午前９時から 受付：午前８時30分から 

 ▲  たかしんホール（高鍋町中央公民館） 

 ▲内  容 生涯学習事例発表、自治公民館表彰、講演会 

       

 ※詳しくは、生涯学習係（☎23-3326）へ。 

●如月ナイトハイクの参加者募集について 

 ▲  小学生以上で体力に自信のある方 

 ▲と  き ２月29日（土）午後６時から 受付：午後５時30分から 

 ▲  ▲参加費 小学生：300円 中学生以上：500円    

 ▲定  員 ▲  

 ▲申し込み  

 ※高校生以下は、保護者または大人の引率者の同伴が必要です（同伴者の方も参加費が必要です）。 

 ※詳しくは、生涯学習係（☎23-3326）へ。 

●令和元年度中央公民館教室作品展示会･芸能発表会について 

  

 ◎作品展示会 ２月22日（土）午前９時～午後５時、23日（日）午前９時～午後４時 

  ▲教室名 

       

 ◎芸能発表会 ２月23日（日）午後０時30分～４時 

  ▲教室名 日本舞踊・ウクレレ・フラダンス・三味線・筝曲・大正琴・うたの広場・大人のピアノ・詩 

       吟・３B健康ストレッチ・自力整体 

 ※２月22日（土）午前10時から午後２時まで、茶道教室生が無料でお茶の振る舞いをします。 

 ※

●スポーツ安全保険の加入者募集について 

  ３月２日（月）からスポーツ安全保険の受付が始まります。子ども会や自治会、運動クラブや文化・ボ 

 ランティアグループなど４人以上のグループから加入できます。熱中症や突然死も補償対象となります。 

 掛金は年額800円からですので、保険に加入して万一のケガや事故に備えましょう。 

 ▲申し込み スポーツ安全協会ホームページ「スポ安ねっと」でお申し込み、または加入依頼書に必要事 

       項を記入し宮崎銀行の窓口へ。加入依頼書は、社会体育係で入手できます。 

 ※既存の加入団体については、３月上旬に代表者住所あてに加入依頼書を郵送します。 

 ※

●レクリエーションゲームのイベント開催について 

  

 ▲と  き ３月８日（日）午前10時～11時30分   ▲ところ 高鍋勤労者体育センター 

 ▲内  容 ラダーゲッター、キンボール、キャッチ・ザ・リング、むかで競争   ▲参加費 無料 

 ▲  体育館シューズ ※服装は自由です。 

 ▲申し込み ２月29日（土）までに、高鍋町レクリエーション協会へ。 

 ※高鍋町レクリエーション協会では、レクリエーション器具の貸し出しも有料で行っていますので、クラ 

  スレクリエーションなどでぜひご利用ください。 

 ※詳しくは、高鍋町レクリエーション協会森塚さん（☎23-6035）へ。 

社会教育課からのお知らせ 

●第２期高鍋町子ども・子育て支援事業計画（案）に対する意見の募集について 

  第２期高鍋町子ども・子育て支援事業計画（案）について、町民の皆さんからのご意見を募集します。 

 ▲  ①町内に住所を有する方 ②町内の事業所や学校に通勤、通学されている方 

       ③町内に事業所を有する法人、その他団体 

 ▲募集期間 ２月12日（水）～３月12日（木） 

 ▲  意見記入用紙に必要事項を記入の上、郵送・メール・ＦＡＸのいずれかの方法で子ども支援 

       係へ。意見記入用紙は、町ホームページまたは子ども支援係で入手できます。 

 ※  

 ※詳しくは、子ども支援係（☎26-2010、FAX:23-6303、✉fukushi@town.takanabe.lg.jp）へ。 

●高鍋町ファミリーサポートセンター「ふぁみさぽ交流会」の参加者募集について 

  おたすけ会員の方やおねがい会員の方、ファミリーサポートセンターに興味・関心のある方など一緒に 

 楽しく遊んだり、お茶を飲みながらおしゃべりしませんか。 

 ▲と  き ３月７日（土）午前10時～11時30分   ▲ところ 石井記念にっしん保育園 

 ▲申し込み 高鍋町ファミリーサポートセンター（☎23‐3603）へ。 

 ※詳しくは、高鍋町ファミリーサポートセンター（☎23‐3603）へ。 

福祉課からのお知らせ 

●農業用廃プラスチックの収集について 

 ▲と  き  

       各日とも午前８時30分から午後３時まで ※正午から午後１時までを除く。 

 ▲  児湯農業協同組合 新富茶工場  

 ▲処理料金 

 ※荒天の際の収集など詳しくは、農林畜産係（☎26-2021）へ。 

●県内一斉消毒の日について 

  毎月20日は、県内一斉消毒の日として家畜伝染病予防対策の徹底をお願いしています。消毒の徹底や飼 

 養衛生管理などの確認をお願いします。   ※詳しくは、農林畜産係（☎26-2021）へ。 

●一ツ瀬川営農飲雑用水広域水道企業団管理人の募集について 

  一ツ瀬川営農飲雑用水広域水道企業団は、庁舎の管理人を募集します。 

 ▲応募資格 心身ともに健康な方   ▲業務内容 宿日直業務（２名の管理人による交代勤務） 

 ▲  宿日直１回につき6,200円  ▲委託期間 ４月１日～令和３年３月31日（以降更新予定） 

 ▲勤務時間 （平日）午後５時から翌日の午前８時30分（１日おき） 

       （土日祝日・年末年始）午前８時30分から午後５時または午後５時から翌日の午前８時30分 

 ▲勤務場所 ▲募集人数 １人

 ▲選考方法 面接 ※面接日については、後日お知らせします。 

 ▲応募方法 

 ※詳しくは、一ツ瀬川営農飲雑用水広域水道企業団（☎35-1381）へ。 

農業政策課からのお知らせ 


