
 令和 7 年 6 月 20 日   No.2486             高鍋町役場 

 

お知らせ たかなべ 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の 

 発行日は 7 月 4 日（金）です。 

☆休日在宅医（在宅医は午前９時から午後５時までです。受診の際は必ず事前に電話にてご確認ください。） 

6 月 22 日 永友胃腸科内科医院 胃腸・内・小 ☎22-3320 永友クリニック 泌 ☎22-3375 

6 月 29 日 海老原総合病院 内 ☎23-1111 蟻塚クリニック 眼 ☎23-2316 
 

 

地域政策課からのお知らせ 

●高鍋町デマンド交通乗降所の追加について 
  6 月 30 日（月）より、下記のとおり乗降所を追加します。 

番 号 乗降所名 

775 持田地区①（高鍋ゴム商会裏） 

 ※詳しくは、総合政策係（☎26-2018）へ。 

●「高鍋町総合計画審議会」の委員募集について 
高鍋町の総合計画を審議する高鍋町総合計画審議会の委員を公募します。 

▲応募資格 町内に住所を有する 20 歳以上の方で、平日に開催する会議に参加できる方。ただし、本町 

の審議会等の委員、議会議員、公務員を除きます。 

▲任  期 町長が委嘱した日から総合計画策定終了（令和８年３月）まで（期間中３回程度、審議会に 

ご出席いただきます） 

 ▲報  酬 2,750 円/１回  ▲募集人員 ６人以内 

 ▲応募方法 ７月７日（月）までに、応募用紙（総合政策係または町ホームページ 

で入手できます）に必要事項を記入の上、郵送・FAX・メール・持参 

のいずれかの方法により総合政策係へ。 

※詳しくは、総合政策係（☎26-2018）へ。 

●「高鍋町まち・ひと・しごと創生推進委員会」の委員募集について 
人口減少社会への対応や地方創生の推進について協議する委員会の委員を公募します。 

▲応募資格 町内に住所を有する 20 歳以上の方で、平日に開催する会議に参加できる方。ただし、本町 

の審議会等の委員、議会議員、公務員を除きます。 

▲任  期 町長が委嘱した日から３年間（年１～２回程度、委員会にご出席いただきます） 

 ▲報  酬 2,750 円/１回  ▲募集人員 ３人以内 

▲応募方法 ７月７日（月）までに、応募用紙（総合政策係または町ホームページ 

で入手できます）に必要事項を記入の上、郵送・FAX・メール・持参 

のいずれかの方法により総合政策係へ。 

※詳しくは、総合政策係（☎26-2018）へ。 

●パブリックコメント（意見）の募集について 
  路線バス「高鍋～三納代～西都」、「高鍋駅～一丁田（めいりんの湯）～西都」について、路線の一部変 

 更と運行事業者の変更の検討をしています。道路運送法に基づき当該２路線の運賃（案）を公表し、意見 

 を募集しています。 

 ▲募集期間 ７月 12 日（土）まで 

 ▲公表場所 地域政策課（高鍋町役場２階）、町ホームページ 

 ▲提出方法 郵便・FAX・メール・持参のいずれかの方法により総合政策係へ。 

様式は総合政策係窓口または町ホームページで入手できます。 

 ※詳しくは、総合政策係（☎26-2018）へ。 

●第 49 回たかなべ夕やけ市の開催について 

 ▲と  き ７月５日（土）午後６時～午後９時（予告花火：午後３時、開始花火：午後６時） 

 ▲と こ ろ 高鍋町商店街 

 ※当日は午後５時から午後９時半までの間、二輪ショップイシイ三つ角～ファッションマエダ四つ角～ 

  宮崎銀行四つ角～おざわ商店四つ角まで歩行者天国となり、車両進入禁止となります。 

 ※詳しくは、７月３日（木）の新聞折込チラシをご覧になるか、高鍋商工会議所（☎22-1333）へ。 

●高鍋大師（花守山）草刈り作業について 
 高鍋大師（花守山）の景観を保つために、今年も「草刈り大作戦」が開催されます。 

 ▲と  き 7 月 6 日（日）午前６時半（１時間程度）※小雨決行 

 ▲と こ ろ 高鍋大師（花守山） 

 ▲持参するもの 作業のできる服装（長靴、帽子、サングラス、汗ふきタオル、軍手など）、用具（草刈り機、 

       カマなど）、飲み物 

 ※花守山の草刈り作業は９月まで毎月実施します。皆さまのご参加をお待ちしています。 

 ※詳しくは、高鍋町観光協会（☎22-5588）へ。 

 

町民生活課からのお知らせ 

●令和７年度国民年金保険料の免除申請について 

  ７月１日（火）から令和７年度の国民年金保険料の免除申請受付が始まります。過去の保険料（２年１ 

か月前まで）も申請ができますので、保険料の納付が困難な方はご相談ください。申請後、本人や配偶者、 

 世帯主の所得審査により、免除の種類に応じた月額保険料が決定します。 

 ▲対  象 国民年金保険料の納付が困難な方 

 ▲申し込み 戸籍住民・年金係または高鍋年金事務所 

 ▲持参するもの 年金手帳または基礎年金番号通知書、運転免許証やマイナンバーカード等の本人確認ができ 

       るもの、雇用保険受給資格者証または雇用保険離職票（失業による特例を申請する場合） 

 ※詳しくは、戸籍住民・年金係（☎26-2006）へ。 

 

健康保険課からのお知らせ 

●イワケン健康づくりセンタープール用駐車場の利用不可日について 
  6 月 28 日（土）は「令和 7 年度高鍋町消防団代表操法技術披露会」が開催されるため、披露会終了ま 

 での間、プール用駐車場の利用ができません。当日、プールを利用される方は、プール東側のイワケン健 

 康づくりセンター（高鍋町健康づくりセンター）正面玄関前駐車場をご利用ください。 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎23-2323）へ。 

●楽々体操教室について 
  専門のインストラクターと椅子に座ってできる体操や脳を刺激する体操に参加してみませんか。 

 ▲と  き ７月１日（火）・７日（月）・16 日（水）・25 日（金） 

       午後１時半～午後２時 15 分 

 ▲と こ ろ 高鍋温泉めいりんの湯 大広間 

 ▲申し込み 不要  ▲参加費 無料 

 ※７月 16 日（水）は午後１時から午後３時半まで、同会場で宮崎県看護協会による「まちの保健室」（健 

康相談、血圧測定など）を開設します。お気軽にご利用ください（申し込み不要、参加費無料）。 

 ※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26-2008）へ。 

●ノルディックウォーキング教室の開始時間変更について 
  町内９地区で実施しているノルディックウォーキング教室の開始時間を熱中症対策のため、７月から９

月のみ午前８時半開始に変更します。 

 ※詳しくは、介護・高齢者福祉係（☎26-2008）またはイーストリバー（☎22-3932）へ。 

高鍋町の人口増減のすがた（R7.6.1 現在人口） 
Ｒ7.6.1 人口 社会増減 自然増減 増減計 Ｒ7.5.1 人口 

18,826 人 -31 人 -20 人 -51 人 18,877 人 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数 

◆6 月は、町県民税１期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

◆町税等の納付方法として PayPay が利用できます。 
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「高鍋温泉めいりんの湯」が 6 月 26 日から臨時休業となった

ため、「楽々体操教室」につきましては、開催を休止します。 



 
 

 
●７月の母子健康手帳交付について 
 ▲と  き ７月 ４日（金）・18 日（金） 受付時間：午前９時半～午前９時 45 分 

       ７月 11 日（金）・25 日（金） 受付時間：午後１時半～午後１時 45 分 

 ▲と こ ろ イワケン健康づくりセンター 

 ▲内  容 問診、母子保健制度に関する説明  ▲申し込み 不要 

       ※本人が来所できない場合等は事前にご連絡ください。 

 ▲持参するもの 妊娠届出書（医療機関で入手可）、マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードと顔写 

       真付き本人確認書類（運転免許証等）、妊婦名義の口座情報が確認できるもの（給付金の申 

       請手続きに必要です） 

 ※医療機関で妊娠判定を受け、経過が安定している方は早め（妊娠 11 週頃）に交付を受けましょう。 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎23-2323）へ。 

●介護の担い手体験事業について 
  宮崎県社会福祉協議会では、元気なシニア世代が「介護助手」として働きながら、 

社会参加し活躍できる場を作ることを目的に、介護の職場体験事業を実施しています。 

 ▲対  象 おおむね 60 歳以上の方（55 歳から申し込み可能） 

 ▲体験施設 宮崎県内の 63 施設  ▲資格・経験 不要 

 ▲体験費用 無料 

       ※ただし、交通費、昼食代、健康診断（必要な場合）は自己負担となります。 

 ▲申込期間 令和８年１月 15 日（木）まで 

 ▲申込方法 体験希望日の２週間前までに宮崎県社会福祉協議会 長寿社会推進センターへ電話でお申し 

込みください。 

 ※詳しくは、宮崎県社会福祉協議会 長寿社会推進センター（☎0985-31-9630）へ。 

 

農業政策課からのお知らせ 

●西都・児湯地域かんしょ一斉防除について 
  西都・児湯地域では、サツマイモ基腐病の発生が年々増加しています。地域全体で基腐病の発生抑制を 

 図るため、一斉防除をお願いします。 
▲一斉防除時期 6 月 20 日～6 月 30 日（薬剤名：クプロシールド） 

8 月 20 日～8 月 30 日（薬剤名：トリフミン水和剤） 

※今回散布する薬剤やドローン散布委託情報など詳細は町ホームページをご覧ください。 

 ※サツマイモ基腐病対策マニュアルの体系防除を既に実施している生産者は、一斉防除は該当しません。 

 ※詳しくは、児湯農業改良普及センター（☎0983-43-2311）または農林畜産係（☎26-2021）へ。 

●侵入警戒病害虫に指定されている「トマトキバガ」について 
  ご家庭でトマト等ナス科の野菜を栽培している方は、侵入警戒病害虫に指定されている「トマトキバガ」 

 にご注意ください。県内での発生が確認されており、児湯郡内でも蔓延する恐れがあります。 

 ◎トマトキバガとは 

  成虫は体長５mm から７mm の非常に小さなガで、幼虫は葉に潜り、ハモグリバエに似たエカキ症状を 

  示すとともに、果実にも穴を開け、侵入します。 

 ◎被害が予想される野菜 

  トマト類、ナス、ジャガイモ、ピーマン、インゲンなど。特にトマト類に大きな被害をもたらします。 

◎トマトキバガを発見した場合 

  ・被害や虫を発見したら、児湯農業改良普及センター（☎0983-43-2311）へご連絡ください。 

  ・加害された葉、果実や株は速やかに切り取り、虫が出ないようゴミ袋などに密封し、 

   処分してください。 

  ・出荷販売されており、薬剤による防除などの対策が必要な場合も児湯農業改良 

普及センターにご相談ください。 

 ※詳しくは、宮崎県農林水産業ナビ ひなた MAFiN または農林畜産係（☎26-2021）へ。 

上下水道課からのお知らせ 

●下水道の適正な使用および用水等変更について 

  下水道の使用については、基本的に水に溶けないもの（台所の天ぷら油などの食用廃油、野菜くず、布 

 製品等）は流さないでください。これらの物を流すと、下水道管のつまりやマンホールポンプの故障、浄 

化センターの水処理機能低下につながります。 

また、井戸水を使用しているご家庭については、世帯人数により使用料を計算しますので、人数の変更 

が生じた場合には、お早めに「用水等変更届出書」の提出をお願いします。 

 ※詳しくは、下水道係（☎22-1601）へ。 

 

社会教育課からのお知らせ 

●特別展「ますびコレクション JAPAN 日本の美と人間国宝のわざ」前売券販売について 
  高鍋町美術館 特別展「ますびコレクション JAPAN 日本の美と人間国宝のわざ」の前売券を販売中で 

す。 

 ▲会  期 ７月 19 日（土）～８月 31 日（日）  ▲前売券販売期間 ７月 18 日（金）まで 

 ▲観 覧 料 大人前売券 800 円（当日券 1,000 円） 

       小中高生・高齢者・障がい者前売券 400 円（当日券 500 円） 

       未就学児と町内在住または町内の学校に在籍する小中高生および特別支援学校生は無料 

 ▲販 売 所 

  高鍋町：高鍋町美術館・認定 NPO 法人高鍋町観光協会・津久見屋果實店・TSUTAYA たかなべ店 

  宮崎市：宮崎山形屋プレイガイド・宮交シティ・みやざきアートセンター 

  延岡市：夕刊デイリー新聞社 

  日向市：文具の勉強堂 

  川南町：サンＡ川南文化ホール 

  県 内：生活協同組合コープみやざき県内各店 

 ※詳しくは、高鍋町美術館（☎23-8887）へ。 

●宮崎アーティストファイル フェスティバルについて 

 ▲会  期 ６月 29 日（日）まで  ▲ところ 高鍋町美術館 

 ▲観 覧 料 大人 500 円（団体 400 円） 

       小中高生・高齢者・障がい者 250 円（団体 200 円） 

       未就学児と町内在住または町内の学校に在籍する小中高生および特別支援学校生は無料 

 ▲休 館 日 毎週月曜日、祝日の翌日  ※詳しくは、高鍋町美術館（☎23-8887）へ。 

●おはなし会について 
  おはなしボランティア「おはなしふうせん」の方々による、おはなし会を行っています。 

 絵本の読み聞かせ・手遊び・昔話・紙芝居など、親子で楽しめるプログラムを豊富にご用意しています。 

 ぜひ、お気軽にご参加ください。お待ちしています。 

 ▲と  き 毎週土曜日 午前 10 時半～午前 11 時 

 ▲と こ ろ 柿原政一郎記念高鍋図書館 

 ※詳しくは、柿原政一郎記念高鍋図書館（☎21-1152）へ。 

●ジュニアソフトテニス教室・無料体験会ならびに新規募集について 
 ▲対  象 小学生以上 

 ▲と こ ろ 高鍋東小学校テニスコート 

 ▲と  き ７月５日（土）・12 日（土）午前９時～午前 11 時（無料体験会） 

 ▲練 習 日 毎週土曜日 

       午前８時半～午前 11 時半 

 ▲会  費 入会費：2,000 円（スポーツ保険込み） 

年会費：3,000 円 

 ※詳しくは、高鍋ソフトテニス協会 黒木さん（☎090-3078-2959）へ。 

「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。「お知らせたかなべ」で検索してご覧ください。 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎26-2018） 配布／高鍋町役場 総務課（☎26-2001） 
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