
 令和８年 10 月２日   No.2517             高鍋町役場 

 

お知らせ たかなべ 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の 

 発行日は 10 月 16 日（金）です。 

☆休日在宅医（在宅医は午前９時から午後５時までです。受診の際は必ず事前に電話にてご確認ください。） 

10月14日 永友胃腸科内科医院 胃腸・内・小 ☎22-3320 山口整形外科 整・放 ☎22-3157 

10月11日 たかやま小児科 小・アレルギー ☎23-4423 たかなべ耳鼻咽喉科 耳鼻咽喉 ☎32-8733 

10月12日 海老原総合病院 内 ☎23-1111    
 

 

総務課からのお知らせ 

●高鍋町議会議員選挙について 

  12 月１日に任期満了となる高鍋町議会議員の選挙を次のとおり執行します。明るくきれいな選挙が行わ 

 れるようご協力をお願いします。 

 ▲告 示 日 11 月 10 日（火）  ▲投票日 11 月 15 日（日） 

 ※詳しくは、選挙管理委員会事務局（☎0983-23-1745）へ。 

●高鍋町議会議員選挙の立候補および選挙運動に関する説明会について 

  選挙に関する説明会を次のとおり開催しますので、立候補予定者および選挙運動員などの関係者は出席 

 をお願いします。なお、当日に立候補届出に係る資料等を配付します。 

 ▲と  き 10 月６日（火）午後１時半から２時間程度  ▲ところ 高鍋町役場 庁舎３階 第１会議室 

 ※詳しくは、選挙管理委員会事務局（☎0983-23-1745）へ。 

●町の広報紙をスマホで読もう！〜高齢者向け無料スマホ教室〜について 

  スマートフォンやタブレットで、文字の拡大機能や読み上げ機能を使いながら、町の広報紙を読める無 

 料アプリ「カタログポケット」を使えるようになるためのスマホ教室を開催します。 

 ▲と  き 10 月 20 日（火）午前 10 時～午前 11 時半 

 ▲と こ ろ たかしんホール ２階 ＩＴセンター  ▲参加費 無料  ▲定員 10 人 

 ▲申し込み 電話でデジタル推進係へ。  ※定員に達し次第締め切ります。 

 ※各公民館に講師が訪問して行う出前講座も今年度より開催しています。お住まいの地区 

  で開催を希望される場合は、公民館長へご相談ください。 

 ※詳しくは、町ホームページまたはデジタル推進係（☎0983-26-2003）へ。 

 

地域政策課からのお知らせ 

●高鍋町デマンド交通乗降所の変更・追加について 
  10 月 9 日（金）より、下記の乗降所を変更・追加します。 

 ※高鍋町デマンド交通マップは地域政策課窓口で入手できます。 

 ○乗降所名および場所変更                 ○追加 

番 号 乗降所名 

722 小並公民館 

 

 ※詳しくは、町ホームページまたは総合政策係（☎0983-26- 

  2018）へ。 

●「移住者×地域の方 コーヒーでつながる交流会」開催について 

  移住者の方も地域の方も大歓迎！おいしいコーヒーとスイーツを楽しみ 

 ながら、気軽に交流しませんか？ 

 ▲と  き 10 月 24 日（土）午後 1 時半～午後 3 時 

 ▲と こ ろ マイコーヒーハウス （高鍋町大字北高鍋 5031） 

番 号 乗降所名 

722 小並公民館西 

番 号 乗降所名 

777 小並地区①（大谷） 

778 小並地区②（小並上） 

779 小並地区③（小並中） 

 ▲参 加 費 1,200 円  ▲定員 10 人 

 ▲申し込み 専用申し込みフォームでお申し込みください。  ※定員に達し次第締め切ります。 

 ※詳しくは、町ホームページまたは総合政策係（☎0983-26-2018）へ。 

 

税務課からのお知らせ 

●令和８年度児湯合同公売会 in 高鍋の開催について 
  高鍋町を含む県内の自治体が、差し押さえた動産を出品する公売会が開催されます。ロードバイクや釣り 

 竿、テレビ等を出品予定ですので、ぜひご来場ください。 

 ▲と  き 10 月 17 日（土）午前９時半（開場・入札開始）  ▲ところ 高鍋町体育館 

 ▲入札方法 お持ちのスマートフォンまたは会場内での貸し出しタブレットを用いた電子入札 

 ▲入札締切 午前 10 時半 

 ※詳しくは、町ホームページまたは収納係（☎0983-26-2012）へ。 

 

町民生活課からのお知らせ 

●マイナンバーカード時間外窓口の実施について 
  10 月のマイナンバーカード時間外窓口を下記のとおり実施します。マイナンバーカード以外のお手続 

 きは対応できませんので、ご注意ください。 

 ▲と  き 10 月 14 日（水）午後５時 10 分～午後７時 

 ▲と こ ろ 高鍋町役場 庁舎１階 町民生活課 

 ▲対象手続き マイナンバーカードの申請・交付・更新・暗証番号の再設定 

 ※お手続きには、本人確認書類などが必要となります。詳しくは、町ホームページまたは 

  戸籍住民・年金係（☎0983-26-2006）へ。 

●キオビエダシャクの防除について 
  キオビエダシャクの幼虫は、イヌマキ等のマキ科の葉を食害し、樹木を枯らす場合があ 

 ります。幼虫の駆除には薬剤散布が効果的ですが、成虫や卵、サナギには効果がありませ 

 ん。町では、防除用噴霧器の貸し出しを行っております。 

 ※詳しくは、町ホームページまたは環境保全係（☎0983-26-2017）へ。 

 

健康保険課からのお知らせ 

●高齢者のインフルエンザ定期予防接種について 
 ▲対  象 ・接種日に町内に住民票のある満 65 歳以上で予防接種を希望する方 

       ・60 歳から 64 歳で心臓や腎臓、呼吸器の機能障害（身体障害者手帳１級程度）またはヒト 

        免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害を有し、日常生活がほとんど不可能な程度の障害 

        を有する方 

 ▲と  き 令和９年１月末日まで（一人一回のみ）  ▲ところ 県内の実施医療機関 

 ▲自己負担金 1,000 円（生活保護受給者は児湯福祉事務所発行の生活保護受給証明書を持参すると無料） 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎0983-23-2323）へ。 

●子どものインフルエンザ予防接種一部助成について 

 ▲対  象 町内に住民票のある生後６か月から中学３年生 

 ▲と  き 令和９年２月末日まで  ▲助成金額 1,500 円（助成は一人一回のみ） 

 ▲助成方法 町内の委託医療機関で接種した場合、助成金額を差し引いた接種費をお支払いください。 

 ※詳しくは、町内の委託医療機関またはイワケン健康づくりセンター（☎0983-23-2323）へ。 

●高齢者の新型コロナウイルス定期予防接種について 
 ▲対  象 ・接種日に町内に住民票のある満 65 歳以上で予防接種を希望する方 

       ・60 歳から 64 歳で心臓や腎臓、呼吸器の機能障害（身体障害者手帳１級程度）またはヒト 

        免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害を有し、日常生活がほとんど不可能な程度の障害 

        を有する方 

高鍋町の人口増減のすがた（R8.9.1 現在人口） 
Ｒ8.9.1 人口 社会増減 自然増減 増減計 Ｒ8.8.1 人口 

18,404 人 -24 人 -10 人 -34 人 18,438 人 

社会増減：転入者数－転出者数  自然増減：出生者数－死亡者数 

◆店舗などでの設置期間：10 月１日（木）～10 月 14 日（水） 

◆10 月は、町県民税３期・国民健康保険税４期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

◆町税等の納付方法として PayPay が利用できます。 

町では広報紙閲覧サービス「カタログポケット」を活用し、広報紙の電子化に取り組んでいます。 

詳しくは、町ホームぺージ内で「カタログポケット」と検索してください。 
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 ▲と  き 令和９年３月末日まで（一人一回のみ）  ▲ところ 県内の実施医療機関 

 ▲自己負担金 2,500 円（生活保護受給者は児湯福祉事務所発行の生活保護受給証明書を持参すると無料） 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎0983-23-2323）へ。 

●結核健診（バスでの胸部レントゲン撮影）について 
 ▲対  象 65 歳以上（令和９年４月１日までに 65 歳になる方を含む）の方 

 ▲と  き 10 月 28 日（水）～30 日（金）、11 月 5 日（木）、6 日（金）、16 日（月）、17 日（火） 

       12 月 2 日（水）、3 日（木）、6 日（日）、7 日（月） 

 ▲と こ ろ 地区公民館など 18 か所 ※結核健診（胸部レントゲン検査）日程表をご覧ください。 

 ※対象者には、受診票・日程表を送付します。会場には受診票を持参してください。 

 ※結核健診の結果で異常なしの方には通知しませんのでご了承ください。 

 ※詳しくは、イワケン健康づくりセンター（☎0983-23-2323）へ。 

 

福祉課からのお知らせ 

●第 16 回高鍋町総ぐるみ献血（400ml 全血）の協力について 

  高鍋町総ぐるみ献血実施につきまして、町民の皆さまのご協力をお願いします。 

 ▲と  き 10 月 6 日（火）午前 9 時半～午後 4 時半  ▲ところ たかしんホール 

 ▲対  象 体重 50 ㎏以上の男性（17 歳～69 歳）・女性（18 歳～69 歳） 

       ※65 歳以上の方は、60 歳から 64 歳までに献血の経験がある方に限ります。 

 ※事前予約を受け付けています。詳しくは、宮崎県赤十字血液センター（☎0985-50-1800）へ。 

 

建設管理課からのお知らせ 

●町営住宅の入居者募集について 

 ▲申し込み 10 月 5 日（月）から 16 日（金）までに、申込用紙（町ホームページまたは管理係で入手で 

       きます）に必要事項を記入の上、管理係へ。 

 ▲抽選日時 10 月 21 日（水）午後 2 時半 

 ▲抽選場所 高鍋町役場 庁舎別館 1 階 会議室 

 ※家賃は所得などに応じて変動します。申し込み受付期間中は入居希望の部屋を内覧する 

  ことができます。  ※詳しくは、町ホームページまたは管理係（☎0983-26-2014）へ。 

 

社会教育課からのお知らせ 

●「高鍋藩物語」上映会の開催について 
  高鍋城灯籠まつり応援特別上映会として、高鍋藩の成り立ちや歴代藩主の取り組みについて分かりやす 

 く表現した歴史アニメを上映します。 

 ▲と  き 10 月 3 日（土）・4 日（日）（午前・午後 1 回ずつ上映） 

       午前の部 午前 10 時半～午後 0 時半（受付：午前 10 時） 

       午後の部 午後１時半～午後３時半（受付：午後１時） 

 ▲と こ ろ 高鍋町美術館 多目的ホール  ▲入場料 無料（事前申込不要） 

 ※詳しくは、森のげえむ屋さんの米田さん（☎090-3426-4178）へ。 

●シニア向け IT センター講座の開催について 

内  容 と  き 

脳トレ講座 A コース 

（数字早探し、間違い漢字、ブロックパズル） 
10 月 15 日（木）午前 10 時～午前 11 時 

脳トレ講座 B コース 

（一筆書き、スピード演算、ロジックパズル） 
10 月 16 日（金）午前 10 時～午前 11 時 

プログラミング体験（Scratch でプログラミング） 

※2 日とも参加できる方に限ります 

前半：10 月 28 日（水）午前 10 時～正午 

後半：10 月 29 日（木）午前 10 時～正午 

e スポーツ体験（ぷよぷよ e スポーツ）  11 月 4 日（水）午前 10 時～正午 
 

 ▲と こ ろ たかしんホール  ▲受講料 無料   ▲定員 各講座 12 人 

 ※申し込みなど詳しくは、たかしんホール（☎0983-23-0048）へ。 

●高鍋町歴史シンポジウムプレイベント「柿原政一郎」講演会の開催について 
  11 月 8 日（日）に開催予定の高鍋町歴史シンポジウム「町制施行 125 年 柿原政一郎 

 シンポジウム」のプレイベントとして、町の偉人「柿原政一郎」に関する講演会を全３ 

 回実施します。第１部、第２部は終了しています。 

 ▲と  き 第 3 部 10 月 17 日（土）午後１時半～午後３時半（受付：午後１時） 
 ▲と こ ろ たかしんホール 作業室  ▲参加費 無料 

 ▲講  師 石川 正樹 氏（高鍋史友会会長） 

 ▲申し込み 講演会前日までに、専用申し込みフォームでお申し込みください。 

 ※詳しくは、町ホームページまたは文化係（☎0983-23-3326）へ。 

●日本遺産「持田古墳群」の草刈作業について 

  日本遺産に認められた古墳景観を保つための草刈作業に参加してみませんか。 

 ▲と  き 10 月 18 日（日）午前８時から２時間程度 

 ▲と こ ろ 持田古墳群  ▲集合場所 26 号墳（山の神塚）前 

 ▲持参する物 作業のできる服装（帽子・軍手・タオル等）、刈払機（お持ちの方のみ） 

 ※お茶、燃料は高鍋町古墳を守る会で準備します。  ※詳しくは、埋蔵文化財係（☎0983-23-3326）へ。 

●「介護予防運動の方法－動いて伸ばそう健康寿命－」講座について 

  タオルを使った体操の実践もありますので、動きやすい服装でご参加ください。 

 ▲と  き 11 月５日（木）午前 10 時から１時間半程度  ▲ところ たかしんホール 作業室等 

 ▲対  象 町内在住者  ▲持参する物 体操に使用するフェイスタオル（約 34cm×80cm）、飲み物 

 ▲講  師 串間 敦郎 氏（宮崎県立看護大学 看護学部 健康スポーツ科学研究室 教授） 

 ▲定  員 40 人  ▲申し込み 電話で生涯学習係へ。  ※定員に達し次第締め切ります。 

 ※詳しくは、生涯学習係（☎0983-23-3326）へ。 

●第 37 回体力つくりスローピッチソフトボール大会について 
 ▲と  き 11 月８日（日）午前９時 ※雨天中止  ▲ところ 小丸河畔運動公園多目的広場・野球場 

 ▲対  象 町内在住者で自治公民館活動に参加・協力している方 

 ▲チーム編成 公民館単位または公民館連協内合同チーム 

 ▲申し込み 10 月 23 日（金）までに、参加申込書（町ホームページで入手できます）に 

       参加費を添えて社会体育係へ。  ▲参加費 １チーム 3,000 円 

 ※詳しくは、町ホームページまたは社会体育係（☎0983-23-3701）へ。 

●第 23 回高鍋町自治公民館親睦ゴルフ大会について 
 ▲と  き 12 月 19 日（土）午前 7 時 26 分  ▲ところ 宮崎座論梅ゴルフクラブ（新富町） 

 ▲対  象 町内在住者で自治公民館活動に参加・協力している方 

 ▲チーム編成 公民館単位または公民館連協内合同チーム 

 ▲申し込み 10 月 23 日（金）までに、参加申込書（町ホームページで入手できます）を 

       各地区公民館長へ。 

 ▲参 加 費 2,000 円  ▲プレー料 9,900 円 

 ※詳しくは、町ホームページまたは生涯学習係（☎0983-23-3326）へ。 

●第 54 回高鍋町総合文化祭について 
 ▲と  き 作品展：11 月２日（月）午前 10 時～午後５時・３日（火・祝）午前９時～午後３時半 

       芸能公演：11 月３日（火・祝）正午（開場：午前 11 時半） 

 ▲と こ ろ たかしんホール 

 ▲内  容 作品展：絵画、写真、着付けと作法、書道、華道、絵手紙、高鍋東・西小中学生作品、生涯 

           福祉サービス事業所 しろはと工房作品、高鍋町高齢者クラブ連合作品 

       芸能公演：和太鼓、レクリエーションダンス、独唱、日本舞踊、三味線、フォークダンス、 

            フラダンス、民謡、合唱、オカリナ 

 ※芸能公演終了後にお楽しみ抽選会もあります。詳しくは、文化協会の平田さん（☎090-7988-3327）へ。 

「お知らせたかなべ」は「カタログポケット」・「高鍋町公式 LINE アカウント」で配信しています。 

編集・発行／高鍋町役場 地域政策課（☎0983-26-2018） 
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