
裏面もご覧ください 

平成２５年住宅・ 

  土地統計調査 

    単位区設定 

 【２月１日現在】 

◆１月は、町県民税４期・国民健康保険税７期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

平成２５年１月１８日 高鍋町役場 

お知らお知らお知らお知らせせせせ    たかなたかなたかなたかなべべべべ                                NONONONO．．．．2,1882,1882,1882,188    

◎毎月第１・３金曜日発行 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は２月１日（金）です 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです）         

  １月２０日 海老原総合病院…小・内・外      ☎２３‐１１１１（中川原） 

  １月２７日 永友胃腸科内科…胃腸・内・小     ☎２２‐３３２０（道具西） 

        坂 田 病 院…内・外・婦      ☎２２‐３４２６（小丸下）         

  ２月 ３日 たかやま小児科…小・アレルギー    ☎２３‐４４２３（萩 原） 

        やまぐち脳神経外科…脳神外・神内・リハ  ☎３２‐５５５５（菖蒲東） 

※河野産科婦人科（産・婦 ☎２２‐０３４１ 中鶴）につきましては、上記すべての日に 

 おいて対応いたします。ただし、必ず事前に電話連絡をしてください。 

 

▲と  き ２月２８日（木） 受け付け：午後１時１５分～２時１５分 

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンター   ▲対 象 者 ２歳児（定員４０人：先着順） 

▲内  容 身体計測、育児・食事の相談、歯科検診（希望者にはフッ素塗布を行います） 

▲申 込 先 高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）  

２歳児健康相談のお知らせ 健康福祉課 

 

 ４月から放課後児童クラブの利用を希望する児童を募集します。現在、クラブを利用して

いる児童も申し込みが必要です。詳しくは、窓口で配布する要領をご覧ください。 

▲申し込み １月３１日（木）までに子ども支援係（☎２６‐２０１０）へ 

平成２５年度 高鍋町放課後児童クラブ児童募集のお知らせ 健康福祉課 

 

 国民健康保険・後期高齢者医療保険加入者に、入院・外来時の限度額適用認定証および入

院時の食事減額認定証を交付しています。各認定証は所得区分に応じて交付しますので、申

請の際には該当になるか確認の上、保険証と印鑑を持参し、手続きをお願いします。 

※有効期限が平成２４年７月３１日までの認定証を持っていた後期高齢者医療保険加入者 

 で、かつ８月以降も該当する方には、新しい認定証を７月中に郵送していますので、手続 

 きは不要です。紛失した場合は再発行をしますので、手続きをお願いします。 

※詳しくは、国保・高齢者医療係（☎２６‐２００７）へ。 

自己負担限度額適用認定証および食事減額認定証の申請について 健康福祉課 

 

 平成２５年２月２６日任期満了に伴う高鍋町長選挙を次の通り行います。 

▲告 示 日 ２月１２日（火）   ▲投 票 所 町内１２カ所（投票所入場券に記載） 

▲投 票 日 ２月１７日（日）午前７時～午後６時 

◎立候補届け出について 

▲と  き ２月１２日（火）午前８時３０分～午後５時 

▲と こ ろ 高鍋町役場 第１会議室（３階）  

◎期日前投票および不在者投票について 

▲期  間 ２月１３日（水）～１６日（土）午前８時３０分～午後８時 

▲と こ ろ 高鍋町選挙管理委員会（高鍋町中央公民館 別館１階） 

◎立候補の手続きおよび選挙運動に関する説明会について 

▲と  き １月２３日（水）午後１時３０分から 

▲と こ ろ 高鍋町役場 第１会議室（３階）  

※立候補予定者や選挙運動員などの関係者はご出席ください。立候補届け出等の資料を配 

 布します。なお、筆記用具を持参してください。 

※詳しくは、高鍋町選挙管理委員会（☎２３‐１７４５）へ。 

高鍋町長選挙について 選挙管理委員会 

 

 総務省統計局が平成２５年１０月１日現在で「平成２５年住宅・土地統計調査」（５年ご

と）を実施します。本調査の実施に先立ち、２月１日現在で、調査の基となる単位区設定が

全国一斉に行われます。宮崎県知事から任命された指導員が調査地域内を巡回して、住宅お

よび住宅以外で人が居住している建物の確認を行いますので、調査対象地域の皆さまのご

理解とご協力をお願いします。詳しくは、情報政策係（☎２６‐２００３）へ。 

平成２５年住宅・土地統計調査に係る単位区設定について 政策推進課 

 

 平成２４年４月以降に集団健診を受けていない方で、まだ申し込みをしていない方は、早

めに手続きをしてください。  

▲対 象 者 ①４０歳から７４歳までの国民健康保険加入者（治療中の方も対象） 

      ②７５歳以上の後期高齢者医療保険加入者（通院中の方は、医師に相談） 

▲健 診 日 ２月６日（水）・７日（木）・８日（金）    

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンター   ▲定  員 各１５０人（先着順） 

▲申 込 先 高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３） 

※４０歳から７４歳までの方で集団健診を受けることができない方は、２月末日まで実施 

 する町内医療機関８カ所での個別健診も利用できます。対象者には、１月初旬に案内文と 

 受診券を郵送していますので、確認後、医療機関に直接申し込みをしてください。 

２月実施の特定健診（集団）申し込み受付中です 健康福祉課 

 

 高鍋町健康づくりセンターにおいて、次の通り行います。 

◎母子健康手帳交付 ※申し込みは不要です。 

▲と  き ２月１日（金）・１５日（金）受け付け：午前９時３０分～９時４５分 

      ２月８日（金）・２２日（金）受け付け：午後１時１５分～１時３０分 

◎母親（両親）学級 ※事前に申し込みが必要です。 

▲と  き ２月１５日（金）午後１時３０分～３時３０分 

▲内  容 「安産をめざして！～お産のしくみ・上手なお産のコツなど～」 

※詳しくは、高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ。 

２月の母子健康手帳交付・母親（両親）学級のお知らせ 健康福祉課 

 

▲応募部門 絵画・写真・書   ▲題  材 定めなし 

▲応募資格 西都・児湯地区在住の高校生以上の方 ※同地区の事業所・学校に通勤・通学 

      している方および同地区の美術・写真・書道教室の生徒も応募できます。  

▲会  期 ２月６日（水）～３月６日（水）   ▲作品搬入日 １月２０日（日）まで 

※展覧会要項（申込用紙）は、高鍋町美術館、社会教育課、高鍋町中央公民館で入手できま 

 す。詳しくは、高鍋町美術館（☎２３‐８８８７）へ。  

第１０回 高鍋町美術展覧会（公募展）の作品募集のお知らせ 社会教育課 

 

 高鍋町大時計台（高鍋大橋北）への有料広告掲載事業者を募集します。 

▲掲載枠数 １枠（先着順・高鍋町内事業所を優先）※広告看板は広告主で準備。 

▲掲載期間 １カ月単位で最大１年間 

▲掲 載 料 月額５,０００円（長期掲載割引あり） 

▲申し込み 掲載を開始したい月の前々月の末日までに情報政策係（☎２６‐２００３）へ 

高鍋町大時計台に有料広告を掲載しませんか 政策推進課 

 

▲と  き ２月６日（水）・７日（木）・８日（金）受け付け：午前９時～１０時 

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンター   ▲自己負担金 無料 

▲対 象 者 高鍋町に住所を有する４０歳以上の方で、これまでに肝炎ウイルス検査を受 

      けたことがない方 

▲申し込み ２月１日（金）までに高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ 

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（血液検査）のお知らせ 健康福祉課 
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「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。 

◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.miyazaki.jp 

高鍋町ラジオ広報番組 

毎週金曜日お昼放送中！ 
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 ノルディックウォーキングとは、両手に専用のポール（ストック）を持つだけで簡単に始

められるスポーツです。「全日本ノルディック・ウォーク連盟公認指導員」が指導します。 

▲対 象 者 ６５歳以上の方   ▲内    容 約２ｋｍのウォーキング 

▲開 催 日 １月２８日（月）午前１０時～１１時３０分 ※雨天時は延期。 

▲開催場所 中央公園   ▲定  員 １０人   ▲参 加 料 無料    

※申し込みなど詳しくは、ＮＰＯ法人 児湯・高鍋ライフセービングスポーツクラブの寺村 

 さん（☎０９０‐５０２４‐６０８４）へ。    

高齢者対象の「ノルディックウォーキング教室」に参加しませんか 健康福祉課 

 

▲と  き ２月１６日（土）午後１時３０分～４時  

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンター   ▲参 加 料 無料  

▲演  題 「こころがつながる地域を目指して～自殺の実態と遺族支援、そして私達にで 

      きること～」 

▲講  師 ＮＰＯ法人 自死遺族支援ネットワークＲｅ代表 山口 和浩 氏 

※講演会のほか、ミールによる演奏会（バイオリン・ピアノ演奏）があります。 

※詳しくは、高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ。 

こころの健康づくり講演会のお知らせ 健康福祉課 

 

▲と  き ２月３日（日）午後４時からの福豆まき終了後 

※詳しくは、石田さん（☎２２‐５７３５）へ。 

八坂神社 どんど焼きのお知らせ 

 

▲と  き ２月２日（土）午前１０時から   ▲と こ ろ 野の花館 

▲内  容 音楽劇「のら犬バロンと私」   ▲入 場 料 ８００円（４歳以上）  

※ペア券や団体料金もあります。詳しくは、ＮＰＯ法人 野の花館（☎２３‐０７０１）へ。 

音楽パフォーマンスのお知らせ 

 

▲と  き １月２０日（日）午後２時から（開場：午後１時３０分） ▲入 場 料 無料  

▲と こ ろ 野の花館 ▲上映作品 山田 火砂子 監督「石井のおとうさんありがとう」   

※詳しくは、ＮＰＯ法人 野の花館（☎２３‐０７０１）へ。 

第１２回 野の花館シアターのお知らせ 

 

▲と  き ２月３日（日）午前１０時～午後４時（受け付け：午前９時３０分から）     

▲と こ ろ 宮崎県総合保健センター（宮崎市霧島）   ▲参 加 料 １,０００円 

▲内  容 当事者や家族による体験談・講演会「自殺とアディクション」・分散会 

※詳しくは、宮崎県精神保健福祉センター（☎０９８５‐２７‐５６６３）へ。 

「アディクション（依存症）・フォーラム宮崎」のお知らせ 健康福祉課 

 

 自分や家庭、学校、職場のことなど相談をしてみませんか。宮崎県臨床心理士会所属の臨

床心理士が無料（通話料は必要）で相談に応じます。 

▲と  き １月２７日（日）午前９時～午後５時 

▲相 談 先  宮崎県臨床心理士会（☎０８０‐４２７６‐３４０１） 

               （☎０９０‐８３５０‐３４０２） 

第１４回「こころの健康電話相談」のお知らせ 健康福祉課 

 

▲募集区画数 ６区画（予定）   ▲使 用 料 ２３７,０００円（１区画あたり） 

▲応募資格 高鍋町に住所を有し、１年以内に墓標の建立を行う方 

      ※１世帯につき１区画に限ります。 

▲申し込み 申込用紙に所定の事項を記入し、２月１日（金）までに環境保全係へ       

▲抽  選 ２月６日（水）午前１０時から 高鍋町役場 第１会議室（３階） 

※申込用紙は、町民生活課で入手できます。なお、抽選は、現在焼骨を所持し、納骨に困っ 

 ている方を優先します。詳しくは、環境保全係（☎２６‐２０１７）へ。 

唐木戸霊園墓地区画使用者の募集のお知らせ 町民生活課 

 

▲と  き ２月３日（日）午前１０時～午後３時 

▲と こ ろ 西都児湯クリーンセンタープラザ施設およびその周辺 

▲内  容 ・体験コーナー（サンドブラスト・とんぼ玉・七宝焼） 

      ・まだまだ使えるよコーナー（修繕した家具・自転車等を展示販売） 

      ・フリーマーケット ・ミニ物産展 など 

※詳しくは、１月１８日（金）配布の回覧チラシをご覧ください。 

再生の森「環境フェスタ２０１３」のお知らせ 町民生活課 

 

◎第１２回 高鍋高校美術・書道部展：１月２０日（日）まで ※観覧料無料。 

◎第１４回 高鍋町美術協会展：１月２３日（水）～３０日（水） ※観覧料無料。 

▲休 館 日 毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）・祝日の翌日（土日祝日を除く） 

高鍋町美術館 展覧会のお知らせ 社会教育課 

 

 資料管理のため、１月２７日（日）から２月２日（土）まで臨時休館します。 

高鍋町歴史総合資料館の臨時休館のお知らせ 社会教育課 

 

 本年は、次の団体が高鍋町で春季キャンプを行います。練習は、町営野球場および小丸河

畔運動公園野球場で行います。期間中、町民の皆さんの温かいご声援をお願いします。 

◎ＪＦＥ東日本（千葉県） ２月２１日（木）～３月３日（日） 

◎桐蔭横浜大学（神奈川県） ３月５日（火）～１５日（金） 

春季キャンプ（野球）のお知らせ 政策推進課 

  

 高鍋町の魅力を広くＰＲするためのラジオ広報番組を放送中です。 

▲制  作 （株）エフエム宮崎 ▲放送時間 毎週金曜日 午後０時３０分～０時５５分

※この番組は、平成２４年度中、基本的に町内で取材を行い制作されています。 

※詳しくは、情報政策係（☎２６‐２００３）へ。 

高鍋町ラジオ広報番組「fresh!!高鍋」放送のお知らせ 政策推進課 

 

▲と  き ２月３日（日）午後１時から   ▲と こ ろ 高鍋町中央公民館 

▲内  容 ・記念講演会（講師：児湯ラグビースクール校長 黒岩 正春 氏） 

      ・高鍋西小学校児童による詩の群読や児童劇の発表など  

※玄関ロビーで、高鍋西小学校児童による作品展や石井十次写真展も行われます。 

第２２回「石井十次顕彰のつどい」のお知らせ 

 

①産後に優しいヨガ教室･･･１月２２日（火）・２９日（火）午前１１時～正午 

②親子deベビーマッサージ教室･･･１月２３日（水）午前１１時～正午 

▲と こ ろ ①こころヨガ（高鍋町 道具小路東） ②子育て支援ルームきらきら☆ 

▲費  用 ①７００円（きらきら会員は５００円） ②５００円（きらきら会員は無料） 

▲定  員 ①１０人 ②１歳未満の子どもをもつ親子６組 

※詳しくは、ＮＰＯ法人 ＡＩの樫原さん（☎３５‐３５５６）へ。 

子育て支援ルームきらきら☆ 講座のお知らせ 健康福祉課 

 

 県道高鍋高岡線より高鍋温泉めいりんの湯

への入口において、農産物加工施設建築工事を

行っています。期間中、工事車両の通行等でご

迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願

いします。 

 

▲工  期 ３月２２日（金）まで 

農産物加工施設建築工事のお知らせ 産業振興課 


