
裏面もご覧ください 

  

気
象
庁
は
、
八
月
三
十
日
か
ら
「
特
別
警
報
」
の
運
用
を
開
始
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
警
報
の
発
表
基
準
を
は
る
か
に
超
え
る
豪
雨
や
大
津

波
等
が
予
想
さ
れ
、
重
大
な
災
害
の
危
険
性
が
著
し
く
高
ま
っ
て
い
る
場
合
に
、
新
た
に
「
特
別
警
報
」
を
発
表
し
、
最
大
限
の
警
戒
を
呼
び

か
け
ま
す
。「
特
別
警
報
」
が
発
表
さ
れ
た
場
合
、
お
住
ま
い
の
地
域
は
数
十
年
に
一
度
し
か
な
い
よ
う
な
非
常
に
危
険
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。

屋
外
の
状
況
や
、
避
難
指
示
・
勧
告
等
に
留
意
し
、
た
だ
ち
に
命
を
守
る
た
め
の
行
動
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。
「
特
別
警
報
」
の
詳
細
は
、
気

象
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/tokubetsu

-keiho/index.html

）
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
詳
し
く
は
、
宮
崎
地
方
気
象
台
防
災
業
務
課
（
☎
０
９
８
５
‐
２
５
‐
４
０
３
２
）
へ
。 

「
特
別
警
報
」
の
運
用
開
始
の
お
知
ら
せ 

総
務
課 

 

①幼児（４～６歳）８月２１日（水）～２３日（金）午後４時２０分～５時１０分 

②小学生（１～６年生）８月２１日（水）～２３日（金）午後５時３０分～６時３０分 

▲と こ ろ 高鍋町健康づくりセンタープール   ▲定  員 ①２５人 ②３０人   

▲対 象 者 高鍋町在住で３日間の参加が可能な方   ▲参 加 料 ６００円 

▲申し込み ８月９日(金)までに高鍋町健康づくりセンタープール(☎２３‐２３３５)へ 

※申し込み多数の場合は、抽選となります。 

子ども短期水泳教室のお知らせ 健康福祉課 

 

 受給者の前年の所得状況と８月１日現在の児童の養育状況を確認するための届けです。

届け出がない場合、８月分以降の手当の支給を受けることができなくなります。また、未提

出で一定期間が経過すると、時効により今後、受給資格を失いますのでご注意ください。 

※所得超過のため、現在、手当が支給されていない受給資格者の方も届け出が必要です。 

※詳しくは、８月１日付の個人通知をご覧ください。 

８月は児童扶養手当現況届・特別児童扶養手当所得状況届の届出月です 健康福祉課 

 

▲受け付け ８月２３日（金）までに、子ども支援係（☎２６‐２０１０）窓口へ 

▲持参するもの 印鑑（スタンプ印不可）・家族全員分の健康保険証・現在の受給資格者証 

※児童扶養手当を受給している方は、８月の現況届時にあわせて更新することができます。 

ひとり親家庭医療費受給資格者証の更新のお知らせ 健康福祉課 

 

▲対 象 者 次の①～③のいずれかを持っている方 

      ①身体障害者手帳１級または２級 ②療育手帳Ａ  

      ③身体障害者手帳３級と療育手帳Ｂ－１の両方 

▲受け付け ８月２３日（金）までに、社会福祉係（☎２６‐２００９）窓口へ 

▲持参するもの 現在の受給資格者証・保険証・身体障害者手帳・療育手帳・印鑑（申請者本人 

      と世帯主の印鑑）※代理の方が窓口に来る場合は、代理の方の印鑑も必要。 

※前年度、所得制限により受給できなかった方はご相談ください。 

重度障がい者（児）医療費受給資格者証の更新のお知らせ 健康福祉課 

 

①親子deベビーマッサージ教室･･･８月２１日（水）午前１１時～正午 

②ママのためのフェイスマッサージ･･･８月２２日（木）午前１０時～正午 

③ママのためのアロマフットマッサージ･･･８月２２日（木）午後１時～３時 

④産後に優しいヨガ教室･･･８月２３日（金）午前１０時３０分～１１時３０分 

▲と こ ろ ①②③子育て支援ルームきらきら☆ ④高鍋町健康づくりセンター  

▲参 加 料 ①５００円 ②③④７００円（きらきら会員は①無料、②③④５００円） 

▲定  員 ①１歳未満の子どもを持つ親子６組 ②③４人 ④１０人  

※詳しくは、ＮＰＯ法人ＡＩの樫原さん（☎３５‐３５５６）へ。 

子育て支援ルームきらきら☆ 講座のお知らせ 健康福祉課 

 

 平成２５年４月１日から６月３０日の期間に、風しんまたは麻しん風しん混合ワクチン

を自己負担で接種された方で、次の対象者には償還払い（接種費助成相当額を上限とする還

付）を行っています。 

▲対 象 者 高鍋町に住民登録のある昭和３８年４月２日～平成２年４月１日生まれの方 

      で、①②のいずれかに該当する方 

      ①妊娠中の女性の夫および同居家族  

      ②妊娠を希望する女性とその夫（未婚のパートナーを含む） 

※ただし、風しんにかかったことがある方や、過去に２回以上の風しん予防接種（風しん単 

 独ワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチン）を受けたことがある方は除きます。 

▲持参するもの 領収書・予防接種を受けたことが証明できるもの・印鑑・本人名義の通帳               

▲申し込み ８月３０日（金）までに高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ   

風しんまたは麻しん風しん混合予防接種助成についてのお知らせ 健康福祉課 
平成２５年８月２日 高鍋町役場 

お知らせ たかなべ        NO．2,201 
◎毎月第１・３金曜日発行（平成２６年１月は第２・４金曜日発行） 

◎次回の『お知らせ たかなべ』の発行日は８月１６日（金）です 

☆在宅医（在宅医は、午前９時から午後５時までです） 

  ８月 ４日 たかやま小児科…小・アレルギー    ☎２３‐４４２３（萩 原） 

        ながとも眼科…眼          ☎２１‐１７８０（中 鶴） 

  ８月１１日 高鍋春光会病院…内・胃        ☎２３‐００１３（東 町） 

        やまぐち脳神経外科…脳神外・神内・リハ  ☎３２‐５５５５（菖蒲東） 

  ８月１８日 おがわクリニック…心療内・精      ☎３２‐５７２６（蚊口下） 

        崎浜胃腸科医院…胃腸・肛・外・内   ☎２２‐３３４５（東平原）              

※河野産科婦人科（産・婦 ☎２２‐０３４１ 中鶴）につきましては、上記すべての日に 

 おいて対応いたします。ただし、必ず事前に電話連絡をしてください。 

◆８月は、町県民税２期・国民健康保険税２期の納付月です。納め忘れがないようお願いします。 

①胃がん検診（４０歳以上・バリウム検査） ▲自己負担金 １,０００円 

②大腸がん検診（４０歳以上・便潜血検査） ▲自己負担金 ５００円 

③肺がん検診（４０歳以上・レントゲン撮影） ▲自己負担金 ５００円 

④子宮頸がん検診（２０歳以上・頸部の細胞診） ▲自己負担金 １,０００円 

⑤乳がん検診（４０歳以上・マンモグラフィー、超音波検査） ▲自己負担金 ３,０００円 

※⑤のみ公費補助は２年に１回です。昨年度受診者は、今年度は補助対象外（クーポン対象 

 者は除く）ですので、全額自己負担の検診日（１１月１日 金曜日 自己負担金８,４００ 

 円）をご利用ください。クーポン券の届いた方は受診できます。 

▲申し込み 高鍋町健康づくりセンター（☎２３‐２３２３）へ ※定員あり。先着順。 

がん検診（胃・大腸・肺・子宮頸・乳がん）のお知らせ 健康福祉課 

検 診 日 午 前 午 後 申込期間 検診会場 

１０月 ３日（木） 胃がん・大腸がん・肺がん

子宮頸がん・乳がん 
子宮頸がん・乳がん 

８月８日（木）   

   ～ 

９月１０日（火）   

高 鍋 町 健 康

づくりセンター 

１０月 ７日（月） 乳がん 

乳がん  

１０月１１日（金） 

胃がん・大腸がん 

子宮頸がん・乳がん 

１０月２２日（火） 

１０月２４日（木) 

１０月２５日（金） 

１０月３０日（水) 乳がん 

１１月 １日（金) 乳がん（全額自己負担） 

１１月 ８日（金） 肺がん  

 

 国民健康保険・後期高齢者医療保険加入者に、入院・外来時の限度額適用認定証および入

院時の食事減額認定証を交付しています。現在お持ちの認定証は７月３１日で期限切れと

なっていますので、今後も必要な方は旧認定証と印鑑を持参し、８月中に申請をしてくださ

い。新規で申請をする方は、保険証と印鑑を持参し手続きを行ってください。 

※有効期限が平成２５年７月３１日までの認定証を持ち、８月以降も該当する後期高齢者 

 医療保険加入者には、新しい認定証を７月中に郵送していますので手続きは不要です。 

※食事減額認定証の交付は住民税が非課税の方のみ対象となります。 

※詳しくは、国保・高齢者医療係（☎２６‐２００７）へ。 

限度額適用認定証および食事減額認定証の申請について 健康福祉課 

 

 平成２２年１０月から、毎月２０日を「県内一斉消毒の日」としています。日ごろの農場

消毒等の防疫措置の再確認を行い、家畜伝染病予防対策の徹底をお願いします。  

「県内一斉消毒の日」ご協力のお願い 産業振興課 



「お知らせたかなべ」は高鍋町のホームページでもご覧いただけます。 

◎ＵＲＬ http://www.town.takanabe.miyazaki.jp 

 

 社会保険労務士が、賃金制度・労働条件制度などをはじめ労働トラブル防止・解決のため

の労働相談や各種雇用関係助成金に係る相談を無料でお受けします。（対面相談・電話相談） 

▲開設時間 月～金曜日(祝祭日を除く)午前９時～午後５時 ※午後１時までは受付のみ。 

▲開設場所 宮崎県社会保険労務士会内（☎０９８５‐６０‐３８７６） 

宮崎県労働条件管理改善相談センター開設のお知らせ 産業振興課 

 

▲と  き 原則として毎週火曜日（年末年始・祝祭日を除く）午前１０時～午後４時  

▲と こ ろ 宮崎県身体障害者相談センター（宮崎市：宮崎県総合保健センター５階） 

▲申し込み 相談希望日の前日（受け付け：月～金曜日 午前９時～午後４時）までに、 

      宮崎県身体障害者相談センター（☎０９８５‐２９‐２５５６）へ  

※本人・家族などの面接による相談です。来所が難しい場合は、電話相談も可能です。 

高次脳機能障がい総合相談のお知らせ（無料） 健康福祉課 

 

 

▲対 象 者 両親のどちらかが被爆者健康手帳を所持しており、原爆投下後に生まれた方 

      （胎児被爆者は除く）で、健康診断受診を希望する方 

▲実施機関 県立宮崎病院・県立延岡病院・県立日南病院・国立病院機構宮崎病院・済生会 

      日向病院・都城健康サービスセンター・小林市立病院・高千穂町国民健康保険      

      病院・串間市民病院  ▲健 診 料 無料（医療機関への交通費は自己負担） 

▲実施期間 ９月から（予定） ▲申込期間 ９月２日（月）まで ※必着。 

※申し込みなど詳しくは、宮崎県 健康増進課(☎０９８５‐２６‐７０７９)へ。 

原子爆弾被爆二世健康診断のお知らせ 健康福祉課 

 

▲と  き ８月１８日（日）受け付け：午前６時３０分～ 午前７時出発 ※約２時間。 

▲集合場所 高鍋持田簡易郵便局   ▲内  容 染ヶ岡地区のひまわり畑を鑑賞 

▲参 加 料  ３００円（保険料など） ※小雨決行 

※申し込みなどは、高鍋ウォーキングクラブ事務局の大橋さん（☎２３‐３３０５）へ。 

※タオル・飲食物などは各自持参してください。子どもは保護者同伴で参加してください。 

ひまわり畑ウォーキング参加者募集のお知らせ 健康福祉課 

 

 コイン精米機・製粉機・加工室を備えた「高鍋町農産物加工施設」の愛称を募集します。 

▲応募資格 町内在住の方 

▲申し込み 住所・氏名・電話番号・愛称(ふりがなも記入)・愛称の説明を記入の上、は 

      がき・メール・ＦＡＸ・持参のいずれかで、８月１６日（金）までに産業企 

      画係（☎２６‐２０２１）へ（応募は１人１点です）  

※詳しくは、高鍋町ホームページをご覧になるか、産業企画係へ。 

「高鍋町農産物加工施設」愛称募集のお知らせ 産業振興課 

 

環境保全型農業を推進している染ヶ岡地区で、緑肥効果や景観向上を目的として、７５

ｈａの畑に１,０００万本のひまわりが植えられ、イベントが開催されます。 

▲と  き ８月１７日（土）午前１０時～午後６時       

      ８月１８日（日）午前１０時～午後５時 

▲と こ ろ  染ヶ岡地区（旧最終処分場の南西） 

▲駐 車 場 県立農業大学校（ルピナスパーク）※シャトルバスを運行します。 

▲内  容 ひまわり迷路・トラクター搭乗体験・地場農産物等の販売など 

※ひまわりは無料でお持ち帰りいただけますので、はさみを持参してください。 

※詳しくは、高鍋町観光協会（☎２２‐５５８８）へ。  

「キャベツ畑のひまわり祭り」のお知らせ 産業振興課 

 

▲と  き ８月１８日（日）午前７時から（１時間程度）※小雨決行。 

▲持参するもの 草刈機もしくは鎌・軍手・飲み物・タオルなど  ▲集合場所 高鍋大師広場  

※詳しくは、ＮＰＯ法人 高鍋町観光協会（☎２２‐５５８８）へ。 

「高鍋大師花守山草刈り大作戦」への参加者募集のお知らせ 産業振興課 

 

◎「具体」が見つけた高鍋大師の魅力～へたッぴんのびがく～ ８月１８日（日）まで 

▲観 覧 料 大人：２１０円 小中高生：１００円 小学生未満：無料 

◎講座「高鍋大師をみる複数の目線 その交差するところ」 

▲と  き ８月１０日（土）午前１０時３０分～正午    

▲講  師 安井 雄一郎 氏（高鍋町美術館館長）   ▲受 講 料 無料 

高鍋町美術館からのお知らせ 社会教育課 

 

◎野良猫またはペットについて 

 野良猫にエサを与えることで数が増え、糞尿などで周囲に迷惑をかけている事案が多数

あります。エサを与えた以上は必ず責任を持ちましょう。また、ペットが周囲に迷惑をかけ

ないようにするのも飼い主の責務です。 

◎野外焼却は一部例外を除いて法律により禁止されています 

 農作業などで焼却に関する手続きをしている方でも、周囲に迷惑がかかれば指導の対象

となりますので、注意して作業しましょう。 

環境保全係（☎２６‐２０１７）からのお知らせ 町民生活課 

 

▲と  き ８月１８日（日）午前１０時～午後３時  

▲と こ ろ 西都児湯クリーンセンター プラザ施設およびその周辺 

▲内  容 各種展示コーナー・体験コーナー・フリーマーケット・ミニ物産展など 

※詳しくは、８月２日（金）配布の回覧チラシをご覧ください。 

再生の森「サマーフェスタ２０１３」開催のお知らせ 町民生活課 

 

▲作品題名 私の大好きな高鍋の風景   ▲応募資格 町内在住の方  

▲申し込み 住所・氏名・電話番号・描いた（撮った）場所の説明を明記の上、郵送または 

      持参により、９月６日（金）までに建築・都市計画係（☎２６‐２０１６）へ 

※小中学生は、各学校への提出も可能。詳しくは、高鍋町ホームページをご覧ください。 

第２回 景観絵画コンクール・景観写真コンテスト作品募集のお知らせ 建設管理課 

 

 ８月は人権啓発強調月間です。人権の大切さについて考えるきっかけとして、親子でご覧

いただけるアニメ作品を上映します。 

▲と  き ８月２４日（土）午後１時３０分～３時５０分（開場：午後１時） 

▲と こ ろ 高鍋町美術館 多目的ホール   ▲入 場 料  無料    

▲上映作品 「み～つけた！」・「シュガー・ラッシュ」 

※詳しくは、総合政策係（☎２６‐２０１８）へ。 

夏休みふれあい映画祭のお知らせ 政策推進課 

 

▲と  き ８月１８日（日）午前６時２０分～７時３０分  ▲と こ ろ 高鍋海水浴場 

※小雨実施ですが、荒天の場合は中止します。詳しくは、文化係（☎２３‐３３２６）へ。 

「子ガメを送る会」のお知らせ（事前申し込み不要） 社会教育課 

 

▲と  き ９月１日（日）午前９時開会   ▲と こ ろ 高鍋町総合体育館 

▲部  門 １部：女性５０歳未満 ２部：女性５０歳以上 ３部：男女混合年齢フリー 

▲申し込み 自治公民館単位でのチーム編成とし、８月２３日（金）までに、参加料（１チー 

            ム１,５００円）を持参の上、社会体育係（☎２３‐３７０１）へ 

※８月２８日（水）午後７時より高鍋町中央公民館で代表者会を行います。 

第２８回 町民体力つくりミ二バレーボール大会のお知らせ 社会教育課 

 

◎
東
中
学
校
：
八
月
四
日
（
日
）
早
朝
か
ら 

※
小
雨
決
行 

 

◎
西
中
学
校
：
八
月
十
八
日
（
日
）
午
前
七
時
三
十
分
～
十
時 

※
小
雨
決
行
。 

▲
回
収
す
る
も
の 

一
升
瓶
（
焼
酎
瓶
、
酒
瓶
、
醤
油
瓶
）
・
ビ
ー
ル
瓶
（
大
、
中
、
小
、
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
瓶
）
・
ア
ル
ミ
缶 

 

※
西
中
学
校
は
、
瓶
（
コ
ー
ラ
・
サ
イ
ダ
ー
・
ジ
ュ
ー
ス
）
、
ケ
ー
ス
（
一
升
瓶
・
ビ
ー
ル
瓶
）
も
回
収
し
ま
す
。 

※
東
西
中
学
校
と
も
、
五
合
瓶
・
油
瓶
・
ひ
び
の
入
っ
た
瓶
・
汚
れ
の
ひ
ど
い
瓶
等
は
回
収
で
き
ま
せ
ん
。 

※
詳
し
く
は
、
東
中
学
校
（
☎
２
３
‐
０
０
４
６
）
・
西
中
学
校
（
☎
２
３
‐
０
８
７
２
）
へ
。 

東
西
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ 

空
き
ビ
ン
・
ア
ル
ミ
缶
回
収
に
つ
い
て
の
お
願
い 

教
育
総
務
課 

 

▲と  き ８月８日（木）午後１時～４時２０分  

▲と こ ろ 宮崎市民プラザ オルブライトホール 

※高鍋東中学校３年生の小川暁子さんが出場します。皆さんの応援をお願いします。 

平成２５年度「青少年の主張宮崎県大会」のお知らせ 社会教育課 


