
  

令和７年度 高鍋町の母子保健・子育て支援について 
 

妊娠したら、 へ 

 

「オヤトコ～親と子サポートルーム～」は、イワケン健康づくりセンター 

（高鍋町健康づくりセンター）内にあります。 

主に妊産婦及び未就学のお子さんを対象に、保健師・助産師・管理栄養士 

が相談対応いたします。お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

主な母子保健・子育て支援事業    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども・子育て支援に関連する機関の紹介 

●高鍋町 福祉課 子ども支援係（役場庁舎１階 ☎0983-26-2010） 
主な手続き（赤ちゃんが生まれたら、手続きをしましょう！）    

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

その他、保育所の入所手続き、児童扶養手当・ひとり親家庭医療費助成等の届出窓口となっています。  
 

●高鍋町子ども家庭支援センター「みらい」（役場庁舎別館１階「架け橋」内 ☎0983-35-3310） 
子ども家庭支援センターは、18歳未満のお子様がいる家庭などを対象に、あらゆる相談に応じます。 

窓口に来られない場合には、自宅への訪問や電話による相談にも応じます。 

 

 
 

 

●高鍋町地域子育て支援センター 

子育て支援センターでは、保育士による育児相談・電話相談を行っています。 

また、おもちゃなどで遊ぶこともできます。お気軽にご利用ください。(予約不要・無料) 
 

＜対象者＞０歳児～就学前までの乳幼児と保護者 

 

 

 

 
 

 

●町内保育所等での子育て支援 

名称  園庭開放・育児相談        問い合わせ先  

わかば保育園 毎月第 1・ 3 水曜日  9:30～ 11:00 ☎0983-23-0314 

なでしこ児童館 毎週月･水･金曜日  10:00～ 11:30 ☎0983-23-1519 

ももの木こども園 毎週月･水･金曜日  10:00～ 11:30 ☎0983-23-0658 

 

★上記以外の一真持田保育園（☎0983-22-1049）、明倫保育園(☎0983-22-5286)、やまばと保育園(☎0983-23-6480)でも、 

随時、園庭開放や育児相談を行っています。また、すべての園で一時預かり(有料)を行いますので、各園までお問い合 

わせください。 
 

★高鍋カトリック聖母幼稚園(☎0983-23-1500)、高鍋幼稚園 (☎0983-23-0355)でも、子育て支援事業を行っています。 

お問い合わせは各園までお願いします。 
 

★子育て短期支援事業としてショートステイ（短期宿泊）やトワイライトステイ（夜間一時預かり）をご希望の方は子ど 

も支援係 (☎0983-26-2010) へご相談ください。 

 

●高鍋町ファミリーサポートセンター（通称：ファミサポ） 
（福祉課子ども支援係 ☎0983-26-2010） 

 

   おねがい会員・おたすけ会員、それぞれ登録制で、会員同士がお互いに助けたり助けられたりして、 
地域の中で子育てする組織です。 

   ※おねがい会員として利用できるのは、生後６か月から小学生の子どもがいる人です。 
あらかじめ会員登録をしておきましょう！ 

制 度 対象者 内 容 

子ども医療費 

助成制度 

高校３年生（18歳

になった年度末） 

までの子ども 

医療機関にかかった時の費用を助成するものです。 

保険診療に係る医療（調剤を含む）を自己負担なしで受けることができます。 

児童手当 
高校生年代までの

子どもを養育して

いる方 

一人につき一定額が、2か月分まとめて支給されます。   

公務員の場合、申請は勤務先で行います。 

名称  時間       問い合わせ先  

にっしん保育園内  月～土曜日 9：00～12：00、13：00～15：00 ☎0983-22-2402 

「わかば」（わかば保育園内） 月～金曜日 9：30～15：30 ☎0983-23-0314 

子ども家庭支援センター「みらい」による相談・訪問 

 

 

 

 

 

 

開設時間：月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

     午前９時～午後５時 

場  所：イワケン健康づくりセンター 

     （高鍋町健康づくりセンター） 

電  話：０９８３－２３－２３２３ 

育児サークル【キャンパス♡きっず】のご紹介 
ことばが遅い、集団行動が苦手など子育てや子どもの発達に不安や疑問を感じる保護者の交流の場です。 

日時：毎月第２日曜日 １３：00～１５：00   場所：あかとんぼ         （お問合せ・申込みは、代表 蓑毛 090-8831-0364まで） 

こんな悩みはありませんか？ 

◍初めての妊娠で不安 

 ◍出産の準備はどうしたらいいの？ 

 ◍身近に相談できる人がいない 

 ◍赤ちゃんが泣いてばかりで大変 

 ◍こどもの成長や発達が心配  など 

相談 支援 

特定不妊治療費助成 
※高鍋保健所へ申請が必要です。 

不妊検査費助成 
母子健康手帳交付 

妊婦支援給付金① 

 

妊婦健診・子宮がん検診 

プレママ相談 

プレママサポートルーム 

両親（母親）学級 

赤ちゃん訪問 

妊婦支援給付金② 

子育て 

ファミリーサポートセンター 

産婦健診・新生児聴覚検査  乳幼児健診・相談（1 か月・３か月・６か月・９か月、１歳６か月、２歳児、３歳６か月） 

出張オヤトコルーム（子育て支援センター） 

産後ケアルーム・訪問 

オヤトコサポート訪問 

遊びの教室 

子育て短期支援（ショートステイ・トワイライトステイ） 

 

子ども・子育て支援に関連する機関 

◍ 福祉課子ども支援係 

◍ 保育所・認定こども園等 

◍ 地域子育て支援センター 

◍ 子ども家庭支援センター（みらい） 

 ◍ 教育委員会・学校 

◍ 医療機関 

◍ 保健所 

◍ 児童発達支援センター     など 

連携 

ことばの教室 

地域子育て支援センター 

保育所・認定こども園等（保育や教育・一時保育・園庭開放） 

 

 

 

子ども向け絵本の貸し出し 

イワケン健康づくりセンター（高鍋町健康づくりセンター）で絵本の貸し出しを行っています♪ 

◍国際ソロプチミスト高鍋から寄贈いただいた、 

乳幼児向けの絵本が約４００冊そろっています。 

◍お一人 5 冊まで、1 か月借りることができます。 

 

※健診中など対応できない場合もありますので、 

 事前にお電話いただけると助かります。 

（お問い合わせは、オヤトコまで） 

 

 

 

 

 

母子保健（オヤトコ） 子育て支援事業 

★祝日はお休みです 

一般不妊治療費助成 

発行：高鍋町 健康保険課 健康推進係 

★祝日はお休みです 

 

（例えば）・ひとり親で、子どもの学費や生活費に困っています 

     ・思春期になり、子どもとの関係が上手くいきません 

     ・近所で、子どもが泣きやまないご家庭があります  等 

 

～親と子サポートルーム～ 
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